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1.Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного бюджетного учреждения «Детский сад № 1 «Садко» 

общеразвивающего вида» (далее - Программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

 Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Программа определяет базовые объем и содержание дошкольного образования и 

планируемые результаты освоения образовательной программы.  

Образовательная программа ДОУ состоит из обязательной части, соответствующей 

Федеральной образовательной программе, которая в соответствии со ФГОС ДО 

составляет не менее 60% от общего объема программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, которая составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных или иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОУ в целом. Содержание и планируемые результаты Программ, составляющих 

вариативную часть должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов обязательной части. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят: 

- рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания),  

-примерный режим и распорядок дня дошкольных групп,  

-календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные компоненты. 

Программа состоит из целевого, содержательного и организационного разделов. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения раннем, дошкольном возрастах, а 
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также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Для публикации на сайте образовательного учреждения в 

соответствии с Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об 

утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об 

образовательной организации» Программа и рабочая программа воспитания 

оформляются отдельными документами. Программа и рабочая программа воспитания 

подлежат публикации на сайте МДОБУ «Детский сад №1», в разделе «Сведения об 

образовательной организации», подраздел «Образование», размещаются  в соответствии 

с рубрикатором информации подраздела. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОУ; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений.В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

В Программе предоставлены способы реализации образовательной деятельности, 

учитывающие конкретные условия, предпочтения педагогического коллектива ДОУ и 

других участников образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных 

особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

Реализация Программы осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

Соблюдение требований к реализации образовательной Программы и создании 

единой образовательной среды является основой для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту программы  выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 
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содержание образовательной области «Познавательное развитие» в 

части формирования сенсорных эталонов и познавательных действий. 

Программа реализуется педагогическими работниками в групповых 

помещениях, на территории детского сада.  
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коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

Программа реализуется педагогическими работниками в групповых 

помещениях, в детской лаборатории, на  территории детского сада.   
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2. Целевой раздел образовательной Программы 

2.1. Пояснительная записка.  

2.1.1.Цели и задачи реализации Программы 

Целью образовательной Программы является (п.14.1 ФОП ДО) разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России . 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: (п.14.2 ФОП ДО) 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 
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формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

6) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

7) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

 

2.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы (п.14.3 ФОП ДО) 

Образовательная программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 
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- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

 

2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

(2.11.1 ФГОС ДО) 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

        Образовательный процесс в ДОО строится с учётом ряда факторов (природно-

климатических, экологических, демографических, социальных) влияния внешней среды 

региона, в котором расположено ДОО, что составляет его специфическую особенность. 

Национально-культурные 

   Город Минусинск, в свое время, был объявлен Всесоюзной комсомольской 

стройкой. На строительство ПО «Минусинский электротехнический промышленный 

комплекс» приезжали строители, специалисты из всех уголков бывшего Советского 

Союза. Поэтому г. Минусинск — город многонациональный, в нем проживают люди 

многих национальностей. В связи с другими событиями, происходящими на юге России, 

город пополняется переселенцами и беженцами из Южного региона и Тувы, северных 

районов нашего края. Поэтому одно из приоритетных направлений педагогического 

процесса — воспитание толерантного отношения к людям других национальностей, 

знакомство с национальной культурой нашей Родины. 

Климатические 

Климат нашего региона — умеренно-континентальный, с холодными зимами, 

поэтому в зимний период используются виды закаливания детей с учетом регионального 

компонента. А резкая смена сезонов оказывает влияние на здоровье чувствительных к 

изменениям климата детей, поэтому режим пребывания детей в ДОО — гибкий. При 

организации педагогического процесса учитывается состояние здоровья детей, 

используется индивидуальный подход.С учетом выделенных климатических 

особенностей, реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением трех 

периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 
- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится 

анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, 

внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Демографические 
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  В связи с увеличением числа населения в 80-е гг. наблюдался высокий рост 

рождаемости. Поэтому дошкольные учреждения были переполнены детьми, и стал 

наблюдаться дефицит педагогических кадров. В 90-е гг., в период перестройки, в 

дошкольных учреждениях наблюдалась нехватка детей дошкольного возраста. Чтобы 

сохранить педагогические кадры, многие группы закрывались и переоборудовались в 

специальные помещения для занятий театральной деятельностью, познавательным 

развитием и др. В дошкольных учреждениях (по аналогии со школой) появились 

специалисты.  

Социальные 

  Социальный статус родителей воспитанников ДОО разнообразный. При       

планировании педагогического процесса учитывается образование родителей, вид семьи, 

место работы. В настоящее время происходит увеличение количества семей, взявших 

детей под опеку. Низкий уровень доходов некоторых семей воспитанников способствует 

тому, что они не могут выделить средства своим детям на посещение театра, цирка или 

музея.   

Экологические 

   Экологической обстановке города наносят вред соседство с Саяно-Шушенской ГЭС 

и Красноярское водохранилище; загазованность воздуха (на каждого третьего жителя - 1 

машина); плохое качество питьевой воды из-за изношенности очистных сооружений; 

уменьшение зеленой зоны (происходит выпиливание старых деревьев по всему городу); 

загрязнение водохранилища (зарастает сине-зелеными водорослями и в городском 

бюджете нет достаточного количества средств для его очищения). Такая экологическая 

обстановка влияет на здоровье всех жителей города. 

Условия Красноярского края, особенности природы и природных ресурсов, 

культурных ценностей находят отражение в содержании образовательных областей.  Дети 

знакомятся с символикой Красноярска как столицы региона и Минусинска, бытом, 

историей, народными традициями, промыслами, спецификой труда населения, 

достопримечательностями, творчеством художников, писателей, поэтов Красноярского 

края.   

Контингент воспитанников дошкольного образовательного учреждения 

В ДОУ сформированы группы общеразвивающей, комбинированной, 

компенсирующей направленности, в которых получают образование и воспитание 

воспитанники с нормой развития, с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой 

психического развития. Для детей с ОВЗ разрабатываются адаптированные 

образовательные программы в соответствии с нозологией. В штате имеются специалисты 

сопровождения: учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог. 

Инновационная деятельность 

МДОБУ «Детский сад №1» является инновационной площадкой ФИРО «Элти-

Кудиц» по теме инновационного проекта «Модели реализации STEM-образования в практике 

работы дошкольных  образовательных организаций и начальной школы» в связи с чем, 

образовательным учреждением разработана вариативная часть образовательной программы 

дошкольного образования «Растем со СТЕМ». 
  

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 Возрастная характеристика детей 1-2 лет  

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 

предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 

взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 

Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное 
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познание действительности. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте 

— 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность 

нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до 

полутора лет составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4– 5,5 часа. На развитие основных 

движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго 

года жизни характерна высокая двигательная активность. Постепенно совершенствуется 

ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, 

ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую 

на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях 

дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети 

много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) 

и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не 

более 8–10человек). В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В 

процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, 

шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит 

пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При этом 

происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, 

треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и 

различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — 

маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). При 

обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками(куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных 

действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками 17 всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. Значительные перемены происходят и в 

действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с 

одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, 

чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не 

ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают 

катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже 

отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и 

укладывают спать. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на 

протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше 

устраивают из каждого действия «много звеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют 

руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут 

из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту 

куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется 
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простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. На втором году жизни из 

отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному 

детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и 

сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные 

действия. Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в 

поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно 

он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. Второй 

год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, 

действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце 

первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания. В процессе разнообразной деятельности с 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-

мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, 

изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какойлибо 

предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом КХ 

он мог обозначать и кошку, имеховой воротник. Малыш привыкает к тому, что между 

предметами существуют разные связи, а 18 взрослые и дети действуют в разных 

ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей 

кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного 

рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны 

поддерживать диалогвоспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, 

связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого 

кормили зернышками?» — «Птичку». Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 

года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем 

много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются 

обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет 

ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его 

звуками- заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 

приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенокв 

большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, 

м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 

сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются 

крайне редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, 

слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — 

что он сам упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детей появляются 

двухсловные предложения,а в конце второго года обычным становится использование 

трех-, четырехсловных предложений. Ребенок старше полутора лет активно обращается к 

взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — 
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то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут 

спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?» Дети учатся выполнять 

словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. На втором году 

жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а 

также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», 

«испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», 

«красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности исамообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением 

самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки 

опрятности, аккуратности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание 

того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает 

ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) 

поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, 19 обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым 

носит деловой, объектно-направленный характер. На втором году закрепляется и 

углубляется деловое сотрудничество со взрослым, потребность общения с ним по самым 

разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, 

мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений 

помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с 

взрослым, хотяв этом возрасте ребенок охотно говорит только близкими, хорошо 

знакомыми ему людьми. На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается 

тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом 

(подвоетрое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет 

место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и 

даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 

Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 

общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предмет-

ноигровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия 

и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг 

другу, а за-тем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого 

малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к 

двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, 

необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для 

куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» 

другого. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 

занятиях. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой 

даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается быстрое и 

разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу 

пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты 
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всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. Происходит 

быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи 

окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный 

словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение 

ребенка, а 20 речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — 

он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной 

игровой деятельности.  

Возрастная характеристика детей 2-3 лет  

Физическое развитие Дети владеют основными жизненно важными движениями 

(ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней 

ступеньки. Социально-коммуникативное развитие У 2 летних детей наблюдается 

устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные 

реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии 

бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, 

радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста 

характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом 

возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам 

появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х 

лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, 

негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, 

но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для 

детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 

действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не 

называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый. Речевое развитие В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го 

года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. В 

сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для 

детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают 

взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. 

Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и 

различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 21 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что 

значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое 

внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса 
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к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 

невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании 

воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при 

этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем 

наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления 

становится наглядно-действенная. Художественно-эстетическое развитие В этом возрасте 

наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. 

Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, 

естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Основные 

изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - и отходящих от нее линий. В музыкальной деятельности у 

ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие 

музыкально-ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со взрослым 

способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

 

Возрастная характеристика детей младшего возраста  (с 3 до 4 лет) 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 

время происходит переход ребенка к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, 

предметным миром. 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные 

действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, 

малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал 

заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих 

возможностей и стремление к самостоятельности. 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, 

еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 

быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и 

обогащения его деятельности новым содержанием. Характерное для младшего 

дошкольника требование «я сам» отражает прежде всего появление у него новой 

потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей.       

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной 

деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. Под руководством 

воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года 

жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды 

за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, 

правильно пользоваться предметами личной гигиены (носовым платком, полотенцем, 

расческой). 

Под влиянием общения со взрослым происходят большие изменения в развитии 

речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй 

речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети 

пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники 

любят играть словами, проявляют «словотворчество». По основным показателям речевого 

развития (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и запоминание 

прочитанного) девочки обычно превосходят мальчиков. 
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В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Ребенок оказывается способным объединять предметы по внешнему 

сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах 

предметов (одежда, посуда, игрушки). 

У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. Так 

повышается осознанность действий и усиливается детская самостоятельность. Речь 

сопровождает практические действия ребенка, но еще не выполняет планирующей 

функции. В четыре года дети способны представить ход практического действия, но все 

еще не могут заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. В этом им 

помогает воспитатель. 

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Дети 

активно овладевают способами игровой деятельности — игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого 

поведения.  

Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок четвертого года жизни 

обычно бывает подвижным, жизнерадостным, любознательным. Он много играет, 

двигается, с удовольствием принимает участие во всех делах. 

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правша поведения, связанные 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут 

увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. 

 Следует учитывать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, 

зависят от ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. 

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. 

Эмоционально насыщенная и разнообразная деятельность младших дошкольников в 

детском саду является основой для решения всех воспитательных задач. 

Возрастная характеристика детей среднего   возраста. Пятый год жизни.    

Детям исполнилось четыре года, они перешли в среднюю группу детского сада. 

Появляется ряд новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-

эмоциональном развитии. 

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более 

уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в 

движении. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро 

перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными.  

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством 

физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего 

дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость.  

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок 

трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4—5 лет он нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, 

совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и 

действенными.  

Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. Дошкольники 

охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые 

поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно 

стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных 

интересах ребенок начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст 

«почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», 
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«Зачем?», «Для чего?» Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать 

простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к 

окружающему миру. Нередко ребенок многократно обращается к воспитателю с одними и 

теми же вопросами, чтобы докопаться до волнующей его истины, и от воспитателя 

требуется большое терпение, чтобы снова и снова давать ответы. На уровне 

познавательного общения дети испытывают острую потребность в уважительном 

отношении со стороны взрослого.  

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать. Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2—3 признакам: 

цвету и форме, цвету, форме и материалу и т. п. Он может сравнивать предметы по цвету, 

форме, размеру, запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия и сходство.  

У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по 

содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою 

игровую роль, действуют в соответствии с ней. Преобладает однополое игровое общение. 

Девочки предпочитают игры на семейно-бытовые сюжеты, игры «в принцесс». Мальчиков 

привлекают игры «в военных, строителей, моряков». Игра продолжает оставаться 

основной формой организации их жизни. В течение дня дети могут участвовать в 

разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных, имитационно-

театрализованных, хороводных, музыкальных, познавательных. Значительное время 

отводится для игр по выбору детей.  

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают 

вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей 

детей и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: 

придумывания в игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. 

У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о 

чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что 

кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование.  

У детей идет активное развитие и созревание эмоциональной сферы: чувства 

становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с 

окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, 

привязанности. Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и 

отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание 

часто реагирует остро эмоционально: вспышками гнева, слезами, воспринимая замечания 

как личную обиду. Ранимость ребенка 4—5 лет — это не проявление его 

индивидуальности, а особенность возраста.  

На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается 

осознание своей половой принадлежности. Дети отмечают внешнее различие между 

мальчиками и девочками.  

Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает 

пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их 

привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют 

подобные. Именно в этом возрасте детям необходимо много читать: они это очень любят 

и быстро запоминают прочитанное.  

   Возрастная характеристика детей старшего   возраста. Шестой год жизни. 
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Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. 

Возраст 5—7 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребенок 

может вырасти на 7—10 см, при этом показатели роста детей подготовительной группы 

несколько выше, чем у детей шестого года жизни. Изменяются пропорции тела. 

Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно 

развиваются двигательные способности. Заметно улучшается координация и устойчивость 

равновесия, столь необходимые при выполнении большинства движений. При этом 

девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками. 

У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конечностей, но все еще 

слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. Старший дошкольник 

технически правильно выполняет большинство физических упражнений. Он способен 

критически оценить движения других детей, но самоконтроль и самооценка непостоянны 

и проявляются эпизодически. Углубляются представления детей о здоровье и здоровом 

образе жизни, о значении гигиенических процедур (для чего необходимо мыть руки, 

чистить зубы и прочее), закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики. Дети 

проявляют интерес к своему здоровью, приобретают сведения о своем организме (органы 

чувств, движения, пищеварения, дыхания) и практические умения по уходу за ним. 

Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого 

года жизни совершенствуются основные нервные процессы — возбуждение и особенно 

торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. 

Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, 

уравновешенными. Ребенок не так быстро утомляется, становится более вынослив 

психически (что связано и с возрастающей физической выносливостью). Дети начинают 

чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Но в целом 

способность к произвольной регуляции своей активности все еще выражена недостаточно 

и требует внимания взрослых. 

Под влиянием воспитания постепенно происходит переход от импульсивного, 

ситуативного поведения к поведению, опосредованному правилами и нормами. Дети 

активно обращаются к правилам при регулировании своих взаимоотношений со 

сверстниками. Формируются социальные представления морального плана, старшие 

дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и 

зле и могут привести соответствующие конкретные примеры из личного опыта или 

литературы. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и 

требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны и 

недостаточно объективны. 

По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к 

показателям мозга взрослого человека — расширяются интеллектуальные возможности 

детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и 

начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, 

временные и другие отношения. Дети оперируют достаточным объемом временных 

представлений: утро—день—вечер—ночь; вчера-сегодня—завтра—раньше—позже; 

ориентируются в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к 

каждому времени года. Довольно ориентацию в пространстве и на плоскости: слева—

направо, вверху—внизу, впереди—сзади, близко—далеко, выше—ниже и т. д. 

Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкольников постепенно 

выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Детей привлекает 

широкий социальный и природный мир, необычные события и факты. Их интересуют 
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обитатели джунглей и океанов, космоса и далеких стран и многое другое. Старший 

дошкольник пытается самостоятельно осмыслить и объяснить полученную информацию. 

С пяти лет начинается настоящий расцвет идей «маленьких философов» о происхождении 

луны, солнца, звезд и прочего. Дети с живым интересом слушают истории из жизни 

родителей, бабушек и дедушек. Ознакомление с техникой, разнообразными видами труда, 

профессиями родителей обеспечивает дальнейшее вхождение ребенка в современный мир, 

приобщение к его ценностям. Под руководством педагога шестилетки включаются в 

поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, 

выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют 

разные способы проверки, опыты, эвристические рассуждения, длительные 

сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия». 

В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает 

намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более 

устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных 

психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота 

зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, 

значительно возрастает точность оценок веса и пропорций предметов, систематизируются 

представления детей. 

Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000—1200 

слов (по сравнению с предшествующим возрастом), хотя практически установить точное 

количество усвоенных слов за данный период очень трудно из-за больших 

индивидуальных различий. Совершенствуется связная, монологическая речь. Ребенок 

может без помощи взрослого передать содержание небольшой сказки, рассказа, 

мультфильма, описать те или иные события, свидетелем которых он был. Правильно 

пользуется многими грамматическими формами и категориями. 

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать 

себе на основе словесного описания различные миры, например космос, космические 

путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. Эти 

достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, 

детских рассказах. 

Рисование — любимое занятие старших дошкольников, ему они посвящают много 

времени. Дети с удовольствием демонстрируют свои рисунки друг другу, обсуждают их 

содержание, обмениваются мнениями. Любят устраивать выставки рисунков, гордятся 

своими успехами. 

Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в 

совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. 

Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. 

Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. 

Старший дошкольник страдает, если никто не хочет с ним играть. Формирование 

социального статуса каждого ребенка во многом определяется оценкой его воспитателем.  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют 

небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся 

постоянными по составу. Так появляются первые друзья — те, с кем у ребенка лучше 

всего достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны 

во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в 

течение года они могут несколько раз поменяться). Все более ярко проявляется 

предпочтение к определенным видам игр, хотя в целом игровой репертуар разнообразен, 

включает сюжетно-ролевые, режиссерские, строительно-конструктивные, подвижные, 

музыкальные, театрализованные игры, игровое экспериментирование. 
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Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети 

самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, 

распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать 

взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, 

проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом 

другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с 

поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого 

себя, своего Я. 

Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению 

общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной 

цели.  

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети 

активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 

поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми 

(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного 

развития. 

Возрастная характеристика детей старшего   возраста. Седьмой год жизни. 

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, 

познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших 

дошкольников, формируется готовность к предстоящему школьному обучению. 

Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной 

координированностъю и точностью. Дети хорошо различают направление движения, 

скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, 

заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных 

упражнений, стремление добиться хорошего результата. У детей вырабатывается 

эстетическое отношение к движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию 

движений. Проявляются личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических 

упражнений и подвижных игр. 

Старшие дошкольники активно приобщаются к нормам здорового образа жизни. В 

увлекательной, наглядно-практической форме воспитатель обогащает представления 

детей о здоровье, об организме и его потребностях, способах предупреждения 

травматизма, закаливании. Гигиенические навыки у детей старшего дошкольного возраста 

становятся достаточно устойчивыми. Формируется привычка самостоятельно следить за 

своим внешним видом, пользоваться носовым платком, быть опрятными и аккуратными, 

причесываться. 

Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении: 

элементарные правила безопасности, сведения о некоторых возможных травмирующих 

ситуациях, важности охраны органов чувств (зрения, слуха), некоторых приемах первой 

помощи в случае травмы (ушиб, порез, ссадина), правилах поведения в обществе в случае 

заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не 

пользоваться общей посудой с заболевшим), некоторых правилах ухода за больным (не 

шуметь, выполнять просьбы, предложить чай, подать грелку, градусник и т. п.). 

Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В 

этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На 

протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от 

отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих 

переживаний, самосознания. 
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Дети 6—7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более 

закрытыми для окружающих. Часто они пытаются скрыть свои истинные чувства, 

особенно в случае неудачи, обиды, боли. Причиной таких изменений является 

дифференциация (разделение) в сознании ребенка его внутренней и внешней жизни.  

У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к 

определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение 

соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков 

произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны 

устойчивость, неситуативность. В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые 

проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить терпение, 

настойчивость. В выборе линии поведения дошкольник учитывает свой прошлый опыт, 

нравственные представления и оценки, мнение окружающих. Эти элементы 

произвольности очень ценны. Но у дошкольника они еще только складываются, и 

подходить с высокими требованиями к произвольному постоянному управлению 

ребенком своей активностью еще преждевременно. 

Развивающаяся способность к соподчинению мотивов свидетельствует о 

формирующейся социальной направленности поведения старших дошкольников. 

Предметная деятельность постепенно утрачивает для них свое особое значение. 

Дошкольник начинает оценивать себя с точки зрения своей авторитетности среди других 

(сверстников, взрослых), признания ими его личных достижений и качеств. Формируются 

достаточно устойчивая самооценка (представления о себе — «Кто я? » и оценка — «Какой 

я? » и соответствующее ей отношение к успеху и неудаче в деятельности (одним детям 

свойственно стремление к успеху и высоким достижениям, а для других важнее всего 

избежать неудач и неприятных переживаний). 

Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми приобретает 

внеситуативно - личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания 

ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, 

их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, 

особенностям их взаимоотношений. Личностная форма общения становится способом 

обогащения социальных представлений, ценностных ориентации, познания норм 

поведения, способом определения настроения и эмоционального состояния человека, 

познания ребенком своего собственного внутреннего мира. 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к 

проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются 

событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным 

миром разных стран. В подготовительной группе дети с удовольствием принимают 

участие в акциях миролюбия: «Дружат дети всей планеты», «Земля — наш общий дом», 

«Пусть летят птицы мира». 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со 

сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает 

интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и 

устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного 

пола, но начинает проявляться особое внимание и симпатия между отдельными 

мальчиками и девочками. Мальчики оказывают девочкам личное расположение, дарят 

подарки, угощают, предлагают помощь.  

В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные 

формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и 

согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию; контролируют действия 

партнера, исправляют его ошибки; помогают партнеру, выполняют часть его работы; 
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принимают замечания партнера, исправляют свои ошибки. В процессе совместной 

деятельности дошкольники приобретают практику равноправного общения, опыт 

руководства и подчинения, учатся достигать взаимопонимания. Все это имеет большое 

значение для социального развития детей и готовности к школьному обучению. 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 

Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 

экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, 

подвижные и музыкальные игры. Достаточно отчетливо проявляются избирательные 

интересы в выборе игр, индивидуальные предпочтения, особенности игр мальчиков и 

девочек. Проявляются индивидуальные черты в игровом поведении: дети-режиссеры, 

дети-исполнители/артисты, дети-сочинители игровых сюжетов, предпочитающие игровое 

фантазирование. 

Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры 

и по ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют 

сюжетосложение для построения игры. В игре дети вступают в ролевой диалог со 

сверстником, стремятся ярко передать игровую роль: изменяют интонацию голоса в 

зависимости от роли, передают отношения, характеры и настроения персонажей 

(«требовательный учитель», «любящая мама», «капризная дочка» и т. п.) с помощью 

невербальных средств выразительности (мимика, жесты, движения). В ходе игрового 

сюжета происходит придумывание и комбинирование разнообразных ситуаций 

взаимодействия людей, событий и коллизий. 

Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с 

разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, 

художественно-продуктивной, конструктивной. Для детей становится важен не только 

процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная 

игровая обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности (например, 

игрушек-самоделок, деталей костюмов). 

Переход в старшую и особенно в подготовительную группу связан с изменением 

статуса дошкольников в детском саду — в общей семье воспитанников детского сада они 

становятся самыми старшими.  

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия 

для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает 

ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед 

ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.  

Высшей формой самостоятельности детей является словесное творчество и создание 

творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной 

деятельности, в ручном труде. Все это - обязательные элементы образа жизни старших 

дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед 

дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и 

формы его воплощения. 

На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной 

познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: 
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наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование 

с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. 

Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания 

дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению 

несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или 

действий, наглядно-образные средства. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному 

обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших 

дошкольников. Интерес детей к школе развивается естественным путем в общении с 

воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение 

школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. 

В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной 

деятельности, как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на 

способ действия, контрольно-оценочные умения.  

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления 

основных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному 

обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной 

активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностной 

ориентации, укрепления здоровья будущих школьников. 

 

Образователь

ная область 

Возрастные особенности развития детей с ОВЗ (ЗПР) (5-7 лет) 

 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

У большинства детей после 5 лет преобладают ситуативно-деловая и 

ситуативно-познавательная формы общения. К 7-8 годам у многих детей 

с задержкой психического развития и у отдельных с легкой умственной 

отсталостью появляется внеситуативно-познавательная форма общения. 

 С 6 лет у всех дошкольников существенно возрастает адекватность 

эмоциональных реакций и по силе, и по способам выражения. 

Появляется элементарная способность управлять собственным 

эмоциональным состоянием. При сохранении индивидуальных различий 

снижается частота полярных эмоциональных проявлений у детей. 

 Дети начинают проявлять стремление заниматься более 

продолжительное время чем-то определенным, например, играть с 

любимыми игрушками, рисовать, конструировать и др. Новая 

обстановка, новые игрушки начинают вызывать эмоциональные реакции 

и пробуждают активность. 

Познавательно

е развитие 

Задержка психического развития  (ЗПР)  представляет собой общую 

психическую незрелость, низкую познавательную активность,  которая 

проявляется, хотя и неравномерно, но во всех видах психической 

деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, 

внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. 

Отмечается  

недостаточность процесса переработки сенсорной информации. 

Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, 

они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. 

У них беден и узок круг представлений об окружающих предметах и 

явлениях. Представления нередко не только схематичны, не расчленены, 

но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на 
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содержании и результативной стороне всех видов их деятельности. 

 Дети с ЗПР испытывают трудности ориентировании во времени и 

пространстве. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти 

руки, недоразвитие мелкой моторики 

 На шестом году жизни при условии воспитания в компенсирующей 

группе у части детей появляется способность к волевому усилию: при 

поддержке взрослого они способны проявить терпение и приложить 

усилие для преодоления трудностей и доведения дела до конца. 

Существенно обогащаются представления: дети знают относительно 

большое количество предметов, их функциональное назначения, 

владеют способами действий с ними и стремятся их познавать и 

использовать.   

 К 7 годам в условиях обучения способны конструировать по 

представлению, хотя выполняют постройки хорошо отработанные на 

занятиях. Созданные постройки самостоятельно обыгрывают в одиночку 

или с участием сверстников. 

Речевое 

развитие 

Своеобразна речь детей. Негрубое недоразвитие речи может проявляться 

в нарушениях звукопроизношения, бедности и недостаточной 

дифференцированности словаря, трудностях усвоения логико-

грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается 

недостаточность фонетико-фонематического восприятия, снижения 

слухоречевой памяти. Значительно отстают в развитии лексическая, 

семантическая, фонетическая стороны речи. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Несмотря на незначительные нарушения мелкой моторики, дети владеют 

элементарными навыками рисования карандашом, фломастером. 

 После 5 лет в процессе обучения дети начинают активно овладевать 

рисованием, сначала  

предметным, декоративным и сюжетным. У них появляется интерес к 

рисованию и его  

эмоциональное сопровождение. Дети сами проявляют желание 

заниматься рисованием. В  

изобразительной и других видах деятельности ярко проявляется 

недостаточность зрительно-двигательной координации и сенсомоторной 

интеграции  -  невысокое качество выполняемых  

действий и их результатов. 

Физическое 

развитие 

У детей    с задержкой психического развития, как правило, нет грубых 

нарушений осанки, ходьбы, бега, прыжков. Основные недостатки общей 

моторики: низкое качество выполнения основных движений (ходьба, 

бег, прыжки, ползание, лазание, метание), гибкости и плавности 

движений  (скованность движений, их неритмичность), замедленность 

темпа и неритмичность движений, моторная неловкость, 

недостаточность мышечной силы, плохая координация движений частей 

тела и др. сохраняются. Потребность в двигательной активности 

проявляют все, а стремление к ее удовлетворению большинство. 

 

Образователь

ная область 

Возрастные особенности развития детей с ОВЗ (ТНР) (5-7лет) 

 



 

 30 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Коммуникативная  способность  старших  дошкольников  с  ОНР 

обнаруживает  несформированность  всех  трех  составляющих: 

мотивационно -  потребностной  сферы,  области  представлений  о 

правилах общения, умения вести эффективное общение (организовать 

и  поддерживать  диалог),  понимать  и  выражать  эмоциональное 

состояние.  Трудности  в  речевом  общении  со  взрослыми  и 

сверстниками у данной категории детей связаны с комплексом речевых 

и  когнитивных  нарушений.  Взаимообусловленность  речевых  и 

коммуникативных  умений  приводит  к  тому,  что  такие  особенности 

речевого  развития,  как  бедность  и  недифференцированность 

словарного запаса, недостаточность глагольного словаря, своеобразие 

связного  высказывания,  препятствуют  полноценному  общению. 

Следствием  этих  трудностей  являются  снижение  потребности  в 

общении, несформированность форм коммуникации (диалогическая и 

монологическая  речь),  особенности  поведения:  отсутствие 

заинтересованности в контакте, неумение ориентироваться в ситуации 

общения, негативизм. 

Познавательно

е развитие 

Неполноценная  речевая  деятельность  в  ряде  случаев  накладывает  

отпечаток  на  формирование  сенсорной,  интеллектуальной  и  

аффективно-волевой сферы.  

Для всех детей с общим недоразвитием речи характерен пониженный  

уровень  развития  основных  свойств  внимания.  У  ряда  детей  

отмечается  недостаточная  его  устойчивость,  трудности  включения,  

распределения и переключения внимания.  

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей  

заметно  снижена  вербальная  память,  страдает  продуктивность  

запоминания.  Нередки  ошибки - привнесения,  повторное  называние  

предметов,  картинок.  Дети  забывают  сложные  инструкции  (трех-

четырехступенчатые), элементы и последовательность предложенных  

для выполнения действий.  

Связь между речевыми нарушениями у детей и другими сторонами их  

психического развития обусловливает специфические особенности их  

мышления.  Обладая  в  целом  полноценными  предпосылками  для  

овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети  

отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального  

обучения  с  трудом  овладевают  анализом  и  синтезом,  сравнением,  

обобщением. Для некоторых детей характерна ригидность мышления.  

Названные  затруднения  во  многом  определяются  недоразвитием  

познавательной функции речи и компенсируются по мере коррекции  

речевой недостаточности 

Речевое 

развитие 

Третий  уровень  речевого  развития  характеризуется  наличием  

развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и  

фонетико-фонематического  недоразвития.  Отмечаются  попытки  

употребления  даже  предложений  сложных  конструкций.  Лексика  

ребенка  включает  все  части  речи.  При  этом  может  наблюдаться  

неточное  употребление  лексических  значений  слов.  Появляются  

первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные  

и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения  

с  приставками.  Отмечаются  трудности  при  образовании  
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прилагательных  от  существительных.  Отмечаются  множественные  

аграмматизмы.  Ребенок  может  неправильно  употреблять  предлоги,  

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с  

существительными.  Характерно  недифференцированное  

произношение  звуков,  причем  замены  могут  быть  нестойкими.  

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или  

смешении звуков. Дети испытывают трудности в произношении слов  

сложной  слоговой  структуры.  Ребенок  может  повторять  трех-  и  

четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом  

потоке. Понимание  речи  приближается  к  норме,  хотя  отмечается  

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и  

суффиксами. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

В  изобразительной  деятельности  дети  с  ОНР  испытывают  

определенные  трудности,  обусловленные  наличием  нарушения  речи:  

наблюдается обедненный запас представлений, нарушения восприятия  

формы,  пропорций,  умения  выделять  характерные  информативно  

важные детали и признаки, как в конструктивном, так и в цветовом  

решении. При анализе образца или рисунка  дети не могут выделить  

форму  и  количество  элементов,  их  взаимное  расположение.  Дети  с  

трудом  запоминают  последовательность  действий.  Возникают  

трудности  при  самостоятельном  планировании  работы,  при  

составлении  отчета  по  своим  действиям.  Кроме  того,  имеются  

проблемы,  связанные  с  недостаточно  развитой  общей  и  тонкой  

моторикой, двигательной координацией, а также с отсутствием умения  

использовать разнообразный изобразительный материал. Особенности  

развития детей с ОНР проявляются в несовершенстве работы такими  

традиционными изобразительными материалами, как кисти, краски и  

карандаши, требующими четкости и точности движений руки и глаза. 

Физическое 

развитие 

Кроме  соматической  ослабленности  и  замедленного  развития  

локомоторных функций детям с ОНР присуще и некоторое отставание  

в  развитии  двигательной  сферы,  которая  характеризуется  плохой  

координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных  

движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие  

трудности  выявляются  при  выполнении  движений  по  словесной  

инструкции.  

Дети  с  ОНР  отстают  от  нормально  развивающихся  сверстников  в  

воспроизведении  двигательного  задания  по  пространственно-

временным  параметрам,  нарушают  последовательность  элементов  

действия,  опускают  его  составные  части.  Например,  перекатывание  

мяча с руки на руку, передача его с небольшого расстояния, удары об  

пол с попеременным чередованием, прыжки на правой и левой ноге,  

ритмические движения под музыку.  

Отмечаются  недостаточная  координация  пальцев,  кисти  руки,  

недоразвитие  мелкой  моторики.  Обнаруживаются  замедленность,  

застрева 

 

Характеристика интеллектуальных  способностей детей 5-7 лет (актуальна для 

части, формируемой участниками образовательных отношений) 
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Область качеста Показатели качества 

Интеллектуальные  

операции  

способность к 

практическому и 

умственному 

экспериментирован

ию, обобщению, 

установлению 

причинно-

следственных 

связей, речевому 

планированию и 

речевому 

комментированию 

процесса и 

результата 

собственной 

деятельности 

- сериация и 

классификация 

предметов и 

явлений по 

нескольким 

признакам;  

 

умение проявлять 

осведомленность 

в разных сферах 

жизни;  

 

 знание и 

умение 

пользоваться 

универсальн

ыми 

знаковыми 

системами;  

 

Воображение  

  

развитие творческого 

воображения -умение создавать 

новые образы 

развитие творческого воображения 

- фантазийное творчество 

Социальный 

интеллект -  

понимание 

характера 

отношений 

к нему 

окружающи

х и свое 

отношение к 

ним, выбор 

соответству

ющей линии 

интеллект 

поведения; 

умение 

замечать 

изменения 

настроения 

других, 

учитывать 

их желания 

и 

потребности 

- умение вести 

свободный 

диалог со 

сверстниками и 

взрослыми, 

выражать свои 

чувства и 

намерения с 

помощью 

речевых и 

неречевых 

средств;  

 

 способность к 

оригинальност

и, 

вариативности, 

гибкости;  

 

способно

сть без 

помощи 

взрослого 

решать 

все 

возникаю

щие 

проблемы

;  

 

Способность 

адекватно 

оценивать 

свою 

деятельност

ь и других, 

ее 

результаты 

 

 

2.2. Планируемые результаты реализации и освоения Программы (п.15 ФОП ДО) 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 
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конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста:  

младенческий (первое и второе полугодия жизни),  

ранний (от одного года до трех лет)  

и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» 

и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОУ и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 
15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 
15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 
15.3.2 к пяти годам 

 
15.3.3 к шести годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
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15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

 

2.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе (педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов)(п.16 ФОП ДО) 

Оценивание качества образовательной деятельности осуществляется в форме 

педагогической диагностики.  

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика), а также в начале и в конце учебного года для 

проведения сравнительного анализа.  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 

2.4.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. ССЫЛКУ 

НА ПРОГРАММУ СТЕМ  

Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МДОБУ 

«Детский сад №1»  представлена программой «Растем со СТЕМ»,  разработанной рабочей 

группой педагогов МДОБУ «Детский сад №1» с учетом особенностей образовательного 

учреждения, образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей. 

Программа направлена на формирование основ научно-технического творчества и 

развитие интеллектуальных способностей дошкольников в условиях STEM-лаборатории в 

дошкольной образовательной организации 

Цель Программы - развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного  

возраста в процессе познавательно-исследовательской деятельности и вовлечения их в 

научно – техническое творчество на  этапе старшего дошкольного возраста  средствами 

STEM- образования.ПЕРЕЧЕНЬ ГРУПП ГДЕ СТЕМ РЕАЛИЗУЕТСЯ 

Программа «Растем со СТЕМ» имеет модульный подход к структуре, имеет три 

образовательных модуля: 

- «Экспериментирование с живой и неживой природой. Мы исследователи»; 

- «Робототехника. Электроконструирование»; 

- «Мультстудия Мы творим мир». 

 

Задачи образовательных    модулей: 

1.Образовательный модуль «Юные 

исследователи» 

 

-формировать представления об 

окружающем мире в опытно- 

экспериментальной деятельности; 

-формировать экологическое сознание; 

-помочь осознать единство всего живого 

в процессе наглядно-чувственного    

восприятия; 

 

2.Образовательный модуль 

«Электроконструирование. 

Робототехника» 

 

-формировать основы технического 

мышления у дошкольников через 

электроконструирование; 

-познакомить с  природой электрического 

тока и показать основные приемы и 

правила работы с электричеством; 
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-научить составлять электронную схему на 

конструкторе, осуществлять построение по 

схеме, знать элементы конструктора, 

принцип работы устройства по 

схеме,составлять программы для 

устройства по схеме, уметь изменять 

алгоритм программы по заданию 

-развивать способность к практическому и 

умственному экспериментированию, 

обобщению, установлению причинно-

следственных связей, речевому 

планированию и речевому 

комментированию процесса и результата 

собственной деятельности; 

-развивать у детей познавательную 

активность и интерес к техническому 

творчеству; 

-формировать основы программирования; 

-учить обрабатывать  информацию; 

-познакомить с   универсальными 

знаковыми системами (символами) и 

научить  ими  пользоваться; 

-развивать  логическое  и алгоритмическое 

мышление; 

-развивать способности к конструированию 

и моделированию; 

-развивать способности к абстрагированию 

и нахождению закономерностей; 

-развивать способности к оценке процесса 

и результатов собственной деятельности. 

 

3.Образовательный модуль мультстудия 

«Мы творим мир» 

 

-способствовать формированию 

представлений и навыков 

мультипликационной деятельности с 

использованием мультимедийных 

ресурсов; 

-познакомить с  различными видами 

анимационной деятельности с 

применением различных художественных 

материалов; 

-формировать навыки записи голоса с 

помощью диктофона или специально            

установленной программы (аудиозаписи); 
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развивать умение регулировать силу голоса 

(громкость), высоту звучания. 

-способствовать организации продуктивной 

деятельности на основе синтеза 

художественного и технического 

творчества. 

 

 

Принципы  значимы в равной степени и для обязательной части Программы, и для 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Можно выделить подходы STEM- образования, которые подчёркивают его 

преимущества, а именно: 

 

1.Проектная форма организации образовательного процесса, в ходе которого дети 

объединяются в группы для совместного решения образовательных задач; 

 2.Практический характер образовательных задач, результат решения которых может 

быть использован для нужд семьи, группы, детского сада, города и т. п.; 

 3.Межобразовательный характер обучения: образовательные задачи конструируются 

таким образом, что для их решения необходимо использование знаний сразу нескольких 

образовательных областей или направлений. 

4.Развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательно- 

исследовательской деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество 

направлено на формирование не только компетенций, специфичных для этих видов 

деятельности, но и комфортного самоощущения в современном мире, создание в будущем 

условий для высокого качества жизни. 

5.Развитие критического мышления рассматривается как трёхступенчатый процесс, 

направленный на формирование: 

-умений получать необходимую информацию; 

-умений её анализировать; 

-умений применять полученную информацию в практической деятельности. 

6.Формирование навыков коллективной работы в синтезе с индивидуализацией 

образования заключается в умении: объединять индивидуальные интеллектуальные 

алгоритмы для достижения общих целей; договариваться, правильно задавать вопросы, 

аргументировать логически обоснованными фактами и т. д., то есть формирует культуру 

дискуссии и навык «сублимированного вывода». Общий положительный результат 

формирует уверенность в собственных силах и ощущение эффективности работы в 

команде. Кроме того, в процессе коллективной деятельности воспитывается ценностное 

отношение, как к процессу, так и к результатам труда, как общего, так и каждого 

участника. 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части образовательной 

программы дошкольного образования: 

 

Планируемые результаты освоения модуля «Юные исследователи»: 

 

Возможные достижения ребенка  6 годам  Возможные достижения ребенка на  этапе 
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завершения образования по программе 

-Ребенок умеет определять способ 

получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями 

деятельности 

 

-Ребенок умеет использовать 

обобщённые способы обследования 

объектов с помощью специально 

разработанной системы сенсорных 

эталонов, перцептивных действий, сам 

выбирает их в соответствии с 

познавательной задачей 

 

-Ребенок проявляет интерес к 

экспериментированию, обобщению; 

 

-Ребенок умеет самостоятельно 

устанавливать связи и отношения между 

системами объектов и явлений с 

применением различных средств; умеет 

определять характер действий 

экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых 

свойств объектов 

 

-Ребенок умеет устанавливать причинно-

следственные связи, планирует 

собственную деятельность, умеет 

рассказать о собственном замысле, 

деятельности и продукте (результате) 

собственной деятельности; 

 

-Ребенок умеет самостоятельно 

действовать в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом; ставить цель; 

составлять соответствующий 

собственный алгоритм; корректировать 

свою деятельность 

 

-Ребенок умеет группировать предметы; 

 

-у ребенка развиты коммуникативные 

умения: слышать и слушать, 

договариваться, оказывать при 

необходимости помощь, оценивать свою 

работу  

 

 -Ребенок владеет сериацией и 

классификацией предметов и явлений по 

нескольким признакам. 

-у ребенка выражена способность к 

практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, 

установлению причинно-следственных 

связей, речевому планированию и речевому 

комментированию процесса и результата 

собственной деятельности; 

 Ребенок  проявляет  осведомленность в 

разных сферах жизни 

 

Планируемые результаты освоения модуля «Робототехника. Основы 

программирования». 

Возможные достижения ребенка  6 годам  Возможные достижения ребенка на  этапе 

завершения образования по программе 

- Ребенок обладает начальными знаниями и 

элементарными представлениями о 

- Ребенок владеет разными формами и 

видами творческо-технической игры, 
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робототехнике, знает компьютерную среду, 

включающую в себя графический язык 

программирования; демонстрирует 

технические возможности роботов;  

- Ребёнок проявляет интерес к технике, 

развиты инженерные и вычислительные 

навыки;  

- Ребенок проявляет инициативу и 

самостоятельность в среде 

программирования мини-роботов Bee-Bot 

"Умная пчела", 

познавательноисследовательскую и 

техническую деятельности;  

- Ребенок способен выбирать технические 

решения, участников команды, малую группу 

(пару);  

- У ребёнка в соответствии с возрастом 

развиты психические познавательные 

процессы: прединженерное мышление, 

различные виды памяти, внимание, 

зрительное восприятие, воображение;  

- Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к 

программированию к разным видам 

технического труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

 - Ребенок активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместном программировании, имеет 

навыки работы с различными источниками 

информации;  

- Ребенок способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты;  

- Ребёнок умеет общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в 

паре, уважать мнение и желания других. 

знаком с основными компонентами 

программирования мини-роботов Bee-Bot 

"Умная пчела"; видами подвижных и 

неподвижных соединений в конструкторе, 

основными понятиями, применяемые в 

робототехнике различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам;  

- Ребёнок достаточно самостоятельно 

решает технические задачи в процессе 

работы, умеет работать по образцу и по 

правилу; показывает позитивную 

мотивацию к учебной деятельности;  

- У ребёнка в соответствии с возрастом 

развиты психические познавательные 

процессы: прединженерное мышление, 

различные виды памяти, внимание, 

зрительное восприятие, воображение  

- Ребёнок умеет создавать, обобщать и 

использовать продукт деятельности 

(программу для робота);  

- Ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, способен объяснить 

техническое решение, может использовать 

речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, может давать определения 

понятиям, строить умозаключения, 

аргументированно доказывать свою точку 

зрения, объективно оценивать свою 

работу и работу сверстника;  

- У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика, он может контролировать свои 

движения и управлять ими при работе с 

мини-роботом Bee-Bot "Умная пчела";  

- Ребенок способен к волевым усилиям 

при решении познавательных задач, 

может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в техническом 

соревновании, в отношениях со 

взрослыми и сверстниками;  

- Ребенок проявляет интерес к 

исследовательской и творческо-

технической деятельности, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать 

объяснения техническим задачам; склонен 

наблюдать, экспериментировать;  

- У ребёнка развиты положительные 



 

 40 

чувства при достижении поставленной 

цели; показывает самостоятельную 

познавательную активность и 

мыслительную деятельность. 

 

Планируемые результаты освоения модуля «Электроконструирование». 

Возможные достижения ребенка  6 годам  Возможные достижения ребенка на  этапе 

завершения образования по программе 

-Ребенок умеет организовывать рабочее 

место;   

-Ребенок соблюдает технику 

безопасности при выполнении практико-

ориентированных заданий;  

Ребенок знает основные элементы 

электрических схем и способы их 

обозначения;   

-Ребенок умеет работать по образцу, 

алгоритму. 

 

Ребенок умеет осуществлять компьютерное 

моделирование с помощью современных 

программных средств;                            

умеет обращаться с управляемыми 

машинными конструкторами;  

Ребенок умеет работать по образцу, 

алгоритму;  

 Ребенок умеет работать в команде над 

решением поставленной задачи 

(коллективный труд) 

 Ребенок умеет творчески подходить к 

проблемным ситуациям (проводить 

эксперимент для построенных моделей);  

 Ребенок знает возможности цифровых 

датчиков и сенсорных сетей для 

выполнения поставленных задач. 

-Ребенок знает  и умеет пользоваться 

универсальными знаковыми системами.  

 

 

Планируемые результаты освоения модуля «Мульстудия «Мы творим 

мир» 

Возможные достижения ребенка  6 годам  Возможные достижения ребенка на  этапе 

завершения образования по программе 

 Ребенок видит идею, передаваемую 

мультфильмом (или её отсутствие); 

-У ребенка развиты умения наблюдать, 

фантазировать, сравнивать, переживать 

увиденное, отражать свои впечатления в 

творческих работах. 

-Ребенок имеет представления о записи 

голоса с помощью диктофона или 

специально            установленной 

программы (аудиозаписи);  умеют 

регулировать силу голоса (громкость), 

высоту звучания. 

 

 

Ребенок проявляет осведомленность в 

разных сферах жизни 

-Ребенок имеет представления как 

создавать мультфильмы в предложенных 

педагогом техниках; 

-Ребенок может осуществлять контроль: 

находить способы улучшения работы, 

самостоятельно вносить коррективы; 

- Ребенок может самостоятельно оценивать 

свою творческую продукцию и выражать 

отношение к творческому продукту 

сверстника, 

-У ребенка сформировано умение записи 

голоса с помощью диктофона или 

специально            установленной 

программы (аудиозаписи); умение 
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регулировать силу голоса (громкость), 

высоту звучания. 

-У ребенка развита способность 

организации продуктивной деятельности на 

основе синтеза художественного и 

технического творчества 

.У ребенка развито творческое воображение  

умение создавать новые образы 

 

У ребенка развито творческое воображение 

- фантазийное творчество 

-Ребенок понимает характер отношений к 

нему окружающих и свое отношение к ним. 

-Ребенок умеет вести свободный диалог со 

сверстниками и взрослыми, выражать свои 

чувства и намерения с помощью речевых и 

неречевых средств;  

 

 У ребенка имеется способность без помощи 

взрослого решать все возникающие 

проблемы.  

 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы.  

Педагогами ДОО используется педагогическая диагностика развития 

интеллектуальных способностей детей, разработанная авторским коллективом ФИРО 

«Элти-Кудиц»  

 
3. Содержательный раздел 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям (п.17 ФОП ДО) 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от полутора до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

 

Обязательная часть ДОБАВИТЬ СПИСОК МЕТОД ПОСОБИЙ ПОСЛЕ КАЖДОЙ 

ОО 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 
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представляющие определенные образовательные области развития и образования детей. 

Социально-коммуникативное развитие.  

Познавательное развитие.  

Речевое развитие.  

Художественно-эстетическое развитие.  

Физическое развитие. 

 

3.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлено 

на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, 

совместной деятельности или обмену информацией; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; развитие умения подчиняться правилам и 

социальным нормам; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 *Основные цели и задачи ОП ДО соответствуют  Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

социальные отношения;  

формирования основ гражданственности и патриотизма;  

трудовое воспитание;  

основы безопасного поведения 

(С ними можно ознакомиться ниже с помощью QR -кода) 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
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18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

 

3.1.2 Познавательное развитие 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира.  

 *Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

сенсорные эталоны и познавательные действия;  

окружающий мир;  

природа.  

от 2 до 7 лет  

сенсорные эталоны и познавательные действия;  

- математические представления;  

- окружающий мир;  

- природа. 

 

 (С ними можно ознакомиться ниже с помощью QR -кода) 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
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19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

3.1.3. Речевое развитие 

 

Образовательная область «Речевое развитие» включает владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- формирование словаря: 

- звуковая культура речи:  

- грамматический строй речи:  

- связная речь  

с 4 до 7 лет  

- формирование словаря:  

- звуковая культура речи: 

- грамматический строй речи:  

- связная речь  

- подготовка детей к обучению грамоте 

  

(С ними можно ознакомиться ниже с помощью QR -кода) 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
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20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

3.1.4.Художественно-эстетическое развитие 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- приобщение к искусству;  

-изобразительная деятельность;  

-конструктивная деятельность;  

-музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая деятельность. 

 

(С ними можно ознакомиться ниже с помощью QR -кода) 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

3.1.5.Физическое развитие 

 

Образовательная область «Физическое развитие» включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и дȀ  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 гMM3 1028MMи включает подȀзделы: 

совершенствование двигательных умений и навыков,  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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развитие психофизических качеств;  

обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддержка детской инициативы.  

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 

формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

 

(С ними можно ознакомиться ниже с помощью QR -кода) 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Решение задач содержания образовательной области «Физическое развитие» 

заявленное в ФОП ДО, в полном обьеме возможно при создании условий для 

плавания, катания на лыжах, коньках, санках, велосипеде. На сегодняшний день эти 

направления в ДОУ  не реализуются.  

 

 

3.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Социально-коммуникативное развитие  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  
-ритуал подъёма флага (РФ в связи с событием);  

-ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо 

успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня; 

-ежедневное проведение практики «Утренний круг» для совместного планирования дня; 

-ежедневное проведение практики «Вечерний круг» для подведения итогов дня; 

-использование практики «Говорящие стены» для проявления детьми своей 

индивидуальности, развития интересов, социально-коммуникативных умений; 

-ознакомление с культурными растениями, выращиваемыми в нашей местности для 

разнообразия питания людей, приобщения к трудовой деятельности, посадка, 

выращивание и уход за ними на групповой грядке.  

 

Познавательное развитие  

Данная образовательная область расширена, дополнена парциальной программой, 

разработанной рабочей группой педагогов МДОБУ «Детский сад №1» «Растем со СТЕМ», 

на основе  Парциальной модульной программы развития интеллектуальных способностей 

в процессе познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество 

«STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста»  учебная 

программа Волосовец Т.В., Маркова В.А., Аверин С.А.  

 

Парциальная программа «Растем со СТЕМ» состоит из образовательных модулей: 

Модуль ОО  

Образовательный модуль 

«Экспериментирование с 

живой и неживой 

природой. Юные 

исследователи» 

 

-содержание 

образовательного модуля 

«Юные исследователи»  

организовано как системная 

опытно-экспериментальная 

деятельность в условиях 

детской лаборатории, 

является дополнением, 

расширением 

образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

С планированием можно 

ознакомиться в программе 

«Растем со СТЕМ» на сайте 

МДОБУ «Детский сад №1» 

в разделе образование. 

Образовательный модуль 

«Робототехника. 

Электроконструирование» 

-содержание 

образовательного модуля 

«Робототехника» и 

«Электроконструирование»  

предполагает активную 

познавательно-

исследовательскую 

деятельность и научно-

техническое творчество с 

имеющимся оборудованием: 

программируемые роботы 

Bee-Bot и электронные 

С планированием можно 

ознакомиться в программе 

«Растем со СТЕМ» на сайте 

МДОБУ «Детский сад №1» 

в разделе образование. 
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конструкторы «Знаток», 

является дополнением, 

расширением 

образовательной области 

«Познавательное развитие»;  

 

Образовательный модуль 

«Мультстудия Мы творим 

мир» 

содержание 

образовательного модуля 

«Мультстудия Мы творим 

мир» предполагает  

художественно-творческую 

деятельность с 

использованием цифровых 

технологий по созданию 

мультфильмов, 

синтезирующим результаты 

освоения всех 

образовательных модулей,  

является дополнением, 

расширением 

образовательной области 

«Познавательное развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-

коммуникативное 

развитие». 

 

С планированием можно 

ознакомиться в программе 

«Растем со СТЕМ» на сайте 

МДОБУ «Детский сад №1» 

в разделе образование. 

 

 

Речевое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

-составление рассказов,  заучивание стихов, песен  при помощи мнемотехники.  

 

Художественно-эстетическое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  
-исполнительское и танцевальное искусство в  детских ансамблях, в том числе народное; 

 -легоконструирование, конструирование из крупногабаритных модулей и крупного 

строительного материала в «Центре конструирования» (детям предоставляется большое 

пространство, не загороженное предметами мебели для масштабных построек) 

 

Физическое развитие.  

В  компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

-фитболгимнастики; 

-русских народных подвижных игр; 

-туризма. 

 

Использование регионального компонента:  
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№ Образовательная область  Основные задачи 

1 Социально-коммуникативное 

развитие  

Воспитывать у детей старшего дошкольного 

возраста чувство любви и привязанности к малой 

родине, родному дому, проявлением на этой 

основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам.  

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям 

Красноярского края, стремление сохранять 

национальные ценности. 

2 Познавательное развитие Приобщать детей к истории Красноярского края. 

Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с 

предметным окружением, социальным миром, 

миром природы. 

3 Речевое развитие Развивать все компоненты речи через знакомство 

с культурой Красноярского  края 

4 Художественно-эстетическое 

развитие 

Приобщать детей к искусству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, изучение 

традиций народов Красноярского края, 

рассматривание картин и т.д.. Формировать 

практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам 

деятельности 

5 Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы народов 

Красноярского края. 

 

 

 

3.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов (п.23 ФОП ДО) 

 

Обязательная часть  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
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Формы работы 

2 мес-1 год 1 год-3 года 

*В младенческом возрасте 

непосредственное эмоциональное общение 

со взрослым  

двигательная деятельность 

(пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные игры);  

предметно-манипулятивная деятельность 

(орудийные и соотносящие действия с 

предметами);  

 речевая (слушание и понимание речи 

взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность 

(слушание музыки, танцевальные движения 

на основе подражания, музыкальные игры) 

предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);   

экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);   

игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);   

речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);   

изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

музыкальная деятельность (слушание 

музыки 

3 года - 8 лет 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);   

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);   

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);   

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах) 

 

Формы получения образования в МДОБУ «Детский сад №1» В ДОО 
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Вариативные очные формы получения 

образования 

Группы полного дня - группы 

общеразвив

ющей 

направленн

ости 

Группы сокращенного дня -  

 

группы 

компенсиру

ющей и 

комбиниров

анной 

направленн

ости 

 

 

Методы для достижения задач  в ходе реализации Программы (п.23.6) 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов 

 

Методы работы 

Метод Содержание 

Организации опыта поведения и деятельности  Приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые 

методы 

Осознания детьми опыта поведения и 

деятельности  

Рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, 

чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример 

Мотивации опыта поведения и деятельности  Поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

Информационнорецептивнцый метод  Предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение 

Репродуктивный метод  Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление 
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рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

Метод проблемного изложения  Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее решения 

в процессе организации опытов, 

наблюдений 

Эвристический метод (Частично-поисковый)  Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

Исследовательский метод  Включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения 

задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества 

и другое. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления 

о своих возможностях, умениях, 

потребностях 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов 

(п.23.6.2). 

Образовательные технологии в ДОО 

1 Дистанционные образовательные технологии 

индивидуального сопровождения семей 

Данные 

технологие 

широко 

используются 

в ДОО 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с 

ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного 

образования 

3 Технологии развивающего обучения 

4 Игровые технологии 

5 Технологии исследовательской деятельности и 

моделирования 

6 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие 

технологии 

7 Социоигровые технологии 

8 «Говорящая» среда 

9 Технология Утренний и вечерний круг 

10 «Технология «Образовательное событие» 

11 Элементы технологии проблемного обучения 
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Организационные технологии В ДОО 

1 Технологии совместного (интегративного / 

инклюзивного) образования 
 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта 

поведения и деятельности 

(приучение к положительным 

формам общественного 

поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, 

игровые методы) 

1 традиционные методы 

(словесные, наглядные, 

практические)  

2 методы, в основе которых 

положен характер 

познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

3 информационно-рецептивный 

метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются 

по представляемой информации 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение) 

3 методы мотивации опыта 

поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод 

предполагает создание условий 

для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-

схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-

поисковая) проблемная задача 

делится на части – проблемы, в 

решении которых принимают 

участие дети (применение 

представлений в новых 

условиях) 

7 исследовательский метод 

включает составление и 
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предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и 

обучения, способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности 

детей 

п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, 

в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое) 
экспериментирование 

чтение художественной литературы 
книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

п.23.11 

стр.152 
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видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 
 

3.3.1.Описание вариативных форм, способов, методов и средств в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. Но, есть 

некоторые дополнения.  

 

Нетрадиционные формы работы с воспитанниками в рамках  программы 

«Растем со СТЕМ» 

1.Детская научная конференция «Наши первые открытия». Детская научная 

конференция «Наши первые открытия» создает условия для презентации воспитанниками 

опыта собственных исследований и основывается на взаимодействии детей, родителей и 

педагогов. Конференция проводится ежегодно один раз в квартал, на уровне детского сада 

в формате образовательного события. Деятельность воспитанников в рамках конференции 

основывается на ведущем виде деятельности –игре. На конференцию приглашаются 

родители воспитанников, осуществляющих наравне с педагогом поддержку ребенка на 

всех этапах исследовательской работы от постановки проблемы до предъявления 

результата. Презентация исследовательской работы проходит в среде сверстников, а также  

значимых для ребенка взрослых и предполагает обязательное поощрение познавательной 

активности каждого ребенка, пожелавшего принять участие в конференции. Основная 

миссия Конференции связана с переносом освоенных воспитанниками способов 

экспериментально-исследовательской деятельности в их повседневную практику на 

основе передачи прожитого опыта от сверстника к сверстнику. Представление результатов 

индивидуальных и коллективных исследовательских работ происходит при поддержке 

взрослых, принимающих участие в исследовании, и является важным этапом становления 

культуры детского исследования.  

2.«Ученый совет» (Л.В.Свирская- «Детский совет»).  Ученый совет – это 

общее собрание группы детей, с разных возрастных групп, которые имеют высокий 

уровень познавательной активности и интеллектуальных способностей (одаренные дети) 

вместе с педагогами. Каждый получает возможность рассказать о своих интересах, 

догадках, вопросах, которые его интересуют, и на которые он хотел бы найти ответ с 

помощью других ученых, а также получить новую информацию от других. По инициативе 

детей планируются темы, предстоящие занятия по экспериментальной деятельности, в 

каждой группе, а затем на Совете, дети делятся результатами. Возможно, будет 

выпускаться газета «Интересное рядом», где дети, совместно со взрослым будут 

выпускать работать над содержанием номера. Возможно появится служба журналистики. 

3.«Дети-детям». Практика основана на идее разновозрастного общения между 

детьми. Дети старшего дошкольного возраста проводят с детьми младшего возраста 

наблюдения на экологической тропе, простейшие опыты и эксперименты в центрах 
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экспериментирования, на детской экспериментальной площадке. Это  формирует у 

добровольцев-старших детей,  ощущение «взрослости», возникает желание, стремление к 

решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности. Ребята, 

проводящие эту деятельность,  смогут осознать свою ответственность, получат 

внутреннее удовлетворение от своей работы, у них повысится самооценка и уверенность в 

себе. Своим примером и конкретной деятельностью старшие дошкольники смогут 

научить малышей простейшим опытническим умениям. Возможно, дети младших групп 

могут сами задавать вопросы о связях и отношениях живой и неживой природы, а дети 

старших групп будут искать ответы и демонстрировать их.  

4.«Час удивления».  Один раз в три месяца каждая группа готовит показ 

эксперимента из серии «Удивительный мир» (воспитатель совместно с детьми) и 

приглашают детей из других групп (смешанные группы). После этого проводят 

рефлексию. Задача детей, присутствующих на этом, вернувшись в свою группу,  

рассказать об увиденном, зарисовав это новое знание в альбоме «Мы удивляемся миру 

вокруг». За один раз примерно три-четыре опыта будет зарисовано. В конце года, будет 

копилка удивлений!  

5.«Рефлексивный круг».  Вопросы, задаваемые во время «Ежедневного 

рефлексивного круга», могут быть такими, которые стимулируют развитие 

познавательного интереса и познавательной активности. Например:  Чем мы сегодня 

будем заниматься? Какие опыты и эксперименты можем провести? Почему эти? Что мы 

хотим из этого узнать?  Почему мы выбираем именно эту тему и проблемы? Что 

интересного произошло у нас в группе вчера? и т.д.  

 

 

3.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик.(п.24 ФОП ДО)  

Обязательная часть  

Образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы ДО. Особенности общей организации образовательного 

пространства Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей 

и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском 

саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными. Образовательные ориентиры 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
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2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая 

в процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он 

выполняет 

функции педагога: 

обучает ребенка 

чему-то новому 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности на 

всех этапах ее 

выполнения (от 

планирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, 

но выступает в 

роли ее 

организатора, 

ставящего 

задачу группе 

детей, тем 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность детей 

без всякого участия 

педагога. Это могут 

быть 

самостоятельные 

игры детей 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные и 

другое), 

самостоятельная 

изобразительная 
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самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

деятельность по 

выбору детей, 

самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(опыты, 

эксперименты и 

другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения 

Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность и 

компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения «делай 

как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской 

деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее 

общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка 

стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое) 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших образцов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии 

с задачами разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам 

детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое) 

организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательная деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными 

представителями) 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 
культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог 

может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность 

с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект 

исследования (познавательная 

инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная 

инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других 

культурных практик детей 

дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

при организации занятий педагог использует 

опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин фиксирует 

форму организации образовательной 

деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, 

являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности 

детей;  

 средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведённое время, 

предусмотренное в режиме дня, в соответствии 

с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её 

организации 
максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании 

 

3.4.1.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
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Цифровизация образования как элемент общего образовательного 

пространства.  

Отбор цифрового образовательного контента производится в соответствии 

задачам развития. Дозированное использование современных технологий в совместной 

деятельности детей приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет 

моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно.  

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, 

чтобы у ребенка развивалась функциональная грамотность.  

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 

возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая 

основа чтения, письма, математики и это является той почвой, которая впоследствии 

помогает будущему школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть 

самостоятельным, уметь жить среди людей. Задача педагога помочь детям с легкостью 

воспринимать окружающий их мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть 

инициативным, способным творчески мыслить, находить нестандартные решения и идти к 

поставленной цели. На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого 

ребенка мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, классификация. Каждая образовательная область участвует в развитии всех 

видов функциональной грамотности. 

 

3.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

 

Самостоятельная инициативная деятельность 

Любая деятельность ребенка в ДОО 

протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности 

самостоятельная исследовательская 

деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссерские игры;  

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, 

слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры 

математического содержания;  

самостоятельная деятельность в книжном 

уголке;   

самостоятельная изобразительная 

деятельность, конструирование;  

самостоятельная двигательная 

деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных 

движений 
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Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок 

стремится через разговор с 

педагогом познать 

окружающий мир, узнать 

об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. 

Данная потребность 

ребенка является 

ключевым условием для 

развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в 

самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. 

 

Педагогу важно обращать 

особое внимание на 

освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности. 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей младшего 

дошкольного возраста, 

использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои знания 

и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного 

решения задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание 

к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать 

их познавательную 

активность, создавать 

ситуации, побуждающие 

ребенка самостоятельно 

искать решения 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

быть готовым стать 

партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять 

детскую познавательную 

активность, уделять особое 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, старается 

определять для детей все 

более сложные задачи, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 
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возникающих проблем, 

осуществлять 

деятельностные пробы. 

внимание доверительному 

общению с ребенком. 

 У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для детских 

видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца) 

поощряет ребенка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

При проектировании 

режима дня педагог 

уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

ребенок получил 

возможность участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в 

себе 

Создание педагогических условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество: 

- определение для детей все более сложных задач, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю,  

- постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 
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Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 

стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать 
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его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

 
Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги 

сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 
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одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в 

ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры 

и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее).  

 

3.5.1.Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой  

участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы, но есть некоторые дополнения.  

В каждой группе продумано место для фиксации результатов деятельности, в том 

числе экспериментальной – групповые выставки, демонстрирующие результаты 

совместных экспериментов, проектов и исследований, индивидуальные выставки, 

презентующие деятельность ребенка в ходе любой детской  деятельности (альбомы, 

схемы экспериментов, зарисовки опытов, макеты и др.).  

Ведется детская документация, представляющая исследовательский опыт детей – 

альбомы исследователей, рисунки, карточки фиксации опытов, планы исследовательской 

деятельности.  

С целью создания условий для поддержки детских инициатив в группах созданы 

места для фиксации детских вопросов–дерево вопросов, сундучок любознайки. Детские 

вопросы часто становятся темами для текущих проектов, в том числе исследовательских.  

 

3.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Обязательная часть 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 
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1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
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 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико 

-

аналитическое 

направление  

Получение  и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка;  

Об  уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей);  

А  также планирование работы с семьей 

с учётом результатов проведенного 

анализа; 

 Согласование  воспитательных задач; 

Опросы , социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый 

ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых 

дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей; 

2.Просветител

ьское 

направление  

 

Просвещение  родителей (законных 

представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

Выбора  эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного 

возраста;  

Ознакомление  с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста;  

Информирование  об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;  

Условиях  пребывания ребёнка в группе 

ДОО;  

Содержании  и методах образовательной 

работы с детьми; 

Групповые  родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей 

;  

Журналы  и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей , педагогические 

библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также 

и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое  

3.Консультаци

онное 

Консультирование  родителей 

(законных представителей) по вопросам 

Специально  разработанные 

(подобранные) дидактические материалы 
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направление  

  

 

их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

Особенностей  поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

Возникающих  проблемных ситуациях;  

Способам  воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

Способам  организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

для организации совместной деятельности 

родителей с детьми в семейных условиях 

в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком 

Использовать  воспитательный 

потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

 

 
 

 

Схема взаимодействия с семьями воспитанников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Заместитель 
Работа с Советом родителей 

Встречи с родителями 

Дни открытых дверей 

Родительские собрания 

Заместитель заведующего 

Старший воспитатель Воспитатели, Инструктор по 

ФК, Музыкальный 

руководитель 

Координация 

работы педагогов 

Консультации по 

различным вопросам 

Разработка и 

проведение 

тренингов и 

практикумов 

Открытые показы 

образовательной 

деятельности 

Консультации по 

вопросам обучения и 

воспитания 

Проведение совместных досугов, 

развлечений, реализующих 

коррекционные и образовательные 

задачи 

Педагог-психолог 

Учитель-дефектолог, учитель-

логопед 
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3.6.1.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

В компонент ДОУ включены:  

- проведение образовательной субботы для родителей «Детский сад для взрослых. 

Суббота для родителей»» - 2 раза в год.  

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира 

одного детства» - 1 раз в год.  

-ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей 

(законных представителей) качеством образовательных услуг.  

С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по 

педагогическому треугольнику. 

-ежегодное исследование социального статуса семей воспитанников  

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 

родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. 

Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции 

к увеличению молодых и многодетных семей, семей с опекаемыми детьми. Практическое 

применение данных исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в 

рамках педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

 

В рамках парциальной программы «Растем со СТЕМ» предполагаются следующие 

формы вовлечения семей в образовательный процесс:  

1. Использование профильного потенциала семей. Если в семьях есть родители, 

имеющие отношение к профессиям научнотехнической и естественнонаучной 

направленности (инженеры, программисты, учителя математики, биологии, ученые и т.д.) 

или художественно-эстетической (режиссеры, руководители и участники творческих 

студий, театров), педагоги на условиях сотворчества могут привлекать таких родителей к 

реализации Программы (от советов и рекомендаций до непосредственного участия в 

образовательном процессе).  

 

 

3.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

Обязательная часть 

КРР и (или) инклюзивное образование в на обеспечение коррекции нарушений 

Анкетирование и тестирование 

по вопросам педагогики и 

психологии 

  

 

Консультирование по вопросам 

психического развития детей 

 

Индивидуальное консультирование 

по вопросам коррекции психических 

процессов и речевых нарушений 

 

Консультирование по 

выполнению индивидуальных 

домашних заданий 
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ДОО направлено (п.27.1 ФОП ДО)   развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по 

психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, 

включающий (п.27.2 ФОП ДО)  

-психолого-педагогиеское обследование,  

-проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно развивающих занятий,  

 -мониторинг динамики развития детей. 

 КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-

логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность 

разработать программу КРР в соответствии 

с ФГОС ДО, которая может включать: 

(п.27.3 ФОП ДО) 

-план диагностических и коррекционно-

развивающих мероприятий;  

-рабочие программы КРР с обучающимися 

различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия 

освоения Программы.   

-методический инструментарий для 

реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

  

 

 

Задачи КРР на уровне ДО: (п.27.4 ФОП ДО)   

-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

образовательной  программы дошкольного образования и социализации в ДОО;   

-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;   

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППк);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста;   

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

-выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы;  

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 
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реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. (п.27.6 ФОП ДО) 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения (п.27.8 

ФОП ДО) 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Содержание КРР на уровне ДОО 

Диагностическая работа включает: (п.28.1 ФОП ДО) 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;   

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;   

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;   

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;   

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;   

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся;   



 

 74 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей,одаренности;  

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии;  

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей;  

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося 

КРР включает:  (п.28.2 ФОП ДО) 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

коррекцию и развитие высших психических функций;  

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения;  

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности;  

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Консультативная работа включает: (п.28.3 ФОП ДО) 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся;  

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
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приемов КРР с ребенком 

Информационно-просветительская работа предусматривает:(п. 28.4 ФОП ДО) 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные наразъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психологопедагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации;   

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью. (п. 28.5 ФОП ДО) 
 Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с ФАОП ДО, 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины, формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не подлежащих коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий.  

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны:  

быстрая утомляемость,  

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4- 

х недель),  

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов),  

стремление постоянно получать от них помощь).  

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации.( ФОП ДО, п.28.6.) 

п.28.6.1 ФОП ДО Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов 

«Сказкотерапия»  Целенаправленное использование сказок в 

психологической, психокоррекционной, 

психотерапевтической работе 

«Психогимнастика в детском саду» Е.А Курс специальных занятий (этюдов, игр, 
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Алябьевой  упражнений, направленных на развитие и 

коррекцию различных сторон психики 

ребенка (как его познавательной, так и 

эмоционально-личностной сферы). 

Игровые мини-тренинги  представленные в программе «Синдром 

дефицита внимания с гиперактивностью» 

А. Л. Сиротюк 

Психогимнастика  Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! 

Это мое!", психомышечные упражнения 

"Фея сна"); пальчиковая гимнастика с 

речитативом ("Очки", "Стул", "Стол", 

"Пальчики играют". 

Игры с разными материалами  С бумагой, крупами, водой и песком; 

Растяжки  Упражнения на расслабление-напряжение 

("Половинка", "Тучка и солнышко", 

"Медуза"); 

Функциональные упражнения  "Послушать тишину", "Костер", "Колпак 

мой треугольный", "Черепаха"; 

Когнитивные упражнения  "Чаша доброты", "Движение"; 

Глазодвигательные упражнения  (гимнастика для глаз); дыхательная 

гимнастика ("Лифт", "Ладони"); 

Релаксация  "Поза покоя", "Кулачки"; аутотренинг 

"Волшебный сон" с использованием стихов, 

записи звуков природы, классической 

музыки 

Пальчиковая гимнастика  с речитативом "Очки", "Стул", "Стол", 

"Пальчики играют"; 

Аутотренинг . "Волшебный сон" с использованием стихов, 

записи звуков природы, классической 

музыки 

Снижение тревожности 

Приветствие «Улыбка»         «Клубочек» - выбор темы для рассказа 

(например, моя любимая игрушка…)  

«Мне понравилось как ты сегодня…» 

(рассказать что понравилось в поведении 

другого ребенка за сегодняшний день.) 

Упражнение «Не определенные фигуры» 

(педагог рисует на доске неопределенные 

фигуры, а ребята рассказывают на какое 

страшное животное она похожа). 

«Пересядьте те, кто…» (например, любит 

мороженое).  

«Комплементы» - сделать комплемент 

каждому ребенку по кругу  

 Игра с мячом «Добрые слова»  Упражнение «Закончи предложение» (дети 

заканчивают фразы, например «Дети 

бятся…»)  

«Волшебный стул» («Кто сегодня всех 

смелей, всех красивей и умней» - на стул 

садится ребенок, каждый из играющих 

говорит о нем что-то хорошее)    

 

Помощь в разрешении поведенческих проблем: 

Коррекция сенсорно двигательных Аутостимуляция. Переключение. 
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стереотипий (крутится вокруг своей оси)  Стереотипию прерывают, предлагают 

ребенку другую знакомую, не вызывающую 

негативизма деятельность (сортировка 

предметов, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником, собирание пазлов) 

Коррекция пассивного поведения (лежит на 

полу)  

Избегание неприятного. Проблемное 

поведение прерывают, переключают 

внимание ребенка на другие действия 

(интересную для ребенка деятельность) 

Коррекция плача  Избегание неприятного (внутренний 

дискомфорт). Переключение ребенка на 

интересную для неё деятельность. 

Коррекция эмоционально-аффективных 

стереотипий  

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды 

крика заменяют прослушиванием музыки. 

Коррекция двигательных стереотипий 

(пробежки, прыжки)  

Аутостимуляция. Переключение. 

Стереотипию прерывают, предлагают 

ребенку другую знакомую, не вызывающую 

негативизма деятельность (сортировака 

круп, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником) 

Коррекция агрессии, самоагрессии и 

аффективных вспышек.  

Избегание неприятного. Проблемное 

поведение прерывают, переключают 

внимание ребенка на другие действия 

(выйти из помещения, пройти по коридору, 

умыться) 

Корекция неадекватно го визга  Избегание неприятного (внутренний 

дискомфорт). Тайм-аут (переход в другое 

помещение). Переключение ребенка на 

интересную для неё деятельность. 

Коррекция гиперактивного поведения 

(убегание, бросание стульев «проверка» 

чужих пакетов  

Поощрение и похвала за хорошее 

поведение. Упражнения на телесный 

контакт. Включение двигательной 

активности. Пальчиковая гимнастика. 

Коррекция чрезмерной двигательной 

активности на Занятиях (движения по 

группе, доставание из шкафов игр, хватание 

чужих предметов) 

Игротерапия. Включение в игру. Игры и 

упражнения на преодоление двигательного 

автоматизма. Дыхательные упражнения 

(игры с мыльными пузырями).   

Коррекция импульсивного поведения (ведет 

себя, как заведенный; бегает больше, чем 

ходит)  

Сглаживание напряжения игровыми 

приемами. Следование за интересом 

ребенка. Включение упражнений с 

элементами мышечной релаксации. 

Взаимодействие со сверстниками. 

Коррекция нежелательного поведения 

(разговаривает во время занятий)  

Заинтересованность. Использование 

визуальных стимулов. Отвлечение 

внимания. Зрительный контакт. 

Становиться рядом. Говорить тихим 

голосом. Попросить об одолжении. 

Изменить деятельность. Поощрение. 
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Заинтересованность в начатом задании 

Коррекция нежелательного поведения 

(ходит по группе, выбирает игры во время 

занятий)  

Активизировать интерес учащейся. 

Лишение права пользоваться пособиями, не 

относящимися к теме занятия. 

Подчеркивание любых улучшений в 

поведении. Положительное подкрепление 

результатов. 

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Социально-коммуникативное развитие в 

режимных моментах  

Ритуалы и традиции, символика группы, 

правила группы, тематические дни, 

условные сигналы, социальные дистанции 

Социально-коммуникативное развитие в 

игровой деятельности: 

 Сюжетно-ролевая игра. Форм 

социализации дошкольника, поэтому от 

умелого руководства педагога зависит 

эффективность работы в данном 

направлении. 

 Коммуникативные игры, в ходе которых 

для выполнения игрового действия 

необходим речевой, тактильный или иной 

контакт взрослого с ребенком, детей между 

собой. Таких игр достаточно много, это 

игры различной степени подвижности, к 

ним можно отнести некоторые хороводные 

игры, много среди них словесных и 

ролевых игр 

 Игры с правилами. Ребенок запоминает 

правила, действует в соответствии с ними, 

контролируя свои действия и действия 

сверстников, учится эмоционально 

приемлемо оценивать результат игры, 

принимать успех и неудачу. В таких играх 

активно формируется адекватная 

самооценка, развиваются различные 

социальные представления.» (Рассказала 

правила коммуникативных игр, вместе с 

педагогами проиграли в коммуникативную 

игру) 

Воспитание основ безопасного поведения у 

дошкольников как одно из направлений 

социальнокоммуникативного развития  

Формирование у дошкольников основ 

безопасного поведения в быту, социуме, 

природе 

Правовое воспитание дошкольника  Нравственно-правовое воспитание, как база 

для усвоения прав и нравственные нормы 

социальных взаимоотношений между 

людьми в обществе, ставшие личностным 

убеждением, жизненной привычкой 

человека 

Трудовое воспитание дошкольника  Формирование позитивных установок к 
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различным видам труда и творчества 

(*ФГОС ДО):  представление о труде 

взрослых;  ручной (художественный) 

труд;  труд в природе;  дежурство;  

хозяйственно-бытовой труд;  

самообслуживание;  взаимодействие с 

семьей в процессе трудового воспитания 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики(п.281612 ФОП ДО) 

Направленность КРР с одаренными 

обучающимися на дошкольном уровне 

образования(п.28.7 ФОП ДО) 

определение вида одаренности, 

интеллектуальных и личностных  

особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития.  

вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс 

и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребенка, 

как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания;  создание атмосферы 

доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, 

формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности;  

сохранение и поддержка индивидуальности 

ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой;  формирование 

коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости;  

организация предметно-развивающей, 

обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и 

одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися,(п.28.8 ФОП ДО) детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 
Российской Федерации на дошкольном уровне образования:  развитие 

коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  формирование уверенного 

поведения и социальной успешности;  коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 
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(тревога, неуверенность, агрессия);  создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку. Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан,обучающихся в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально (создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" (п.28.9 ФОП ДО) могут быть 

отнесены дети имеющие:   

проблемы с психологическим здоровьем;  

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий);  

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);  

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве);  

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).  

  

 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: (п.28.9.1 ФОП ДО)   

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоциональноволевой 

сферы;   

помощь в решении поведенческих проблем;   

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

развитие рефлексивных способностей;   

совершенствование способов саморегуляции 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, (п.28.9.2 ФОП ДО) 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей) 

 

 

 

3.7.1.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

В детском саду работают группы компенсирующей и комбинированной 

направленности, в которые принимаются дети с ОВЗ: 

-дети с тяжелыми нарушениями речи. Ведущий специалист – учитель-логопед; 

-дети с задержкой психического развития. Ведущий специалист-учитель-

дефектолог. 

Основу коррекционной работы составляют следующие принципиальные 

положения: 
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–содержание коррекционной работы – это психолого-педагогическое сопровождение 

детей с ОВЗ, направленное на коррекцию и компенсацию отклонений в физическом и 

(или) психическом развитии воспитанников; 

–все специалисты детского сада осуществляют коррекционную работу. 

 

Коррекционные мероприятия для детей с интеллектуальными нарушениями   

(задержка психического развития) 

№  

п/п   

 

Перечень  

коррекционных  

мероприятий  

 

Содержание    

Планирован

ие 

 

Взаимодействующие  

специалисты  

 

1 Развитие интеллектуальных 

способностей   

 

Развитие операций анализа и 

синтеза в 

предметнопрактической  

деятельности  

 

Ежедневно   Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

2   Развитие познавательной 

деятельности 

 

Формирование способов 

восприятия окружающего на 

полисенсорной основе.   

Формирование алгоритмов 

интеллектуальной 

деятельности  

 

Ежедневно   Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

3 Развитие моторики   Развитие точности и 

координации движений тела. 

Развитие мелкой моторики 

рук 

Ежедневно   Учитель-дефектолог, 

воспитатель, 

инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный  

руководитель  

 

4    Обучение навыкам 

самообслуживания  

 

Формирование установки на 

самостоятельность в быту 

Формирование алгоритмов 

действий самообслуживания, 

текущего и  

итогового самоконтроля 

выполнения  

 

Ежедневно   Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

5   Развитие речи    Развитие   всех   компонентов   

языка:   лексико-

грамматического  

строя, фонетико-

фонематической системы 

речи   

 

Ежедневно Учитель-логопед, 

Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

6   Развитие психических 

процессов  

 

Развитие восприятия, 

представлений, внимания, 

памяти с использованием 

Ежедневно   Педагог-психолог, 

Учитель-дефектолог, 

воспитатель, 
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специальных методик и 

разных видов деятельности   

 

инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный  

руководитель  

 

7  

  Развитие навыков 

пространственной  

ориентировки   

 

Обучение пространственной 

ориентировке и 

«пространственной  

лексике»  

 

Ежедневно   Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

8    Развитие навыков общения  

 

Развитие  способности  

распознавать  эмоциональные  

состояния  

собеседника и адекватно 

реагировать на них.  

Обучение опоре на контекст 

при понимании речи. 

Коррекция недостатков 

развития речи   

 

Ежедневно Учитель-логопед, 

Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

9   Развитие специфических 

видов творческой 

деятельности   

 

Обучение различным 

техникам продуктивной 

деятельности 

  2 раза в 

неделю 

  Учитель-дефектолог, 

воспитатель  

 

 

   

Коррекционные мероприятия для детей с нарушениями речи  

  

№  

п/п   

 

 

Перечень  

коррекционных  

мероприятий  

 

Содержание   

Планирован

ие 

 

Взаимодействующие 

специалисты  

 

1 Коррекция нарушений речи Развитие фонетико-

фонематической системы 

речи. Коррекция  

произношения средствами 

логопедии и логопедической 

ритмики.  

Развитие лексико-

грамматической системы 

речи, связной речи.  

Формирование правильной 

темпоритмической 

организации произношения 

при заикании   

Ежедневно Учитель-Логопед,  

воспитатель,  

музыкальный 

руководитель   

 

2    Развитие навыков общения  

 

Развитие диалогической речи: 

понимание речи, понимание и 

Ежедневно Учитель-Логопед,  

воспитатель 
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воспроизведение интонации, 

выбор языковых средств для 

передачи  

сообщения. Развитие 

саморегуляции,  

эмоциональной сферы  

 

3    Развитие моторики   Развитие общей моторики в 

разных видах деятельности.  

Развитие мелкой моторики 

пальцев рук.   

Развитие артикуляционной 

моторики   

 

Ежедневно Учитель-Логопед,  

воспитатель,  

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФК  

 

4   Развитие познавательной 

деятельности 

 

Развитие восприятия, 

представлений, внимания, 

памяти, мышления с 

использованием специальных 

методик и разных видов 

деятельности  

 

 

Ежедневно Учитель-Логопед,  

воспитатель 

5    Развитие навыков 

пространственной  

ориентировки   

 

Обучение пространственной 

ориентировке и   

«пространственной лексике»   

 

Ежедневно Учитель-Логопед,  

воспитатель 

    

К особым характеристикам реализации Программы относится ее адаптация к 

условиям инклюзивного образования. Педагоги адаптируют образовательные задачи, 

методы и средства педагогического воздействия в соответствии с характером нарушения. 

Оборудование детской  лаборатории, а также содержание Программы «Растем со СТЕМ»  

рассчитаны на воспитанников с тяжелыми нарушениями речи и воспитанников с 

задержкой психического развития в том числе. В организованной деятельности в  

лаборатории могут одновременно присутствовать воспитанники с нормативным 

развитием и воспитанники с ОВЗ. Дети осваивают единое содержание, однако, 

планируются педагогами задачи для детей с ОВЗ и детей одаренных, а также 

педагогические приемы специфичны по отношению к каждому нарушению и позволяют 

создать ситуацию успеха для каждого ребенка.  

На занятиях в лаборатории в качестве помощника, сопровождающего 

воспитанников с ОВЗ может присутствовать учитель-логопед и учитель-дефектолог, 

функции которых заключаются в сопровождении воспитанников с ОВЗ в процессе 

организации детского экспериментирования и исследования, электроконстуирования, 

работе над созданием мультфильма. Роль специалистов заключается в индивидуализации 

образовательного процесса для воспитанников с особыми возможностями здоровья и 

решении коррекционно-развивающих задач в соответствии со спецификой нарушения.  

Характерной чертой Программы являются также особенности организации деятельности, 

направленной на формирование презентационной культуры старших дошкольников в 

формате образовательных событий:  детская научная конференция «Наши первые 

открытия», «Дети-детям», «Час удивления», «Ученый совет».  
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3.8. Иные характеристики содержания Программы 

С января 2023 г МДОБУ «Детский сад №1» является инновационной площадкой 

ФИСО «Элти-Кудиц» по реализации проекта «Разработка эффективных моделей 

реализации программы «STEM-образование детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» для внедрения в образовательную практику ДОО». В рамках 

этой деятельности разработана модель деятельности  по реализации инновационного 

образовательного проекта и программа «Растем со СТЕМ», которая является вариативной 

частью образовательной программы дошкольного образования МДОБУ «Детский сад 

№1». 

Модель образовательной деятельности по реализации образовательной программы
МДОБУ «Детский сад №1», разработанной на основе ФОП и программы «СТЕМ-образование

детей дошкольного возраста»

Образовательная программа дошкольного

образования

Инвариантная часть Вариативная часть «Растем со СТЕМ»

Классические занятия , выстроенные в логике СТЕМ

Проекты, выстроенные в логике СТЕМ
Образовательные события, выстроенные в логике СТЕМ

Группы общеразвивающего вида детей старшего дошкольного возраста 5-7 лет

Группы компенсирующего вида для детей с задержкой психического развития, с тяжелыми нарушениями речи 5-7 лет
Группы комбинированного вида детей нормотипичных и детей, имеющих особые образовательные потребности 5-7 лет

Модуль

«Экспериментировани
е с живой и неживой
природой»

ФОП ДО Модуль

«Электроконструи
рование.
Робототехника»

Досуговое время -
интеграция ФОП ДО
и СТЕМ образования

Детско-родительские научные конференции
Детский ученый совет

Дети-детям (разновозрастное общение)
Клую юных инжененров 6+ (кружок)
Клуб «Мультик-Пультик» (кружок)

Оснащение развивающей
предметно-пространственной
среды

Повышение
профессиональной
компетенции педагогов

Просвещение родителей
воспитанников и включение
их в совместную деятельность

Разработка
методических
материалов для

реализации программы

Модуль
«Мультстудия Мы

творим мир»

 

3.9. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка(п.29.1  ФОП ДО) 

 Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке.(п.29.1.1 ФОП ДО) 

 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
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формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.  (п 29.1.2 ФОП ДО) 

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России1. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России.(п.29.1.4 ФОП ДО) 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.   

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.(п.29.1. 13 ФОП 

ДО) 

 С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО. 
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1. Целевой раздел Рабочей программы воспитания (п.29.2 ФОП ДО) 

1.1. Цель и задачи программы воспитания 

Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - 

личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1)формирование первоначальных 

представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к 

окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому 

себе; 

3)становление первичного опыта 

деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО- 

1) Содействовать  развитию личности, 

основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном  

и недопустимом; 

2)Способствовать становлению 

нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития и 

реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной 

социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

1.2.Направления воспитания. (п.29.2.2 ФОП ДО) 

 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

1.3.Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь,милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба,сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 
 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

1.4.Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

региональным компонентом.  

Цель:  

приобщение детей дошкольного возраста к культурно-историческому наследию и 

природному окружению города Минусинска Красноярского края .  

Задачи:  

развивать познавательный интерес к изучению родного города, его истории, быту, 

социальных объектов, достопримечательностей; 

обогащать представления детей об окружающем мире, через ознакомление с природой 

родного Красноярского края; 

формировать у дошкольников художественно-эстетические чувства и творческие 

способности через приобщение к традициям, культуре, народным промыслам г. 

Минусинска;  

содействовать становлению активной жизненной позиции воспитанников через участие в 

традициях города, социальных акциях; 

воспитывать нравственно-патриотические чувства, любовь и уважение к своей семье, 

малой родине, толерантное отношение к народам других национальностей; 

способствовать вовлечению родителей воспитанников (законных представителей) в 

совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада для передачи 

культурно-исторического наследия. 

 

Разработка Программы по реализации регионального компонента обусловлена наличием в 

МДОБУ «Детский сад №1» необходимых условий (мини-музея «Русская изба», зона 

патриотического воспитания с символикой страны, края, города); взаимодействие с 

социумом, сотрудничество с детской библиотекой им. Э.Успенского.  

Для реализации краеведческой программы «Минусинск - мой город родной» важным 

является особенность ближайшего окружения, общественной среды, семья, в которой 

живут дети, являющаяся основой для расширения детского кругозора, приобщения к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

 

 

2.Содержательный раздел программы воспитания 

2.1.Уклад образовательной организации (п.29.3.1 ФОП ДО)  
В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ:  

-уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования;   

-уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания;  

-уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, обслуживающего персонала, 



 

 92 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения.  

Для регламентации межличностных отношений у нас разработаны нормативные 

локальные акты основные из них: 

- Положение о нормах профессиональной этики,  

- Коллективный договор, 

- Устав,  

- Правила внутреннего трудового распорядка,  

- Договор с родителями.  

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.   

Все пространство ДОУ организовано и нацелено на воспитание в ребенке 

эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной 

цветовой палитры, увлекая в радостный мир детства.  

Воспитательная функция окружающего пространства сада проявляется и на стенах 

образовательной организации, и в групповых ячейках. Здесь и стены «говорят» с детьми и 

повествуют им о том, как разнообразен мир.  

Слова поддержки, уважения к ребенку, к семье всплывают на каждом шагу на 

ступеньках нашей лестницы.  

Попав в наш сад, легко сориентироваться, где находятся группы, благодаря яркой 

красочной навигации. Таким образом, активизируются зрительные анализаторы. 

В большом помещении представлен минимузей «Русский уголок», зона 

патриотического воспитания которые увлекают в мир воспитания культурно-

нравственных ценностей у ребенка, знакомят с традициями и обычаями малой и большой 

Родины.  

В нашем саду в каждой группе и коридарах, кабинетах, залах детьми установлены и 

нарисованы правила, которые стараются выполнять все участники образовательных 

отношений. 

 

Основные характеристики: 
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Цель:  развивать личность каждого воспитанника с учетом его 

индивидуальности, создать условия для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, приобщения к 

общечеловеческим ценностям. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который 

принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за 
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дает с 

обязат

ельной 

частью 
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мисс

ия 

 

настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные 

традиции многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта 

прошлого и передовых технологий настоящего. 

При

нцип

ы 
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и и 

восп
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Воспитательная работа педагогов МДОБУ «Детский сад №1»  с детьми 

основывается на духовно-нравственных и социокультурных ценностях и 

принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, которые разделяют все участники образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и 

традиций России, в том числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических,интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования 
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Образ МДОБУ «Детский сад №1» ассоциируется у родителей, проверяющих 

органов и социальных партнеров с сильной профессиональной командой 

детского сада, в котором управленческая и педагогическая части эффективно 

дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим и в 

первую очередь к детям.  

Эмблема МДОБУ «Детский сад №1» - плывущий в волнах кораблик с красным 

парусом и солнце в голубом небе символизирует силу духа и мощь 

развивающего потенциала всего коллектива детского сада; образ будущего - 

- 
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шни

й 

ими

дж 

светлого, достижимого, в котором сбываются все желания и помыслы для 

воспитанников и их родителей.  

Девиз МДОБУ «Детский сад №1» - «Детство это утро человека, а утро должно 

быть светлым, счастливым. Наша задача  сделать его таким» 

Внутрикорпоративная этика, которой  придерживаются все работники детского 

сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на городских 

методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в 

официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать и 

поддерживать положительный внешний имидж МДОБУ «Детский сад №1» 
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Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МДОБУ «Детский сад №1»,  

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через 

создание данных общностей и на основе уклада ДОО, который задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги 

выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют 

педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и 

развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с 

уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, 

общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять 

активную личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях 

уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социо­культурного окружения ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении 

и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив МДОБУ 

«Детский сад №1»  реализует различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 

открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью 

реализации воспитательного потенциала МДОБУ «Детский сад №1» организует 

работу по повышению профессионально-личностных компетенций сотрудников 

ДОО, организует форму сетевого взаимодействия с социальными партнерами: 

детской библиотекой им. Э.Успенского, музеем им.Н.Мартьянова. 
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Ключевые  правила ДОО  
-прием воспитанников, впервые поступающих в  ДОО, осуществляется на 

основании медицинского заключения. 

-родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию 

здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, 

произошедших в его состоянии здоровья дома. 

-ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится 

воспитателями или медицинским работником, которые должны опрашивать 

родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также 

проводить бесконтактную термометрию. -заболевшие дети, а также дети с 

подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению детского сада 

не допускаются. 

-после перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии 

справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об 

отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, 

пуговицы и т.д.).  

продукты питания для угощения воспитанников.  

какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку 

лекарственные средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности 

здоровья и развития, то родители (законные представители) должны поставить в 

известность воспитателя и предоставить соответствующее медицинское 

заключение. 

Правила для семьи: 

-родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что 

своевременный приход в ДОО - необходимое условие качественной и 

правильной организации воспитательно - образовательной деятельности.  

-родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в 

руки воспитателю группы и забирать ребенка лично.  

-нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя 

группы, а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в 

нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.  

-родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В 

случае неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен 

незамедлительно связаться с воспитателем группы.  

-если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее 

оповестить об этом администрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать из 

числа тех лиц, на которых представлено личное заявление родителя (законного 

представителя).  

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности 
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воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно 

образовательной деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и 

оздоровительных процедур, сна и бодрствования и самостоятельной 

деятельности воспитанников.  

Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и 

их индивидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с 

действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной 

деятельности. При организации режима пребывания воспитанников в ДОО 

недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей формы 

организации обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально 

организованных занятий, нерегламентированной деятельности, свободного 

времени и отдыха детей. Не допускать напряженности, «поторапливания» детей 

во время питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное 

государством.  Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на:  

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, 

психологического насилия, от оскорбления личности;  

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 

 свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей;  

своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического 

обследования в целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) 

состояний декомпенсации особенностей в физическом и (или) психическом 

развитии и (или) отклонений в поведении;  

-получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в 

ДОО в соответствии с образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно - 

психического здоровья воспитанников; 

 перевод для получения дошкольного образования в форме семейного 

образования;  

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных 

мероприятиях; 

 поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

 -бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОО  

образовательной программой дошкольного образования;  

 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке;  

 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства всех участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, 
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творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и 

других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных 

писем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии 

воспитанников. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) 

самостоятельно или через своих представителей вправе:  

-направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) 

ущемлении прав свобод и социальных гарантий несовершеннолетних 

воспитанников; 

 -использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные 

способы защиты своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, 

посещающих ДОО, предоставляется компенсация родительской платы родителям 

(законным представителям) всех воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении 

Программы, социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, 

медицинская и психологическая помощь на основании заявления или согласия в 

письменной форме их родителей (законных представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования 

воспитанников для своевременного выявления особенностей в физическом и 

(или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей 

осуществляется психолого –педагогическим консилиумом по письменному 

согласию родителей (законных представителей) 

 Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные 

представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и 

специалистам ДОО в специально отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  

 повышать педагогическую культуру;  

 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания 

ребенка в группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен 

ответом, необходимо обратиться к заместителю заведующего по ВР, 

заведующему ДОО. 
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Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: 

воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего 
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ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им 

весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной 

деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 

предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня 

(проводится вечерний круг). Обращает внимание на детские работы, 

выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая 

детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

 «Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. 

Еженедельные традиции: 

по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных 

встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. 

Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. 

Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой 

неделе.   

С помощью технологии совместного планирования  педагоги предлагают 

старшим дошкольникам планировать собственную деятельность в группе по 

интересующей теме. 

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, сертификаты детей, 

тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах. 

«Светофор питания»: речь идет о регулировании питания. Педагоги проходят 

курсы «Основы здорового питания (для детей дошкольного возраста)». Перед 

приемом пищи с детьми обсуждаем блюда меню и рассуждаем об их пользе, 

обращая внимание на поведение за столом. Проводим «Разговоры о здоровом 

питании» с целью формирования у детей основных представлений и навыков 

рационального питания и здорового образа жизни.  

Ежемесячные традиции: 

«День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства радости и 

положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами 

педагога являются: сплочение детей в процессе совместной подготовки к 

празднику; развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в 

совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества между 

детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; создать у детей и 

родителей праздничное настроение.  

Традиционное мероприятие «Фотопоиск» учит воспитанников искать ответ на 

вопрос воспитателя через фотографии. Дети и родители гуляют по городу, 

изучают исторические места, фотографируют их, а затем презентуют снимки. 

«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, 

веселые и неординарные педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем 

тематические выставки.! Выставки любят дети, а родители не только бывают на 

экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке экспозиций. Детские работы 

украшают коридоры и лестницы детского сада. 

Ежегодные традиции: 

«Детская научно-практическая конференция».  Участие в конференции 

принимают старшие воспитанники и их группы поддержки, родители, педагоги.  

«Фестиваль чтецов» позволяет воспитанникам продемонстрировать умение 
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читать стихи.  

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя традиции: Все 

- и дети и взрослые принимают участие, готовят выступления, рисуют афиши, 

приглашают жителей микрорайона на концерт; а также: 

 -Бессмертный полк;  

-Мастерская «Подарок ветерану»;  

-Стена памяти;  

-Свеча памяти;  

-Письмо солдату;  

-Георгиевская ленточка;  

-Окна Победы. 

Традицией стало совместное оформление стен к различным датам.  

В конце учебного года пополняем «Альбом выпускников». Завели альбом 

«История детского сада». 

Ежегодно реализуется проект «Хлеб всему голова» 

 

Ежегодные традиции 

 Праздники благотворно влияют на развитие психических   процессов ребенка: 

памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, 

для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

проводятся мероприятия, посвященные:   

-явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения 

детей) 

-окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», 

«День  

птиц»;  

-миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

-традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: 

«Новый  

год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  

-наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского 

сада», День ГИБДД,  
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Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, и 

включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Среда детского сада разработана по трем 

линиям: 

 среда «от взрослого» – в группе старших дошкольников есть так называемый 

«неоформленный» материал (коробки, трубки, бумага, ткань и т.д) который 

помогает воспитанникам преобразовывать среду по своим замыслам и 

интересам; данный материал  побуждает детей искать нетривиальные 

решения для своих замыслов; 

 среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – педагоги 

используют технологию «Говорящие стены». Это поверхности с разной 

фактурой: магнитной, графитовой, меловой; 

 среда «от ребенка» – детское творчество как      результат продуктивной, 

исследовательской, игровой деятельности украшает пространство ДОО. 
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Воспитанник вправе преобразовать любой объект мебели и пространства 

Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью 

свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной и 

самостоятельной работы.  

 

Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - 

специальное место, в котором ребёнок может побыть один, подумать, поиграть.  

- Информационные доски в группах «Моё настроение», «Здравствуйте, а 

это мы!», дидактические игры по направлениям воспитания.  

-Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с 

целью формирования гендерного поведения дошкольников. Соблюдать право 

ребёнка на свободу выбора самостоятельной образовательной деятельности. 

 

Отражение ценностей в РППС 

Родина:  
Галерея с портретами героев.  

Мини-музей русской культуры и быта.  

Карты со сьемными элементами (путешествий по России, Красноярскому краю, 

городу Минусинску). 

Патриотические уголки в старших группах.  

Государственные символы РФ, Красноярского края, г.Минусинска.  

Фото президента РФ, губернатора края и мэра города..  

Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с 

региональным компонентом. 

Народные костюмы, изделия народных промыслов. 

Семья:  
Фотоколлажи «Семья».  

Выставки творческих работ.«Семейное древо». 

Творческие совместные поделки.  

Уголки для родителей. 

 Тематические экспозиции к праздничным датам о семье (День матери, День 

отца, День пожилого человека)  

Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, походах. 

Труд: 

Стенд «Профессии наших родителей».  

Уголки дежурства.  

Культура:   

Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы, изделия народных 

промыслов, заготовки для творчества по народным промыслам. 

Набор картинок «Правила поведения в библиотеке», «Правила поведения в 

театре» 

Полочка красоты (в группах). 

Мини-музеи в группах, холлах (народные, музыкальные, книг…). 

Эстетика групповых помещений. 

Красота комнатных растений. 

Эстетика интерьеров, штор в помещении. 

Психогигиена изображений.  

Выстраивание социокультурного пространства в рекриациях ДОО (буккросинг, 

зона патриотического воспитания.) 
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 Центры театральной и музыкальной деятельности, ИЗО..  

Музыкальный зал. 

Музыкально-театральная площадка на территории детского сада. 

Познание: 

Центр познавательно-исследовательской деятельности -детская лаборатория. 

Зона экспериментирования на территории ДОУ. Центры «Логика и 

математика»,уголок шахмат и шашек и др. 

Здоровье:  
Уголки здоровья,правила поведения.  

О здоровом образе жизни (стенды,плакаты). 

Закаливание. 

Уголки безопасности. 

Спортивная площадка. 

Площадка ПДД.  

Тематические уголки по ПДД. 

Уголок уединения, 

Природа:  
Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие).  

Таблицы культурных, лекарственных растений), Приборы  для наблюдений за 

природными явлениями, живыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для 

познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады).  

Приспособления  для углубления представлений о характерных явлениях 

природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и 

человека, о влиянии деятельности человека на природу. 
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 Город Минусинск, в свое время, был объявлен Всесоюзной комсомольской 

стройкой. На строительство ПО «Минусинский электротехнический 

промышленный комплекс» приезжали строители, специалисты из всех уголков 

бывшего Советского Союза. Поэтому г. Минусинск — город 

многонациональный, в нем проживают люди многих национальностей. В связи с 

другими событиями, происходящими на юге России, город пополняется 

переселенцами и беженцами из Южного региона и Тувы, северных районов 

нашего края. Поэтому одно из приоритетных направлений педагогического 

процесса — воспитание толерантного отношения к людям других 

национальностей, знакомство с национальной культурой нашей Родины. 

Национальные особенности детей:  

следует отметить наблюдающуюся тенденцию к увеличению числа детей, для 

которых русский язык не является родным. С целью защиты и развития 

национальных культур, региональных культурных традиций, Программа 

адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 

Региональные и территориальные особенности социокультурного 

окружения МДОБУ «Детский сад №1» 

Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является 

основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. Поэтому 

осуществляя образовательную и воспитательную  работу с детьми, мы особо 

выделяем то, что характерно для города Минусинска Красноярского края.  
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           Образовательной программой ДОУ, разработанной нашими 

специалистами, предусмотрено знакомство дошкольников с городом 

Минусинском.  Для каждой возрастной группы разработаны мероприятия 

направленные на  привитие детям чувства любви к своему родному краю, своей 

малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре, традициям. 

Для старших дошкольников включены задачи по гражданско – патриотическому 

направлению развития воспитанников: по воспитанию у детей чувства гордости 

за свой родной город, за подвиг его жителей и жителей края  во время Великой 

Отечественной войны.  

          Ведущие отрасли экономики города Минусинска обуславливают тематику 

ознакомления с трудом взрослых – профессии пищевой отрасли, строительные 

профессии и т.д. На территории города  расположено множество промышленных 

предприятий, что дает возможность знакомить воспитанников с профессиями их 

родителей, воспитывать уважительное отношение к труду и желание в будущем 

трудиться на благо развития своего родного города.  

         Педагоги знакомят воспитанников с работами и успехами талантливых 

минусинцев, побуждая тем самым проявлять себя и свое творчество, гордиться 

земляками.  

        Одно из ведущих направлений в развитии города  – развитие спорта и 

воспитание у подрастающего поколения потребности в занятиях спортом. 

Педагоги ДОУ уделяют особое внимание сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников, привития у них потребности соблюдения основ здорового образа 

жизни и любви к физической культуре и спорту. Благодаря расположению ДОУ в 

непосредственной близости со стадионом, создаются большие возможности для 

полноценного физического развития дошкольников.  

Национально-культурные 

   Город Минусинск, в свое время, был объявлен Всесоюзной комсомольской 

стройкой. На строительство ПО «Минусинский электротехнический 

промышленный комплекс» приезжали строители, специалисты из всех уголков 

бывшего Советского Союза. Поэтому г. Минусинск — город 

многонациональный, в нем проживают люди многих национальностей. В связи с 

другими событиями, происходящими на юге России, город пополняется 

переселенцами и беженцами из Южного региона и Тувы, северных районов 

нашего края. Поэтому одно из приоритетных направлений педагогического 

процесса — воспитание толерантного отношения к людям других 

национальностей, знакомство с национальной культурой нашей Родины. 

Условия Красноярского края, особенности природы и природных ресурсов, 

культурных ценностей находят отражение в содержании образовательных 

областей.  Дети знакомятся с символикой Красноярска как столицы 

региона и Минусинска, бытом, историей, народными традициями, 

промыслами, спецификой труда населения, достопримечательностями, 

творчеством художников, писателей, поэтов Красноярского края.  
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 Воспитывающая среда образовательной организации.(п.29.3.2 ФОП ДО) 
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 Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда – это окружающая среда, 

в первую очередь:  

люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела;   

природа;   

семья,  

детский сад, немного улицы.  

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, 

в игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском 

саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится 

в группе целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, 

выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, 

искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная 

манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, 

соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно 

поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться 

и т.д.  

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она аналогична РППС образовательной 

программы ДОУ. 
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  Образовательные модели (проекты) осуществления условий 
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Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к детям в 

позиции учителя, ставя перед ними определенные задачи и предлагая конкретные 

способы и действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую развивающую 

среду, своеобразный предметный мир, в котором дети действуют свободно и 

самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, включенных в общую 

совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей педагогической среды 

совместно с семьями воспитанников. В работе с родителями просвещение и 

пропаганда личностно-ориентированной модели взаимодействия. 
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Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная 

страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. 

Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 

особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в 

городе (поселке), посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам 

и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и 

чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так 

устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города 

(поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 
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Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности 
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Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям.  

Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 

последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное 

отношение к пространству и оборудованию ДОО.  

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, 

младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями  «организующие 

моменты»,  

 «тематические недели», 

 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  

 «сезонные явления в природе»,  

 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты ДОУ 

 «традиции»  

 Юбилейные даты знаменитых людей (писатели,  поэты, 

космонавты, художники и т. д. ). 

  Предстоящие городские события 

 мастер – классы,  практические дела 

для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия, работа в рамках всех трех образовательных моделях:  

1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН).  

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
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равноправные партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

 

 

 Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные 

представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные 

представители).(п.29.3.3 ФОП ДО) 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемой всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 
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1. Профессиональные сообщества  
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ.  Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы воспитания. Ценность детства и 

каждого ребенка как личности. Цели: создание условий для раскрытия 

личностного потенциала ребенка. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

Педагогический совет; 

Творческая группа; 

Психолого-педагогический консилиум. 

Методический совет 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество  

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
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доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительские сообщества включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Ценность принятия и уважения. Цель: вовлечение родителей в процесс воспитания ребенка. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его  

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в МДОБУ «Детский сад №1» 

относятся:  

 Совет родителей;  

 Родительский комитет;  

 Родительские комитеты в группах. 

Для формирования профессионально-родительской общности, в детском саду 

проводятся родительские клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей. В 

каждой группе разрабатывается перспективный план работы с родителями 

(законными представителями), исходя из возраста детей и потребностей 

родителей (законных представителей). 

Детско-взрослые общности 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Ценности доверия, дружбы, ответственности и заботы. 

Цель: равноправие и партнерство взрослого и ребенка. 

К детско-взрослой общности в МДОБУ «Детский сад №1» относится:  

 Команда волонтеров;  

 Экологический отряд; 

Отряд «Агенты безопасности»; 

Отряд «Хранители традиций». 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 



 

 114 

необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества,  

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

4.Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам  поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

 

  

Особен

ности  

организ

ации 

всех 

общнос

тей и 

их роль 

в 

процесс

е 

воспита

ния 

детей 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена 

на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

−педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

−тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
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− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

−умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

−уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

−умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

−умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

−знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

−соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

О

собенн

ости  

обеспеч

ения 

возмож

ности 

разново

зрастно

го 

взаимо

действи

я детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или 

нескольких детей разного возраста, способствующее обогащению их опыта, 

познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, проявлению 

их творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений.  

Приоритетным направлением нашего детского сада является 

познавательное развитие   Мы осуществляем разновозрастное взаимодействие 

дошкольников в различных видах деятельности познавательного содержания, и 

интеграции разных видов детской деятельности, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

-познавательно-исследовательская деятельность; 

-продуктивная деятельность; 

-художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спектакли); 

-экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детский сад»); 

-экскурсии по экологической тропе детского сада 

Осуществляя работу в рамках  проекта «Ранняя профориентация»  мы включаем 

разновозрастное взаимодействие: 

- проектная деятельность; 

- продуктивная деятельность; 

-познавательно-исследовательская деятельность; 

- трудовая деятельность; 

-художественно-эстетическая деятельность. 



2.4. Задачи воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных 

областей (п.29.3.4 ФОП ДО) 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно- Формирование • Развивать ценностносмысловую • Воспитывать любовь к своей Социально-
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

приобщение ребёнка к 

труду 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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2.5. Формы совместной деятельности в МДОБУ «Детский сад №1» (п.29.3.5 ФОП ДО) 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

являются примерными, могут меняться в зависимости от событий, ситуаций, потребности 

и т.д. (см. Ниже) 

 

Направления работы  Содержание работы 

Информирование родителей о ходе 

образовательного процесса 

- Дни открытых дверей;  

-индивидуальные и групповые 

консультации;  

- родительские собрания;  

- оформление информационных стендов;  

-организация выставок детского 

творчества;  

-приглашение родителей на детские 

концерты и праздники;  

- создание памяток, интернет-журналов, 

переписка по электронной почте. 

Образование родителей: - «Школы для родителей» (лекции, 

семинары, семинары-практикумы), 

проведение мастер-классов, тренингов, 

создание библиотеки (медиатеки) 

Совместная деятельность: Привлечение родителей к организации:  

- вечеров музыки и поэзии;  

- творческих гостиных;  

- конкурсов;  

- концертов;  

- маршрутов выходного дня (в театр, 

музей, библиотеку и пр.);  

- семейных объединений (клуб, студия, 

секция);  

-семейных праздников, прогулок, 

экскурсий;  

- семейного театра;  

- к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 

ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах.  

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают:  
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специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед,  

анкетирования,  

посещение педагогами семей воспитанников;  

организация дней открытых дверей в детском саду;  

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями 

и трудностями воспитывающих детей сторон.  

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами.  

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация.  

К стратегической относятся:  

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы;  

сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 

дошкольного учреждения;  

информация о дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся:  

сведения о педагогах и графиках их работы;  

информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в 

группе на год 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает:  

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т.д.  

заседания «Школы родителей»;  

конференция для родителей;  

организация консультационно-методического пункта для родителей;  

семейный клуб «Моя семья – моя радость». 

 

 Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как 

проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания 

проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по 

отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить 

усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.  

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

 

 

2.6..События МДОБУ «Детский сад №1» (п.29.3.5.2 ФОП ДО) 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности.  

Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
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индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком.  

В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько 

образовательных событий:  

• события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День 

России, День защитника Отечества);  

• явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  

• явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  

• мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);  

• традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери); 

 • наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя). 

 •другие. 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания.   

 

События, спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие 

дела 

(Список примерный, события и формы,  могут меняться от ситуаций, 

возрастных особенностей детей; воспитатель вправе выбирать другие приемы 

работы с детьми в зависимости от имеющегося опыта) 

события  формы, приёмы работы с детьми 

Режимные моменты  

Конфликтная ситуация между детьми   беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не хочет делиться игрушкой   сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки   чтение воспитательной сказки  «Сказка 

про Зайку, от которого сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация «Обзывание» 

проявление словесной агрессии среди детей  

Разговорные минутки «Давайте говорить 

друг другу комплименты» (можно 

использовать аудиозапись первого куплета 

песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 

«Крокодильчик»; коммуникативная игра 

«Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная ситуация между детьми 

«Ссоры и драка»  

Разговорные минутки «Как избежать 

конфликтов?»; Обсуждение стихотворения 

«С чего начинается ссора?»; дидактическая 

игра «Наши поступки», метод арт – терапии 

«Совместное рисование»; метод 

сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация между детьми 

«Жадность»  

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); 

Обсуждение рассказа «Сказка про 

жадность»; дидактическая игра «Этикет»; 

просмотр и обсуждение мультфильма 
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«Жила – была Царевна - Жадина» 

Тревога ребёнка  Просмотр и обсуждение мультфильма «Про 

бегемота, который боялся прививок»; игра 

на развитие эмоционального интеллекта 

«Как ты себя чувствуешь?»; рисование на 

тему «Мое настроение»; песочная терапия; 

Коммуникативная игра с мячом «Собираем 

добрые слова»; упражнение «Закончи 

предложение» 

Традиции утренней встречи детей  

Утро радостных встреч    Приветствие детей друг друга, пожелания, 

обсуждение планов, деятельности на день 

- Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро 

подарков просто так, утро небылиц, 

перевертышей, утро встречи с музыкой и др 

Индивидуальные беседы  

Ребенка не берут в игру дети  -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего 

начинается дружба» 

«Почему нужно уметь уступать» Цель: 

учить детей избегать ссор, уступать и 

договариваться друг с другом. Развивать 

способность оценивать своё отношение к 

позитивным и негативным поступкам  

«Правдивость» Цель: Формировать 

представления о нравственном понятии 

«уступать, прощать», учить давать 

моральную оценку поступка героя, помочь 

понять, что уступить, прощать украшает 

человека - беседа «Просим прощения» 

Ребенок обманывает  Цель: Формировать представления о 

нравственном понятии «правдивость», 

учить давать моральную оценку поступка 

героя, помочь понять, что ложь не украшает 

человек - беседа «Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики  - буклет «Как бороться с детской 

истерикой» 

Ребенок за все переживает  - Консультация «Тревожные дети» 

Совместные реализуемые проекты  

Агрессивные дети  Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый ребенок  Проект «Как управлять своими эмоциями» 

Чем занять ребенка в выходные  Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Закаливание детей  «Школа здоровья» 
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2.7.Совместная деятельность в образовательных ситуациях(п.29.3.5.3 ФОП ДО) 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

До 3 х лет 3-4 года 4-5 лет С 5 лет 

Патриотическое направление воспитания 

игра-путешествие  культурно – 

досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 

игра-

путешествие

,  

культурно – 

досуговая 

деятельность 

(отдых, 

праздники, 

развлечения) 

 создание 

мини-

музеев, 

проблемные 

ситуации 

игра – эксперимент, игра-путешествие 

 культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, создание мини-

музеев, проблемные ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 

игра    

просмотр,  

рассматривание,  

чтение   

создание ситуаций  загадки,  

беседа 

Игра 

просмотр, 

рассматрива

ние, чтение и 

обсуждение 

создание 

ситуаций  

загадки,  

беседа  

разыгрывани

е ситуаций  

просмотр 

мультфильм

ов 

 

Игра 

просмотр,  

рассматривание,  

чтение и обсуждение   

создание ситуаций   

викторина,  

загадки  

 беседа   

разыгрывание ситуаций  просмотр 

мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

игра  

просмотр, 

рассматривание 

создание 

ситуаций  

загадки,  

беседа,  

чтение 

игра  

 просмотр,  

рассматривание,  

чтение и обсуждение   

создание ситуаций   

загадки, 

 беседа 

игра   

просмотр,  

рассматривание,  

чтение и обсуждение  создание 

ситуаций  викторина,  

загадки  

 беседа   

конкурсы,  

смотры   

экскурсии,  

целевые прогулки,  

поездки на природу, в музеи, театры 
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сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные 

игры, праздники, фестивали 

Познавательное направление воспитания 

Познавательно – исследовательская 

деятельность игра – эксперимент, игра - 

конструирование, игра-путешествие  

культурно – досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения)  наблюдения игры с 

конструктором  сенсорные игры 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (творческая, 

исследовательская, нормативная)   

игра – эксперимент,  

игра-конструирование, игра-

путешествие   

культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения, 

презентация проекта) наблюдения,  

игры с конструктором,  

опыты,  

коллекционирование  

создание мини-музеев, проблемные 

ситуации,  

поручения, дежурство 

чтение, заучивание наизусть  рассматривание 

иллюстраций  игра – имитация  обсуждение 

– беседа 

чтение,  

заучивание наизусть  

рассматривание иллюстраций  

инсценирование, драматизация, игра – 

имитация   

обсуждение – беседа  сочинение 

сказок, историй   

сюжетные игры по мотивам 

произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады 

игра  создание 

ситуаций 

(беседа, рассказ) 

загадки  

рассматривание 

закаливание  

чтение 

художественной 

литературы  

культура 

питания  

культура 

здорового образа 

жизни в семье 

игра  создание ситуаций 

(беседа, рассказ)  загадки  

рассматривание, обсуждение 

 закаливание   

чтение художественной 

литературы  культура 

питания культура здорового 

образа жизни в семье 

игра   

создание ситуаций (беседа, рассказ)  

 викторина, загадки  рассматривание, 

обсуждение  закаливание   

чтение художественной литературы   

культура питания   

культура здорового образа жизни в 

семье 

Трудовое направление воспитания 

Трудовая деятельность (одевание, раздевание, 

складывание одежды, опрятность)  

Поручения – ставить хлебницы, салфетницы, 

Самообслуживан

ие  

Хозяйственно 

Самообслуживани

е  

Хозяйственно 
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порядок в игровой комнате  

Игра, узнавание и называние трудовых 

действий, наблюдения 

 

бытовой  

Труд в природе 

Поручения, 

дежурство 

Помощь 

взрослым, игра, 

беседа о 

профессиях, 

наблюдения  

Экскурсии, 

целевые прогулки 

бытовой  

В природе 

Поручения, 

задания, 

дежурство, 

помощь взрослым, 

игра, беседа, 

наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

1. Рисование, 

лепка, 

коллективные 

работы) 

2.Рассматривани

е картинок, 

иллюстраций, 

народных 

игрушек)  

3. Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованны

е представления, 

рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями, 

игры с пением, 

забавы 

1.Рисование, лепка, 

аппликация, коллективные 

работы)  

2.Знакомство с 

произведениями, 

художниками, книгами, 

видами искусства, 

творческими профессиями, 

посещение театра) - 

Творческие мастерские - 

Фольклорные фестивали - 

Календарно-обрядовые 

праздники  

3. Тематические праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально – 

литературные развлечения, 

концерты, русское народное 

творчество, забавы, фокусы 

1. Рисование, лепка, аппликация, 

коллективные работы, создание 

макетов, коллекций и их оформление, 

украшений к праздникам, украшение 

предметов, оформление выставок, 

рассматривание и обсуждение, 

творческие задания)  

2. Знакомство с произведениями, 

художниками, видами искусства, 

творческими профессиями)  

3. Тематические праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления, музыкально – 

литературные композиции, концерты, 

русское народное творчество, КВН, 

викторины, забавы 

 

Используются игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие 

и другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.7.1.Совместная деятельность в образовательных ситуациях, как часть 

формируемая участниками образовательных отношений. Региональный компонент.  

Реализация содержания регионального компонента предусматривает работу по 

следующим направлениям:  

I. Родная старина.  

II. Природа родного края. 

III.  Детям о Минусинске.  

Блок I.  

Родная старина  

Задачи: 
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- воспитание уважительного отношения к историческому прошлому народа, к его 

традициям, обычаям;  

- формирование представлений детей о семье, семейных и родственных отношениях, о 

том, что человек - член большой семьи и должен бережно относиться к окружающему его 

миру, так именно в семье строится «большой мир», в котором ребенку предстоит жить, 

когда он станет взрослым.  

Содержание: Знакомство с экспозицией мини-музея «Русская изба». Рассматривание 

предметов старинного русского быта, кухонной утвари, народной игрушки, народного 

костюма. Знакомство с традициями русского народа, с традиционным семейным укладом, 

с историей и культурой предков. Знакомство с малыми жанрами русского фольклора. 

Заучивание пословиц, поговорок, отгадывание загадок. Знакомство с профессиями 

предков. Рассматривание старинных орудий труда, изделий мастеров. Участие в 

фольклорных праздниках и развлечениях. (Используется помещение в макро 

пространстве ДОУ. Интерактивный музей «Русская изба») 

Блок II. «Природа родного края».  

Задачи:  

-воспитание у детей старшего дошкольного возраста интереса, бережного и 

созидательного отношения к природе родного края.  

Содержание: Знакомство детей с животным и растительным миром родного края, с 

заповедными местами Красноярского края, их особенностями, с Красной книгой 

Красноярского края и основными правилами поведения в природе. Расширение 

представлений детей о жизни редких птиц, животных и растений края. Знакомство детей с 

разнообразием водоёмов Красноярского края: реками, озерами, прудами, болотами, 

родниками и Красноярским водохранилищем. Формирование у детей навыков слушателя, 

развитие умения строить развернутое суждение, делать умозаключение, использовать 

разнообразные прилагательные, глаголы, характеризующие внешние признаки и образ 

жизни животных, птиц, растений. Воспитание у детей ответственного и доброго 

отношения к родной природе, любови к родному краю, чувства бережного отношения к 

его природным богатствам.  

Блок III. Детям о Минусинске.  

Задачи:  

- развитие у старших дошкольников интереса к событиям прошлого и настоящего, 

культуре и традициям Красноярского края, и его достопримечательностям; 

 - формирование у детей целостного представления о том, что только благодаря труду 

жителей края,  наш край является жемчужиной Сибири и важной частью большой России; 

- обогащение знаний старших дошкольников о культуре, традициях, обычаях народа и 

народном творчестве Красноярского края; 

 - формирование патриотических чувств и развития духовности дошкольников. 

Содержание: Знакомство детей с городом Минусинском и местами отдыха горожан. 

Формирование элементарных представлений об истории города Минусинска. Обогащение 

представлений детей о  родном городе, о его достопримечательностях. Формирование 

умения находить расположение города Минусинска на карте Красноярского края, 

ориентироваться на карте города. Знакомство с изображением герба города Минусинска. 

Формирование представлений о героях - минусинцах, защитниках Отечества в годы 

Великой Отечественной войны. Воспитание патриотических чувств, любви к родному 

краю, бережного отношения к памятникам истории.  

Содержание может успешно интегрироваться со всеми образовательными областями: 
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 • участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую 

двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников;  

• обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как правильно 

переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.);  

• участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная уборка 

участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе); 

 • развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений 

художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного 

города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой 

родины; рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к малой родине (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.);  

• участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о 

малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по 

городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; • обсуждение и 

составление рассказов о профессиях родителей-горожан;  

• участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих 

в городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). Целенаправленная работа с 

детьми по приобщению их к основам краеведения, традициям и культуре, окружающей 

природе является одним из важнейших факторов в нравственно-патриотическом 

воспитании. Только познакомив дошкольников с особенностями родного края, пробудив в 

сердце ребенка интерес к нему, можно показать ему жизнь всей страны и воспитать 

любовь к своей Родине. 

 

 

2.8 Организация предметно-пространственной среды.(п. 29.3.6 ФОП ДО) 
 Предметно-пространственная среда (далее – ППС) ДОУ отражает ценности, на 

которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию 

ребенком.  

ППС включает знаки и символы государства, региона, города и  ДОУ;  

отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ.  

ППС экологична, природосообразна и безопасна; гармонична и эстетически 

привлекательна; обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. 

 Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.)  

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде.  

ППС обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Предоставляет ребенку 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции.  
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При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

РППС ДОУ обеспечивает максимальную реализацию образовательного и 

воспитательного потенциала пространства и территории, прилегающей к ДОУ. В детском 

саду имеются разнообразные материалы, оборудование и инвентарь для развития и 

воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. Организация образовательного пространства и 

разнообразие оборудования, материалов и инвентаря обеспечивает: игровую, 

познавательную и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами; двигательную активность; эмоциональное благополучие 

детей; возможность самовыражения.  

При организации образовательного пространства учитываются требования: 

насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей, трансформируемости 

среды, полифункциональности материалов, вариативности, доступности, безопасности.  

В группах созданы следующие центры активности:  

• Центр движения  

• Центр сюжетно-ролевой игры 

 • Центр развивающих игр 

 • Центр музыки и театрализованной деятельности  

• Центр познавательно-исследовательской деятельности  

• Центр «Грамота» 

 • Центр изобразительного творчества  

• Центр конструирования 

 • Центр трудовой деятельности  

• Центр «Безопасность» и «Дорожная азбука»  

• Центр «Математика»  

• Центр тематической информации «Информационное поле» (Говорящая стена) 

• Центр «уединения»  

При создании РППС для детей с ОВЗ ДОУ учитывает особенности их 

психофизического развития. Организация имеет необходимые для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов).  

Конкретное содержание РППС ДОУ подробно описано в ООП ДО ДОУ. 

 

2.8.1.Организация предметно-пространственной среды, в части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В ДОО имеется большое помещение, которое содержит музей «Русская изба» и 

зону патриотического воспитания, где находятся:  

знаки и символы государства, региона, города;  

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 
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 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа.  

В ДОО имеется детская лаборатория, а также центры экспериментирования в 

каждой группе -  компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира. 

 

 

2.9. Социальное партнерство (п.29.3.7. ФОП ДО) 

Содержание образовательного процесса МДОБУ «Детский сад №1» строится с 

учетом активного взаимодействия с социумом и поиском новых форм социального 

партнерства.  

ДОУ рассматривается как открытая образовательная система. Ее задача - обратить 

внимание социума нашего района на детей дошкольного возраста.  

 

Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой 

для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества, государства. Поэтому осуществляя образовательную и 

воспитательную  работу с детьми, мы особо выделяем то, что характерно для города 

Минусинска Красноярского края.  

           Образовательной программой ДОУ, разработанной нашими специалистами, 

предусмотрено знакомство дошкольников с городом Минусинском.  Для каждой 

возрастной группы разработаны мероприятия направленные на  привитие детям чувства 

любви к своему родному краю, своей малой родине на основе приобщения к родной 

природе, культуре, традициям. Для старших дошкольников включены задачи по 

гражданско – патриотическому направлению развития воспитанников: по воспитанию у 

детей чувства гордости за свой родной город, за подвиг его жителей и жителей края  во 

время Великой Отечественной войны.  

          Ведущие отрасли экономики города Минусинска обуславливают тематику 

ознакомления с трудом взрослых – профессии пищевой отрасли, строительные профессии 

и т.д. На территории города  расположено множество промышленных предприятий, что 

дает возможность знакомить воспитанников с профессиями их родителей, воспитывать 

уважительное отношение к труду и желание в будущем трудиться на благо развития 

своего родного города.  

         Педагоги знакомят воспитанников с работами и успехами талантливых минусинцев, 

побуждая тем самым проявлять себя и свое творчество, гордиться земляками.  

        Одно из ведущих направлений в развитии города  – развитие спорта и воспитание у 

подрастающего поколения потребности в занятиях спортом. Педагоги ДОУ уделяют 

особое внимание сохранению и укреплению здоровья воспитанников, привития у них 

потребности соблюдения основ здорового образа жизни и любви к физической культуре и 

спорту. Благодаря расположению ДОУ в непосредственной близости со стадионом, 

создаются большие возможности для полноценного физического развития дошкольников.  

         

Учреждения  

 

Задачи, решаемые в совместной работе 

Дом детского творчества 1.Знакомство с творчеством кружковцев – 

бывших воспитанников ДОУ  
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2. Привлечение дошкольников в ДДТ для 

дальнейших занятий в кружках и секциях 

3.Участие воспитанников ДОУ в конкурсах 

 

Детская библиотека 1.Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы и бережного 

отношения к книжному фонду библиотеки.  

2. Расширение кругозора дошкольников о 

жанрах литературы, авторских 

произведениях и русского народного 

фольклора через совместные праздники, 

викторины, театрализованные постановки, 

просмотр  

мультфильмов, выставки детского 

творчества. 

Краеведческий музей 1.Воспитание бережного отношения к 

объектам родного города и уважения к 

труду жителей. 

2. Знакомить детей с историей родного 

города  

3. Воспитание уважительного отношения к 

минусинцам, участникам ВОВ 

4.Знакомство с традициями русского 

народа, воспитание гордости за свой народ. 

 

Население 1.Привлечение неорганизованных детей к 

дошкольному образованию.  

2. Реклама ДОУ. 

3.Акции с участием населения 

Гимназия №1 1.Воспитывать желание дошкольников 

учиться в школе, знакомить с правилами 

поведения в школе.  

2. Создавать преемственность в 

воспитательно - образовательной работе 

школы и ДОУ. 

           В качестве форм и методов социокультурной направленности, ориентированных на 

развитие чувств и эмоций детей с учетом активной деятельной позиции используются 

следующие:  

 проведение целевых краеведческих прогулок и экскурсий по достопримечательным 

местам родного города;  

просмотр презентаций и фильмов; 

включение детей в активное проведение праздничных событий, связанных с жизнью 

города (день города, день помидора, памятные даты); 

 посещение музеев, выставок; 

создание в условиях дошкольной образовательной организации уголков краеведения 

(карт города, книг, иллюстраций, макетов и коллажей);  
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обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как правильно 

переходить дорогу», и др.);  

вовлечение детей в трудовую деятельность на участках дошкольной образовательной 

организации; 

 чтение произведений о малой родине, проведение тематических лекций, бесед о ее 

достопримечательностях, и т.д.;  

 участие в патриотических мероприятиях - возложение цветов к историческим 

памятникам, мемориалам, чествование ветеранов, социальные акции и т.д.;  

 привлечение детей к играм-экспериментированиям и исследовательской деятельности 

на основе краеведческого материала. 

             Условиями социокультурного развития являются:  

привитие детям традиционных культурных эталонов, норм и правил поведения; 

создание предметно-развивающей среды;  

взаимодействие детского сада с родителями ребенка по социокультурному 

развитию детей дошкольного возраста;  

ознакомление детей с историей страны; обучение детей нормам межкультурного 

общения и т.д. через - 

 

1.События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

2.Совместную деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 
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посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

           В качестве форм и методов социокультурной направленности, ориентированных на 

развитие чувств и эмоций детей с учетом активной деятельной позиции используются 

следующие:  

 проведение целевых краеведческих прогулок и экскурсий по достопримечательным 

местам родного города;  

просмотр презентаций и фильмов; 

включение детей в активное проведение праздничных событий, связанных с жизнью 

города (день города, день помидора, памятные даты); 

 посещение музеев, выставок; 

создание в условиях дошкольной образовательной организации уголков краеведения 

(карт города, книг, иллюстраций, макетов и коллажей);  

обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как правильно 

переходить дорогу», и др.);  

вовлечение детей в трудовую деятельность на участках дошкольной образовательной 

организации; 

 чтение произведений о малой родине, проведение тематических лекций, бесед о ее 

достопримечательностях, и т.д.;  

 участие в патриотических мероприятиях - возложение цветов к историческим 

памятникам, мемориалам, чествование ветеранов, социальные акции и т.д.;  

 привлечение детей к играм-экспериментированиям и исследовательской деятельности 

на основе краеведческого материала. 

             Условиями социокультурного развития являются:  

привитие детям традиционных культурных эталонов, норм и правил поведения; создание 

предметно-развивающей среды;  

взаимодействие детского сада с родителями ребенка по социокультурному развитию 

детей дошкольного возраста; ознакомление детей с историей страны; обучение детей 

нормам межкультурного общения и т.д. 

3.Организационный раздел Программы воспитания (п.29.4 ФОП ДО) 

3.1.Кадровое обеспечение.(п.29.4.1. ФОП ДО) 

Реализацию Программы воспитания обеспечивают 57 работников ДОУ, из них 

педагогических - 28, в том числе: 1 старший воспитатель, 20 воспитателей, 2 музыкальных 

руководителя, 2 учителя-логопеда, 1 инструктор по физической культуре, 1 педагог-

психолог. 23 педагога имеют высшую и первую квалификационную категорию.  

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации)  

-консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  
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- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество.  

Психолого - педагогическое сопровождение обучающихся представляет 

комплексную работу воспитателей и педагога-психолога ДОУ по сопровождению детей 

дошкольного возраста, в том числе и детей с ОВЗ, созданию определенных условий, 

которые способствуют развитию успешной социальной личности.  

Взаимодействие педагога-психолога с родителями положительно влияет на 

полноценное развитие ребенка. Родители принимают участие в тренингах, занятиях, 

объединится в группы с детьми. В рамках занятий дети играют с родителями и совместно 

выполняют творческие задания, что помогает находить конструктивные способы 

поведения и создавать «ситуации успеха». Основной целью с психолого-педагогического 

сопровождения воспитательного процесса является создание условий, направленных на: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях;  

2)  использование в педагогической деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности;  

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность.  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации 

 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием)  

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий  -управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ;  

-создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность;  

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов;  

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий;  



 

 137 

- регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений 

по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ) 

 - стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов. 

Заместитель заведующего  

Старший воспитатель  

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на уч. год;  

-информирование о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной деятельности; 

 - наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной  деятельности;  

- организация повышения квалификации 

воспитателей;  

- участие воспитанников в  городских, конкурсах и 

т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

деятельности педагогических инициатив; 

 - создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

 - развитие сотрудничества с социальными 

партнерами; 

Педагог-психолог  оказание психолого-педагогической помощи;  

-осуществление социологических исследований;  

-организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;  

-подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

Воспитатель Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный руководитель 

Учительлогопед  

-обеспечивает занятие воспитанников творчеством, 

игрой, физической культурой;  

- формирование у воспитанников активной 

гражданской позиции;  

- сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни; - внедрение в 

практику воспитательной деятельности достижений, 

новых технологий образовательного процесса;  

- организация участия воспитанников в 

мероприятиях разного уровня в рамках 

воспитательной деятельности. 
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Помощник воспитателя  - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитателя творчеством, трудовой деятельностью; 

 - участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 

 

3.2.Нормативно-методическое обеспечение. (п. 29.4.2 ФОП ДО) 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы:  

-Конституция Российской Федерации;  

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;  

-Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

- Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

- «Примерная рабочая программа воспитания для образовательный организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования», одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 01 июля 2021 № 2/21).  

Перечень локальных правовых документов, в которые вносятся изменения в соответствии 

с рабочей программой воспитания:  

- Программа развития ДОУ.  

-ОП ДО ДОУ. 

 - Годовой план работы ДОУ.  

- Календарный учебный график;  

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ.  

Методическое сопровождение реализации основной части Программы воспитания и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, аналогично 

методическому сопровождению ОП ДО ДОУ и соответствует профессиональным 

потребностям педагогических работников, специфике условий осуществления 

образовательного и воспитательного процесса 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф. 
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3.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей. (п. 29.4.3 ФОП ДО) 

Обязательная часть  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества. Однако, 

инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО)  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;  

5)  участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

  

3.3.1.Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются 

всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.  
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На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детскородительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

4.Организационный раздел образовательной программы дошкольного образования 

МДОБУ «Детский сад №1» 

4.1.Психолого-педагогические условия реализации программы (п. 30 ФОП ДО). 

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения кразвивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;   

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 
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(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться);  

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  индивидуализация образования (в том числе 

поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования;  

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья;   

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации  программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ;   

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;  
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использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде 

 

4.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (п.31 

ФОП ДО) 

п.31.1. ФОП ДО РППС рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей.  

РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка 

деятельности 

п.31.2. ФОП ДО РППС включает 

организованное пространство  

Территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для 

учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их 

развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В 

соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета 

целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО РППС ДОО создается как 

единое пространство  

Все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются 

между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению 103 п.31.5. 

ФОП ДО При проектировании РППС ДОО 

учитывает  Местные 

этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и 
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природноклиматические условия, в которых 

находится ДОО;  возраст, уровень 

развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования;  

задачи образовательной программы для 

разных возрастных групп;  возможности и 

потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

п.31.5. ФОП ДО При проектировании 

РППС ДОО учитывает   

Местные этнопсихологические, 

социокультурные, культурно-исторические 

и природноклиматические условия, в 

которых находится ДОО;  возраст, 

уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования;  

задачи образовательной программы для 

разных возрастных групп;  возможности и 

потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО С учетом возможности 

реализации образовательной программы 

ДОО в различных организационных 

моделях и формах  

РППС ДОО соответствует  требованиям 

ФГОС ДО;  образовательной программе 

ДОО;  материально-техническим и 

медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО;  возрастным особенностям 

детей;  воспитывающему характеру 

обучения детей в ДОО;  требованиям 

безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО РППС ДОО обеспечивает 

возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной 

деятельности:  

игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО В ДОО созданы условия 

для информатизации образовательного 

процесса.  

Для этого желательно, чтобы в групповых и 

прочих помещениях ДОО имелось 

оборудование для использования 

информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

При наличии условий может быть 
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обеспечено подключение всех групповых, а 

также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учетом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и 

психологопедагогической экспертизы 

компьютерных игр 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания (п.32 ФОП ДО) 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. Все 

помещения оснащены технологическим оборудованием, учебнонаглядными пособиями, 

мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам правил пожарной, 

санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

В ДОО созданы материально-технические 

условия, обеспечивающие:(п.32.1 ФОП 

ДО) 

1) возможность достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

выполнение ДОО требований 

санитарноэпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного 104 

врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный N 60833), действующим до 

1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

Постановление Правительства РФ от 16 

сентября 2020 г. N 1479 

"Об утверждении Правил противопожарного 

режима в Российской Федерации" 

к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную 

деятельность;  оборудованию и 

содержанию территории;  помещениям, их 

оборудованию и содержанию;  

естественному и искусственному освещению 

помещений;  отоплению и вентиляции;  

водоснабжению и канализации;  
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организации питания;  медицинскому 

обеспечению;  приему детей в 

организации, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

организации режима дня;  организации 

физического воспитания;  личной гигиене 

персонала; 

 

выполнение ДОО требований пожарной 

безопасности и электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране 

здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

возможность для беспрепятственного 

доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры ДОО 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией 

ДОУ имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детейинвалидов), 

педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

помещения для занятий и проектов, 

обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, 

познавательноисследовательскую 

деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы;  мебель, 

техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;  административные 

помещения, методический кабинет;  

помещения для занятий специалистов 

(учитель-логопед, педагог-психолог);  

помещения, обеспечивающие охрану и 
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укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные 

участки для прогулки в ДОУ. 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы 

 

 

В ДОУ оборудованы и функционируют 11 групповых ячеек, а также музыкальный зал, 

физкультурный зал, детская лаборатория, зона патриотического воспитания, музей 

«Русский уголок»,  медицинский блок, кабинеты специалистов, библиотека,  прогулочные 

площадки. 

Методический 

кабинет: 

 

Библиотека методической и детской литературы; цифровые 

электронные ресурсы, подшивка периодики,  дидактические пособия 

для занятий;  ноутбук, принтер, мультимедийное оборудование. 

Музыкальный 

кабинет: 

 

Пианино, баян, детские музыкальные инструменты, музыкальный 

центр, компьютер, костюмы и атрибуты, фонотека,  методическая 

литература, музыкальные пособия, колонки, компьютер, микрофоны 

 

Физкультурный зал: 

 

Спортивный инвентарь, детские тренажеры, массажные дорожки, 

батут,   музыкальный центр, методическая литература 

Медицинский кабинет 

 

Картотека, медицинская документация, кушетка, ростомер, 

медицинские весы, холодильник и другой медицинский 

инструментарий. 

Кабинет педагога-

психолога: 

 

Методико-психологическая литература, диагностические тесты, 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр, дидактические и настольно-

печатные игры, музыкальный центр 

 

Кабинет учителя-

дефектолога: 

 

Дидактический материал, коррекционно-методическая литература,   

документация, учебно-методические пособия, игрушки, настольно-

печатные игры, ноутбук 

 

Кабинет учителя-

логопеда 

Дидактический материал, коррекционно-методическая литература, 

логопедическая документация, учебно-методические пособия, 

картотека по развитию всех сторон речи, дыхательные тренажёры, 

логопедические зонды и шпатели, игрушки 

Групповые 

помещения с учетом 

возрастных 

особенностей: 

Игрушки и игры, дидактический и раздаточный материал, детская 

художественная литература,  

доска для занятий, ширмы, плакаты, мебель для центров детской 

активности, спортивный инвентарь, телевизор/ноутбук, музыкальный 
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ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного процесса 

с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами  

Условия для развития детей 2 - 8 лет  

Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш - носителями, 

синтезатор, проекторы с переносными экранами, телевизоры, ноутбуки.  

Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы 

демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов различной тематики.  

В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные настольные; 

игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; сенсорные 

игры.  

 Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной материал. 

Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей  

Физкультурный, музыкальный залы, где представлено разнообразное спортивное 

оборудование, тренажёры, а также нестандартное физкультурное оборудование, 

изготовленное руками педагогов и родителей.  

На территории  детского сада имеются  спортивная площадка, стационарное спортивно - 

игровое оборудование, малые архитектурные формы. 

Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. 

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, для подлезания - дуги.  

Имеется спортивноигровое оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, 

кольцебросы, маты, массажные коврики. Во всех группах имеются пособия для 

профилактики плоскостопия, подвижных игр, общеразвивающих упражнений. Мелкое 

физкультурное оборудование размещено так, чтобы оно было доступно детям.  

Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: 

кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц. 

Условия для познавательного развития детей  

Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. 

В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне 

На территории детского сада имеются огородные грядки для выращивания овощных 

культур. 

В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения художественной 

литературы авторов разных наций. 

Имеются образцы предметов народного быта.  

Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, развитию 

 центр, мини-музеи 

Коридоры ДОУ 

 

Информационные стенды, выставки творческих работ 

Территория ДОУ 

 

Участки для прогулок, цветник, огород, экологическая тропа, 

спортивная площадка 

Физкультурная 

площадки  

Спортивное оборудование 

Оборудование для спортивных игр 

Участки 

 

Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп. 

Игровое, многофункциональное,  и спортивное  оборудование 
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представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: имеются 

материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, карты, 

лупы, пробирки, чашки и т.п.  

В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки «Безопасность», 

содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, 

игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

Условия для речевого развития детей  

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные картинки, 

настольно-печатные игры и т.д.  

Условия для художественно - эстетического развития детей  

 Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции).  

В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, аппликации, 

конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и цветов, 

пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки для 

вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов.  

 Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных кукол: 

би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. В группах 

имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, сюжетно-ролевых 

игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы, подиумы). 

Условия для музыкальной деятельности:  

Физкультурный, музыкальный залы, оборудованные пианино.  

Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, звуковые. В наличии 

музыкальные центры, диски с записями музыкальных произведений и фонограмм песен. 

 Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой деятельности  

Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, парикмахерская, 

магазин и др. 

В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д.  

 В группах организованы многофункциональные уголки психологической разгрузки: «Это 

Я», «Моё настроение», «Дом, семья». 

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному меню № 

10 – ДС/3590 – 20/128 от 25.10.2022 г., которое гарантирует качество и безопасность 

продукции, произведённой по рецептам меню.  

Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, полдник,  совмещенный с ужином. Для обеспечения 

преемственности питания, родителей информируют об ассортименте питания детей, 

вывешивая ежедневное меню.  

Образовательная программа дошкольного образования ДОУ предусматривает 

специальное оснащение и оборудование для организации образовательного процесса 

с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.  

Специальные условия для инвалидов и воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья  

Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней территории 

с учётом доступности для инвалидов При входе в здания детского сада установлены 

кнопки вызова сотрудника для оказания помощи в подъёме людей с ограниченными 

возможностями здоровья, передвигающихся на инвалидных колясках.  

-На дверях имеются жёлтые круги для слабовидящих.  
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-Съезды с тротуаров на территории Учреждения. 

-Тактильная дорожка при входе и в коридорах Учреждения.  

-Возможность въезда личного автотранспорта для родителей ребёнка с ДЦП на 

территорию учреждения.  

-Имеются расширенные двери для инвалидов – колясочников. 

-Вход в учреждение оборудован пандусом. 

Наличие в образовательной организации условий доступности, позволяющих 

инвалидам получать услуги наравне с другими  

- На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих.  

-Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших 

необходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на 

прилегающей территории образовательной организации.  

В детском саду функционируют 2 кабинета логопеда и 1 кабинет учителя-дефектолога  с 

мебелью и дидактическими материалами для занятий: играми и карточками, шнуровками, 

мозаиками. Имеется оборудование: одноразовые шпателя, подручные заменители зондов, 

зеркала большое и индивидуальные, тетради для индивидуальной работы с детьми. 

В кабинете педагога – психолога,  имеется переносной и стационарный песочный 

световой стол, дидактический и игровой материал, сухой мини бассейн с мячиками, 

детские столы и стулья, массажные шарики су – джок, массажные мячики, коробка с 

кинетическим песком, игрушки театра «Би – ба – бо», деревянный конструктор, материал 

для развития мелкой моторики, метафорические карты, оборудование «Живой дождь», 

уголок развития эмоций, мягкие паззлы, деревянные вкладыши, мягкие коврики, 

сенсорные дорожки, шашки.  

 В физкультурно - музыкальных залах имеются корригирующие дорожки, оборудование 

для проведения су – джок терапии, массажные мячи, массажные коврики для ног со 

следочками, мячи – прыгуны «Фитболы», тренажёры для глаз, велотренажёр, беговая 

дорожка, «Детский силовой тренажёр» для укрепления мышц рук и спины.  Для 

обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты.  

 Имеется  медицинский кабинет с медицинским оборудованием для проведения 

профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц.  

 

Вид помещения Функциональное 

использование  

Оснащение 

Групповые комнаты:  

Образовательная деятельность с детьми 

Самостоятельная деятельность детей  

Игры  

Трудовая деятельность  

Творческая деятельность   

Гимнастика после сна 

Дневной сон (кроме ясельных групп где 

есть отдельные спальни)  

Детская мебель  

Книжный уголок   

Уголок развития речи   

Уголок художественного творчества  

Игровая кукольная мебель для 

режиссёрской игры  Атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа»   

Уголок познания, природы  

Конструкторы различных видов  

Головоломки, мозаики, паззлы, настольно-

печатные игры, лото, развивающие игры по 

математике, логике   

Различные виды театров  

Физкультурный уголок, в том числе с 
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нетрадиционным оборудованием, 

«дорожкой здоровья»   

Уголок сенсорного развития  

Формирование элементарных 

математических представлений   

Уголок социализации, патриотического 

воспитания и краеведения   

Здоровьесберегающее оборудование: 

бактерицидные лампы,  кварцевые лампы в 

спальных комнатах 

Спальная мебель 

Помещения приёмных в группах:  

Информационнопросветительская работа с 

родителями   

Информационный уголок для родителей 

Выставка детского творчества  

Папки – передвижки с наглядным 

материалом просветительского характера 

для родителей  

 Раздаточная информация педагогического 

просвещения для родителей в форме 

брошюр 

Игровые участки   Малые архитектурные формы для развития 

основных видов движений, организации 

двигательной активности на воздухе 

Веранды  

Выносной материал 

Дополнительные помещения для 

образования:  

детская лаборатория  

Музей «Русский уголок» 

Зона патриотического воспитания 

Занятия 

 тематические досуги  

Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей  

Столы и стулья   

Развивающие игры  

Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми  

 Иллюстративный материал, репродукции 

Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 

матрёшки, Богородские игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево)  

Игрушки, муляжи   

Подборка: диски, детские презентации, 

аудио – видео материалы Компьютер, 

проектор 

Оборудование для экспериментирования 

(колбы, микроскопы и т.д.) 

Карты РФ, Красноярского края, города 

Минусинска, флаги, портреты первых лиц  

и т.д. 

Физкультурный, музыкальный залы:  

Образовательная деятельность  

Индивидуальные занятия  

Тематические досуги   

Развлечения  

Театральные представления  

Праздники и утренники   

Библиотека методической музыкальной 

литературы, сборники нот  

Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала  

Музыкальный центр, музыкальная 

фонотека  

 Пианино   
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Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей  

Спортивные досуги   

Развлечения, праздники  

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей   

Подборка аудиокассет и дисков с 

музыкальными произведениями  

Детские и взрослые костюмы  

спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания   

Нестандартное оборудование для развития 

движений  Мягкие модули  Массажные 

дорожки 

Методический кабинет:  

 Осуществление методического 

сопровождения педагогов  

 Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов, круглых столов, 

дискуссий, тренингов  

Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с 

детьми 

Библиотека педагогической и методической 

литературы   

Библиотека периодических изданий  

 Методические пособия для организации 

образовательной деятельности с детьми  

Опыты работы педагогов   

Материалы консультаций, семинаров-

практикумов 

Медицинский кабинет  Кабинет для осмотра детей   

Прививочный кабинет 

Логопедический кабинет , кабинет 

дефектолога 

Дидактический материал для 

коррекционной работы, постановки звуков, 

автоматизации, развития психических 

познавательных процессов 

артикуляционной и мелкой моторики детей. 

Ноутбук  

Спортивная площадка   Разнообразные спортивные снаряды, 

выносной материал  Футбольные ворота 

Сетки для ручного мяча Корзины для 

баскетбола Выносное физкультурное 

оборудование 

Рекреации  Стенды для родителей, сотрудников, 

включающие в том числе и информацию по 

охране жизни, укреплению здоровья, 

коррекции разных отклонений у детей, 

развитию их физической культуры 

Телевизионные панели  Оснащение для 

галерей и выставок  

 

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе:  

 расходные материалы,  подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

методическую литературу,  техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания,  

спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование,  

услуги связи,  информационно-телекоммуникационные сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 
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предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист МДОБУ «Детский сад №1» составляется по результатам  

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

4.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы 

 

*Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы МДОБУ «Детский сад №1» соответствует 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

(раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 

 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

4.5.Обеспеченность методическими материалами и   средствами обучения и 

воспитания 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные отношения 

 Формирование гражданственности и патриотизма 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028"Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 

Труд 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Партнерство дошкольной организации и семьи / Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. 

Шатверян.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в образовательной программе 

детского сада. Интегрированный подход: методическое пособие. — М.: Цветной 

мир, 2016.  

Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе: методическое пособие для 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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воспитателей и учителей начальной школы. — М.: Цветной мир, 2015.  

Рыжова Н.А. «Я — сам!» Поддержка детской инициативы. Учебный видеофильм 

на DVD с текстом (методические рекомендации). // Приложение к журналу 

«Обруч» «Видеофильм на DVD», 2010.  

ОБЖ 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Младшая группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Средняя группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Старшая группа.  

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Подготовительная группа.  

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–7 лет. Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н 

Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы безопасности детей дошкольного 

возраста: Программа дошкольных образовательных учреждений // 

Дошкольноевоспитание 

Лыкова И.А. и др. Детская безопасность. Парциальная программа. — М.: Цветной 

мир, 2016.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения: уч.-метод. 

пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг: уч.-метод. пособие. — 

М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, явления: уч.-метод. 

пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий «Детская 

безопасность»: 1) «Безопасность на дороге»; 2) «Опасные явления в природе»; 3) 

«Пожарная безопасность»; 4) «Что такое хорошо и что такое плохо». — М.: 

Цветной мир, 2014. (4 комплекта по 8 карточек).  

Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий «Формирование культуры 

безопасности. Планирование образовательной деятельности». Включает 3 книги 

для работы во второй младшей, средней, старшей группах. — СПб.: Детство-пресс, 

2014.  

Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Ерачева Н.И. Формирование культуры 

безопасности. Планирование образовательной деятельности в подготовительной к 

школе группе. — СПб.: Детство-пресс, 2014.  

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: рабочая тетрадь. Старшая 

и подготовительная к школе группа. — СПб.: Детство-пресс, 2014. 

Формированию основ безопасного поведения также посвящены отдельные темы в 

пособиях «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. 

Кочемасова, И. В. Маслова и др.; «По планете шаг за шагом»(в 6 частях), авторы С. 

В. Паршина, А. А. Вахрушев, Т. Р. Кислова и др. 

Социальные отношения 
Пособие «Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. ХарламповаКонспекты и 

сценарии занятий  
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Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Старшая группа (5–6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2–

3 года). Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–

4 года).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет) (готовится к печати).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая 

группа (3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 

группа (4–5 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Коломийченко Л.В. Комплект настольно-печатных игр по развитию социальных 

компетенций дошкольников. Вторая младшая группа, средняя группа, старшая 

группа, подготовительная группа ДОО. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

 

АрабянК.К.Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими 

рекомендациями для педагогов ДОО. 

АрабянК.К.Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

 

Формирование гражданственности и патриотизма 

Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

ПРОГРАММА «РАЗВИТИЕ У ДЕТЕЙ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ОБ ИСТОРИИ И 

КУЛЬТУРЕ» (Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова) 

ПРОГРАММА «НЕПРЕХОДЯЩИЕ ЦЕННОСТИ МАЛОЙ РОДИНЫ» (Е. В. 

Пчелинцева) 

Земскова-Названова Л. И. Люби и знай родной свой край: занятия по краеведению 

с малышами. М., 2006. 

Кокуева Л.В. «Я и моя родина». Программа воспитания, развития и саморазвития 

детей дошкольного возраста. Ярославль, 2001. 

Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-туристской 

деятельности: Пособие для реализации государственной программы 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001–2005 гг.» 2-е 

изд.М., 2004. 

Дорогою добра Концепция и программа социально-коммуникативного развития и 

социального воспитания дошкольников. Соответствует ФГОС ДО— М.: ТЦ Сфера, 

2015. — 160 с. (Дорогою добра). 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет « С 
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чистым сердцем».Князева О. Л., Маханева М. Д. 

К54 Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. 

Учебно-методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство- Пресс, 

2010.— 304 

Программа «Наследие» Авторы: М. М. Новицкая, Е. В. Соловьева.  

С.А .Козлова «Я человек»Программа направлена на то, чтобы помочь ребенку 

познать себя, окружающих его людей, свой город, свою страну, свою планету, т.е. 

познать социальный мир и себя в нем Серия художественных альбомов «С чего 

начинается Родина» для приобщения детей к народной культуре и ознакомления с 

традиционными промыслами / под ред. И.А. Лыковой. — М.:Цветной мир, 2014. 

(16 альбомов с цветными иллюстрациями и уч. рисунками).  

Методического пособия для педагогов ДОО «Познаю себя. Методические 

рекомендации к образовательной программе социально-коммуникативного 

развития детей дошкольного возраста(от двух месяцев до восьми лет)», авторы М. 

В. Корепанова, Е. В. Харлампова.пособий «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), авторы 

А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.; «По планете шаг за шагом» 

(в 6 частях), авторы С. В. Паршина, А. А. Вахрушев,Т. Р. Кислова и др. 

Познавательное развитие 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия 

2.Математические представления 

3.Окружающий мир 

4.Природа 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 

«Растем со СТЕМ» .. Парциальная образовательная программа разработана как 

компонент образовательной программы, подготовленной участниками 

образовательных отношений. Ее главное направление —развитие 

интеллектуальных способностей детей и вовлечение в научно-техническое 

творчество средствами СТЕМ образованиями детей 5—7 лет. 

Ребенок в мире поиска. Программа по организации познавательно-

исследовательской деятельности дошкольников. Программа предназначена 

педагогам дошкольных образовательных организаций (ДОО) для работы с детьми 

3—7 лет 

Савенков А.И. Маленький исследователь. — Самара: ИД «Федоров», 2010. 

Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников. — Самара: 

ИД «Федоров», 2010.  

Савенков А.И. Рабочие тетради: «Развитие логического мышления», «Развитие 

творческого мышления», «Развитие познавательных способностей». — Самара: ИД 

«Федоров», 2010.  

Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. Папка для игр и 

занятий в детском саду и дома. Вторая младшая группа. — М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2018 (готовится к выпуску).  

Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. Папка для занятий 

в детском саду и дома. Средняя группа. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 

(готовится к выпуску).  

Пособие для детей 2–3 лет («Здравствуй, мир! Для самых маленьких») 
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ориентировано на развитие личности ребёнка, его творческих способностей, на 

формирование целостной картины мира; 

Пособие «Всё по полочкам. Методические рекомендации к образовательной 

программе познавательного развития детей дошкольного возраста», авторы А. В. 

Горячев, Н. В. Ключ. 

Пособие «УМники-РАЗУМники»Упражнения для будущих первоклассников 

(автор И. В. Кузнецова) 

2.Математические представления 

Математика в детском саду 
Авторская программа В.Н.Новиковой Сценарии занятий 3–4 года.  

Математика в детском саду. Сценарии занятий 4–5 лет.  

Математика в детском саду. Сценарии занятий 5–6 лет.  

Математика в детском саду. Сценарии занятий 6–7 лет.  

Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 3–4 года.  

Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 4–5 лет. 

 Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 5–6 лет.  

Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 6–7 лет.  

Математика в детском саду. Демонстрационный материал: 3–7 лет. 

 Математика в детском саду. Раздаточный материал: 3–5 лет.  

Математика в детском саду. Раздаточный материал: 5–7 лет.  

Математика в детском саду 

Рабочие тетради Математика для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. Математика для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Математика для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Математика для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. Денисова, 

Ю. Дорожин. Прописи для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа (3–4 года).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа (4–5 лет) 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Сборник подвижных 

игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Пособиях «Моя математика» для детей 4–5 лет и «Моя математика», в 3 частях, для 

детей 5–7(8) лет (авторы М. В. Корепанова,С. А. Козлова, О. В. Пронина); 

«Здравствуй, мир! Для самых маленьких» 

и «Здравствуй, мир!», в 4 частях (авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. 

Маслова и др.) 

Пособие «От рисунка – к цифре» (в 2 частях) Математические прописи для 

дошкольников 5–7(8) лет (авторы О. В. Пронина, С. С. Кузнецова) 

3.Окружающий мир 

Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой 

 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. Система работы в младшей группе: 3–4 года.  

Юный эколог.  Система работы в средней группе: 4–5 лет.  

Юный эколог. Система работы в старшей группе: 5–6 лет.  

Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе: 6–7 лет. 

 Юный эколог. Календарь сезонных наблюдений (5–9 лет).  
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Юный эколог. Народная педагогика в экологическом воспитании 

дошкольников.  

Методическое пособие. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и 

дома. Методическое пособие. Система экологического воспитания дошкольников.  

Методическое пособие. Плакаты: «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в 

лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья 

в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует 

делать в лесу». Картины из жизни диких животных: «Бурый медведь. 

 Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями». 

Пособие для детей 3–4 лет («Здравствуй, мир!», часть 1) посвящено знакомству с 

ближайшим окружением ребёнка (дом, двор, детский сад) и опирается на 

непосредственный опыт дошкольников; 

Пособие для детей 4–5 лет («Здравствуй, мир!», часть 2) создаёт условия для 

знакомства детей со своим населённым пунктом тоже в основном с опорой на 

непосредственный личный опыт; 

Пособие для детей 5–6 лет («Здравствуй, мир!», часть 3) посвящено путешествию 

по всей России; 

Пособие для детей 6–7(8) лет («Здравствуй, мир!», часть 4) – путешествию по 

всему миру. 

Тимофеева Л.Л., БережноваО.В.Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". Конспекты 

современных форм организации детских видов деятельности.  Вторая младшая 

группа детского сада. 

БережноваО.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. мир. Метод. 

рекомендации. Сред.группа 

Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". Конспекты 

современных форм организации детской деятельности. Старшая группа 

Тимофеева Л.Л., БережноваО.В.Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Подготовительная группа детского сада  

Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л.МИР ЧУДЕС. Правдивая история о 

необыкновенном путешествии Колобка и его друзей. Ребенок и окружающий мир  

Тимофеева Л.Л., БережноваО.В.Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ. 

Путешествие первооткрывателей. Ребёнок и окружающий мир.  5-6 лет 

Тимофеева Л.Л., БережноваО.В.Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с 

Аней и Димой.  6-7 лет  

ЗапесочнаяЕ.А.Какие бывают профессии.  

ЗапесочнаяЕ.А.Строим дом! 

ЗапесочнаяЕ.А.Суета вокруг пирога. Где мы были? Что узнали? 

ЗапесочнаяЕ.А.Что такое время?  

Под ред. Г.Г. ОнищенкоЯ питаюсь правильно! 5+ 

Под ред. Онищенко Г. Г.Я питаюсь правильно! 7+ 

4.Природа 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года).  
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Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–

5 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–

6 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет).  

Листок на ладони: методическое пособие по проведению экскурсий с целью 

экологического и эстетического воспитания дошкольников. 

 

Речевое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 1–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Подвижные игры и упражнения с детьми 1–3 

лет. 

Прописи для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. Развитие речи у малышей:Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин. 

 Развитие речи у малышей:Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. Денисова, 

Ю. Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. 

Денисова, Ю. Дорожин. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. Для работы с 

детьми 2–4 лет. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; 

«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Программах и пособиях «По дороге к Азбуке» («Лесные истории») и «По дороге к 

Азбуке», в 5 частях (авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова и др.); 

«Обучение смысловому чтению. Экспедиции к неизведанным островам» (авторы Р. 

Н. Бунеев, С. С. Кузнецова); «Наши книжки»,в 4 частях (авторы О. В. Чиндилова, 

А. В. Баденова); «Ты – словечко,я – словечко», в 2 частях (автор З. И. Курцева) 
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Пособие «Цветной Букварик»(авторы Р. Н. Бунеев, Т. Р. Кислова) 

Пособие «Учимся читать и понимать текст»(авторы Е. В. Бунеева, О. В. Пронина) 

Пособие «Читаем всей семьёй» (авторы Е. В. Бунеева, Е. С. Барова) 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Вторая младшая группа 

детского сада 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Средняя группа детского 

сада  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Старшая группа детского 

сада 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Подготовительная группа 

детского сада. 

Ушакова  О.С.ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей 3-4 лет  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи 

для детей 4-5 лет  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи 

для детей 5-6 лет 

Ушакова  О.С.ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет  

Батяева С.В., Мохирева Е.А. Называй, говори, рассказывай! Где мы были? Что 

узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 

3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к связной речи. Где мы были? Что узнали? 

Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет. (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

Батяева С.В., МохиреваЕ.А.От слова к фразе. Где мы были? Что узнали? Давай 

поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

Мохирева Е.А., Батяева С.В.Веселые путешествия со звуками и буквами  

Мохирева Е.А., Батяева С.В.Космические приключения со звуками и буквами 

МохиреваЕ.Полезные игры с предлогами У, НА  

МохиреваЕ.А.Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО. Пособие для детей 5-7 

лет 

МохиреваЕ.Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ  

МохиреваЕ.А.Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. 

Мохирева Е.А. 

МохиреваЕ.А.Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, ОКОЛО, ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, 

МЕЖДУ  

Мохирева Е.А., Батяева С.В.Удивительные истории со звуками и буквами. Задания, 

игры  

Батяева С.В., МохиреваЕ.А.Готовимся к школе. Говорим красиво и правильно. 

Тетрадь по развитию речи. 6-7 лет 

Гризик Т. И.Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие для детей 3-4 лет. 

(Радуга) 

Гризик Т. И.Говорим правильно. Беседуем и рассказываем.  Пособие для детей 4-5 

лет 

Гризик Т. И.Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. Пособие для детей 5-6 
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лет (Радуга) 

Гризик Т. И., Ерофеева Т. И.Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. 

Пособие для детей 6-8 лет 

ГризикТ.И.Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 лет 

Гризик Т. И.Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

Гризик Т. И.Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

Гризик Т.И., Лаврова Т.В.Узнаю мир. Развивающая книга для детей 6-8 лет 

Гризик Т. И.Узнаюмир.Развивающая книга для детей 5-6 лет. 

Кузнецова М.И.Тропинки. Эти удивительные звуки. 3-4 года 

Кузнецова М.И.Знакомимся с буквами. 5-6 лет 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2 

Кузнецова М.И.Тропинки. Готовимся к письму. 4-5 лет 

Кузнецова М.И.Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе. В 

3 частях. Часть 3 

Кочурова Е.Э., Кузнецова М.И.Готовимся к школе. 5-7 лет. Пособие для будущих 

первоклассников 

М.И. Кузнецова, Е.Э. КочуроваГотовлюсь к школе. 5-6 лет. Тесты 

М.И. Кузнецова, Е.Э. КочуроваГотовлюсь к школе. 6-7 лет. Тесты 

Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-методическое пособие к 

иллюстративному материалу "От звукоподражаний к словам"  

Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам". Иллюстративный материал для 

развития речи у детей 2-3 лет (Рабочая тетрадь)  

Колесникова Е.В.Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради "Раз-словечко, два-словечко"  

Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет" Сценарии 

учебно-игровых занятий к рабочей тетради "От слова к звуку"  

Колесникова Е.В.Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая тетрадь для детей 4-

5 лет  

Колесникова Е.В.От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный материал и учебно-

методическое пособие к демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для 

детей 4-5 лет)  

Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников 5-6 лет 

Колесникова Е.В.Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради "От А до Я"  

Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и учебно-

методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для 

детей 5-6 лет). 

Колесникова Е.В.Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  

Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников 6-7 лет 

Данилова Ю.Г.Букварь очень занятой мамы. 

Данилова Ю.Г.СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению для маленьких 

бузнаек 

Колесникова Е.В.Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. 

Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я начинаю читать"  

коллектив авторов 
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СКАЗКИ БАБУШКИ МАРПЫ. Сказки народа Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ ШЫМАВИЙ. Марийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. Башкирские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. Эвенкийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ МИЧИЙИ. Якутские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ ДОЛУМЫ. Тувинские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. Татарские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Физическое развитие 

Активный отдых 

Туристическая деятельность 

 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (для 

занятий с детьми 2–5 лет).  

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (5–7 лет). 

Конспекты занятий. Ульева Е. А. 100 увлекательных игр в дороге, на прогулке.  

Сценарии игр. Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для веселого дня рождения. 

 Сценарии игр. Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для здоровья вашего ребенка. 

 Сценарии игр. Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для отличной учебы.  

Сценарии игр. Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для уверенности в себе.  

Сценарии игр. Ульева Е. А. 100 увлекательных игр, когда за окном дождь.  

Сценарии игр. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–5 лет. Харченко Т. Е. 

Утренняя гимнастика в детском саду. 5–7 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Пособия для педагогов «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика. Методические 

рекомендации к образовательной программе физического развития детей 

дошкольного возраста», автор Н. А. Фомина. 

Художественно-эстетическое развитие 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

Конструктивная деятельность 
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Музыкальная деятельность 

Театрализованная деятельность 

Культурно-досуговая деятельность 

 

ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028"Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Игры-занятия с малышом. Первый год жизни. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. 309 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Социально-эмоциональное развитие ребенка. 

Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Мамаева О. А. Мастерим с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Мамаева О. А. Мастерим с детьми 5–6 лет.  

Народное искусство — детям 
Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. Комарова Т.С.  

Альбомы для творчества: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», 

«Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская 

роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины», 

«Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную игрушку», 

«Лубочные картинки».  

Комплекты для творчества в еврослоте: «Городецкая роспись», «Дымковская 

игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины», 

«Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», «Цветочные узоры Полхов-

Майдана».  

Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая 

хохлома», «Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», 

«Филимоновская игрушка». Плакаты: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов», 

«Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров», «Филимоновская 

свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. 

Работы современных мастеров». 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–

7 лет. Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-коммуникационные 
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технологии в ДОУ.  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет). Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное 

воспитание в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 

лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 

лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 

лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 3–4 года.  

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет.  

Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» для приобщения 

детей к народной культуре и ознакомления с традиционными промыслами / под 

ред. И.А. Лыковой. — М.: Цветной мир, 2014. (16 альбомов с цветными 

иллюстрациями и уч. рисунками).  

Программы и пособия «Разноцветный мир. Игры-рисование», в 2 частях (авторы Т. 

А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова), «Разноцветный мир», в 4 частях (авторы Т. А. 

Котлякова, Н. В. Меркулова,Е. Я. Фёдорова), «Весёлая мастерская» (автор И. В. 

Маслова), «Лепка», в 3 частях (автор И. В. Маслова), «Аппликация», в 3 частях 

(автор И. В. Маслова), «Конструирование из бумаги» (авторы И. В. Маслова,С. С. 

Кузнецова) 

Пособие «Кукла Таня. Методические рекомендации к образовательной программе 

художественно-эстетического развития детей 3–4 лет», авторы О. А. Куревина, О. 

А. Линник. 

Соловьева Е. В.Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет 

Соловьёва Е.В.Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет 

Соловьёва Е.В.Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет 

Соловьёва Е.В.Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет 

Салмина Н. Г., Глебова А. О.Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 3-4 лет  

Салмина Н. Г., Глебова А. О.Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 4-5 лет  

Салмина Н. Г., Глебова А. О.Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 5-6 лет  

Салмина Н.Г., Глебова А.О.Учимся рисовать. Клетки, точки и штрихи. 5-7 лет 

Шевелев К.В. Рисуем и дорисовываем. Графические упражнения 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические 

рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к программе "МИР ОТКРЫТИЙ" 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.ЭМузыка детства. Методические рекомендации и 

репертуар с нотным приложением к программе МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  
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4.6. Кадровые условия реализации программы (п.34 ФОП ДО)ДОУ 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов.  

Руководитель организации заключает договора гражданско-правового характера и 

совершает иные действия в рамках своих полномочий.  

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием) 

Действующий 

профессиональный 

стандарт 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса.  

Заведующий детским садом 

Приказ Минтруда России от 

19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Руководитель 

образовательной организации 

(управление дошкольной 

образовательной 

организацией и 

общеобразовательной 

организацией)"» 

(Зарегистрировано в 

Минюсте России 02.09.2021 

N 64848) 

-  

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; - 

формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных 

и социально значимых проектов; - организационно-

координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; - регулирование 

воспитательной деятельности в ДОУ; – контроль за 

исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ) - стимулирование активной 

воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего 

образования) (воспитатель, 

учитель)"» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 06.12.2013 

N 30550) 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; - планирует воспитательную 

деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на уч. год; - 

информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; - наполнение 

сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; -участие обучающихся в 

районных и городских, конкурсах и т.д.; - 

организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федерации от 

Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 

- практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 
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13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 

№ 73027) 

- подготовка к обучению грамоте; 

- развитие навыков связной речи; 

- расширение и систематизация знаний и представлений 

детей 

об окружающей действительности; 

- развитие высших психических функций (внимания, 

памяти, логического мышления); 

- развитие мелкой моторики руки; 

- коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 24 

июля 2015 г. N 514н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-психолог (психолог 

в сфере образования)"» 

оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований 

обучающихся; - организация и проведение различных 

видов воспитательной работы; - подготовка предложений 

по поощрению обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 

- оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований 

обучающихся; - подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе; -наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности 

Воспитатель Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный руководитель  

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего 

образования) (воспитатель, 

учитель)"» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 06.12.2013 

N 30550) 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; - формирование у обучающихся 

активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; – организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; - внедрение 

здорового образа жизни; - внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных достижений, 

новых технологий образовательного процесса; - 

организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя Создание социальной ситуации развития обучающихся, 

 

соответствующей специфике дошкольного возраста. 

Обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью. 

Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

 

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов 
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на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств ДОУ. 

4.7. Режим и распорядок в дошкольных группах (п.35 ФОП ДО) 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новыехарактерные черты и 

особенности.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают.  

При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в 

ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года.  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня (п.35.12 ФОП ДО) 

 

Показатель Возраст Норматив 
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Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 

лет 

10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 

лет 

20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до  7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 

лет 

3 часа в день 
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Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения (п. 35.13 ФОП ДО) 

Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы 

пищи определяются 

фактическим временем 

нахождения в организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, 

обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник, ужин, второй 

ужин 

 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

МДОБУ «Детский сад №1»  функционирует по пятидневной рабочей неделе 

(исключая субботу и воскресенье), время работы -с 07.00 до 19.00 часов.  

  Основные  принципы  построения  режима  дня: 

1. Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  

постепенность. 

2. Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  
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возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  

возрастное  деление  детей  по  группам: 

 

1,6-2 года Первая группа раннего возраста 

2-3  года Вторая группа раннего возраста 

3-4  года вторая  младшая  группа 

4-5  лет средняя  группа 

5-6  лет старшая  группа 

6-7  лет подготовительная  к школе группа 

 

 

 

Режим дня в группах раннего возраста от 1 года до 3 лет 

Содержание Время 

1 год-1,6 года 1,6 лет –  

2 года 

2-3 года 

Холодный период года  

Прием детей, осмотр, игры, зарядка 7.00-8.30 7.00-8.10 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.10-8.30 8.10-8.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 8.30-9.00 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

-    9.30-9.40  

9.50-10.00 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

- 10.00-10.30 10.10-10.30 

Второй завтрак13 увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30-10.45 10.30-10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.45-11.30 10.45-11.30 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

- 11.30-11.45 11.30-11.45 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.45-12.15 11.45-12.15 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30 - - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 13.20-

13.30 

- - 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- - 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - - 

Подготовка ко сну, сон,  - 12.15-15.15 12.15-15.15 
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Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник (совмещен с ужином) - 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00-10 

16.20-16.30 

 

16.00-10 

16.20-16.30 

 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

- 16.30-17.00 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

16.30-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 До 19ч 

Теплый период года  

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика (зарядка) 

7.00-8.30 7.00-8.10 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.10-8.30 8.10-8.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.00-10.00 - - 

игры, предметная деятельность и другое, 

самостоятельная деятельность 

   - 8.30-9.00 8.30-9.00 

Совместная деятельность, индивидуальная 

работа 

- 9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка,  - 9.30-11.30 9.30-11.30 

Второй завтрак14 увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 

постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - - 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

- 11.30-11.45 11.30-11.45 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.45-12.15 11.45-12.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - - 

Занятие 1 (в игровой форме по 

подгруппам) 

13.20-13.30 13.30-

13.40 

- - 

Занятие 2 (в игровой форме по 

подгруппам) 

13.50-14.00 14.00-

14.10 

- - 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

14.30-15.00 - - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 - - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30-17.00 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник (совмещенный с ужином) - 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20   

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

    16.00-18.00 16.00-18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

18.20-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 

Режим дня в дошкольных группах  (холодный период года, с сентября по май) 

группы 

 

режимные 

моменты 

Младший 

возраст 

(3-4л) 

Средний 

возраст 

(4-5л) 

Старший 

возраст 

(5-6л)                  

Старший   

возраст 

     (6-7л)                  

Прием детей, осмотр, игры, 

самостоятельная деятельность 

детей, индивидуальная работа 

7.00-8.00 

 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика (зарядка) 

 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30 

Утренний круг - 08:30–8.45 

 

08:30–8.45 

 

08:30-8.45 

Самостоятельная деятельность 

детей, игры, общественно - 

полезный труд, подготовка к 

занятиям 

8.30-9.00 08.45-9.00 08.45-9.00 08.45-09.00 

Занятия, перерыв между 

занятиями 10 мин. 

09.00-

09.40  

 

9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.40-10.00 9.50-10.15 - - 

Подготовка к прогулке, Прогулка 10.00-

11.30 

10.15-

11.45 

10.00-

12.00 

10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры, гигиена 

 

11.30-

11.45 

 

12:00 –

12:10 

 

12:00 –

12:10 

 

12:00 –

12:10 

Подготовка к обеду, Обед. 11.45-

12.15 

12:10 –

12:30 

 

12:10 –

12:30 

 

12:10 –

12:30 
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Подготовка ко сну,  

Дневной сон 

12.15-

15.00 

12.30- 

15.00 

12.30-

15.00 

12.30-15.00 

Постепенный подъем, 

гимнастика после сна 

15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

15.00-15.15 

Игры, самостоятельная 

деятельность,  индивидуальная 

работа  

15.15-

15.30 

15.15-

15.35 

15.15-

15.40 

15.15-15.40 

Подготовка к полднику, полдник 

(совмещен с ужином) 

15:30 –

15:45 

 

15:35-

15:50 

 

15:40-

16.00 

 

15.40-16.00 

Вечерний круг - 15.50 –

16:05 

 

16:00 –

16:20 

 

16:00 –

16:20 

 

Чтение художественной 

литературы, слушание музыки, 

досуг, кружки 

15.45-

16.15 

16.05-

17.00 

16.20-

17.00 

16.20-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15-

18.00 

17.00-

18:00 

 

17.00-

18:10 

 

17.00-18:10 

Возвращение с прогулки, 

игровая, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей 

домой 

18.00-

19.00 

18.00-

19.00 

18.10-

19.00 

18.10-19.00 

 

 

Режим дня в дошкольных группах (теплый период года, с июня по август) 

группы 

 

режимные 

моменты 

Младший 

возраст 

(3-4л) 

Средний 

возраст 

(4-5л) 

Старший 

возраст 

(5-6л)                  

Старший   

возраст 

     (6-7л)                  

Прием детей, осмотр, игры, 

самостоятельная деятельность 

детей, индивидуальная работа 

7.00-8.00 

 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика (зарядка) 

 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30 

Утренний круг - 8:30–9.00 

 

8:30–9.00 

 

8:30–9.00 

Самостоятельная деятельность 

детей, игры, общественно - 

полезный труд, совместная 

деятельность 

8.30-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 
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Режим дня в компенсирующих/комбинированных группах детей с ОВЗ  

(холодный период года с сентября по май) 

 

Режимные моменты/группы Старший 

возраст 

5-6 лет 

Старший 

возраст 

 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, индивидуальная 

коррекционно-развивающая работа, общение, 

самостоятельная деятельность 

7.30-8.00 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика (зарядка) 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 8.10-8.30 

Самостоятельная деятельность детей, Утренний круг 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, Прогулка 

(занятия по интересам, игры, 

совместная деятельность, 

самостоятельная) 

 

9.30-11.30  

 

9.30-11.45 9.30-12.00 9.30-12.00 

Второй завтрак 10.30-

11.00 

 

10.30-

11.00 

 

10.30-

11.00 

 

10.30-11.00 

 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры, гигиена 

11.30-

11.50 

 

11.45 –

12:00 

 

12:00 –

12:15 

 

12:00 –

12:15 

Подготовка к обеду, Обед. 11.50-

12.10 

12:00 –

12:30 

 

12:15 –

12:45 

 

12:15 –

12:45 

Подготовка ко сну, чтение перед 

сном Дневной сон 

12.10-

15.15 

12.30-

15.15 

12.45-

15.15 

12.45-15.15 

Постепенный подъем, гимнастика 

после сна 

15.15-

15.30 

15.15-

15.30 

15.15-

15.30 

15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 

(совмещен с ужином) 

15:30 –

15:50 

 

15:35 –

15:55 

 

15:40 –

16.00 

 

15:40 –

16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность,   

15.50-

16.30 

15:55 –

16:30 

 

16.00 –

16:30 

 

16.00 –

16:30 

Вечерний круг - 16:30 –

16:50 

 

16:30 –

16:55 

 

16:30 –

17:00 

 

Чтение художественной 

литературы, слушание музыки, 

досуг, кружки 

16.30-

17.00 

16.50-

17.10 

16.55-

17.10 

17.00-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка,  

уход детей домой 

17.00-

19.00 

17:10–

19:00 

 

17:10–

19:00 

 

17:15–19:00 
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Занятия  9.00-10.45 9.00-11.10 

Перерыв между занятиями 10 минут 10 минут 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.00 11.10-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12:00 –12:10 

 

12:00 –

12:10 

Подготовка к обеду, Обед. 12:10 –12:30 

 

12:10 –

12:30 

Подготовка ко сну Дневной сон 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.00-15.15 15.00-15.15 

Индивидуальная коррекционно-развивающая работа, 

игры, самостоятельная деятельность 

15.15-15.40 15.15-15.40 

Подготовка к полднику, полдник (совмещен с ужином) 15:40 –16.00 

 

15.40-16.00 

Вечерний круг 16.00-16.20 16.00-16.20 

Индивидуальная коррекционно-развивающая работа / 

совместная деятельность /  самостоятельная 

деятельность 

16.20-17.00 16.20-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.00-17.30 17.00-17.30 

 

Режим дня в компенсирующих/комбинированных группах детей с ОВЗ (теплый 

период года с июня по август) 

 

Режимные моменты/группы Старший 

возраст 

5-6 лет 

Старший 

возраст 

 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, индивидуальная 

коррекционно-развивающая работа, общение, 

самостоятельная деятельность 

7.30-8.00 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика (зарядка) 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 8.10-8.30 

Самостоятельная деятельность детей, Утренний круг 8.30-9.00 8.30-9.00 

Совместная деятельность 9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.30-12.00 9.30-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12:00 –12:10 

 

12:00 –

12:10 

Обед. 12:10 –12:30 12:10 –

12:30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном Дневной сон 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.00-15.15 15.00-15.15 

совместная деятельность /  самостоятельная 

деятельность 

15.15-15.40 15.15-15.40 

Подготовка к полднику, полдник (совмещен с ужином) 15:40-16.00 

 

15.40-16.00 

Самостоятельная деятельность детей,Вечерний круг 16.00-16.30 16.00-16.30 
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Индивидуальная коррекционно-развивающая работа / 

Самостоятельная деятельность детей, 

6.30-16.50 16.30-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.50-17.30 16.50-17.30 

 

 

Распорядок дня включает:   

-  Прием пищи  определяется временем пребывания детей и режимом работы групп  

Питание детей организовано в помещении групповой ячейки.  

Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа.  

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой.  

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Не проводится прогулка, если объявляется 

режим неблагоприятных метерологических условий.  

Во время прогулки с детьми проводят игры и физические упражнения. Подвижные 

игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ.  

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 

возраста 12 - 12,5 часа, из которых 3,0 - 2,5 отводится дневному сну. Перед сном не 

рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр.  

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.  

- Организованная образовательная деятельность. Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в группе раннего 

возраста (дети до 3 лет жизни) – 1 час 30 мин; в младшей группе (дети четвертого года 

жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей 

группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого 

года жизни) - 8 часов 30 минут.  

Продолжительность   организованной   образовательной  деятельности для детей до 3 

лет жизни – 10 минут; для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года 

жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го 

года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной 45 минут  и  1,5  часа  соответственно.   

В  середине  времени,  отведенного  на  непрерывную образовательную  

деятельность,  проводят  физкультминутку.   

Перерывы  между  периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 

10 минут.  

  В  середине непосредственно  образовательной  деятельности  статического  

характера  проводят физкультминутку, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения.   

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  возможность проведения занятий 

физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 
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определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам.  

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале   

Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 

маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития 

детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе 

предпосылки одарённости. 
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Организация двигательного режима в ДОУ 

Формы работы Виды занятий Кол-во и длительность занятий  (в мин.) в зависимости от возраста детей 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  6-7 лет 

Физкультурные  

занятия 

В помещении 2 раза в неделю   

15 мин. 

2 раза в неделю   

20 мин. 

2 раза в неделю   

25 мин. 

2 раза в неделю   

30 мин. 

На улице (при 

благоприятных 

условиях во время 

прогулки) 

1 раз в неделю   

15 мин. 

1  раз в неделю   

20 мин. 

1  раз в неделю   

25 мин. 

1 раз в неделю   

30 мин. 

Физкультурно-

оздоровительная  

работа в режиме  

дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно   

5-6 мин 

Ежедневно  

6-8 мин 

Ежедневно  

8-10 мин. 

Ежедневно  

10-12 мин. 

Подвижные и 

спортивные  

игры и упражнения на  

прогулке 

Ежедневно 2 раза  

(утром и вечером)  

15-20 мин 

Ежедневно 2 раза  

(утром и вечером)  

20-25 мин 

Ежедневно 2 раза  

(утром и вечером)  

25-30 мин 

Ежедневно 2 раза  

(утром и вечером)  

30-35 мин 

Физминутки, 

гимнастика для глаз, 

контроль осанки  в 

середине 

статического занятия 

1-2 ежедневно в  

зависимости от вида и  

содержания занятия 

1-2 ежедневно в  

зависимости от вида и  

содержания занятия 

1-2 ежедневно в  

зависимости от вида и  

содержания занятия 

1-2 ежедневно в  

зависимости от вида и  

содержания занятия 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц  

15 мин 

1 раз в месяц  

20 мин 

1 раз в месяц  

25-30 мин 

1 раз в месяц  

25-30 мин 

Физкультурный 

праздник 

- 2 раза в год   

до 40 мин 

2 раза в год   

до 60 мин 

2 раза в год   

до 60 мин 

День здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

 Туристические 

прогулки 

- - 2 раза в год по 1,5 - 2,0ч 3 раза в год по 2,0-2,5 ч. 

Самостоятельная  

двигательная  

деятельность 

Самостоятельное  

использование  

физкультурного и  

спортивно-игрового  

оборудования 

Ежедневно   Ежедневно    Ежедневно     Ежедневно   

Самостоятельные  

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно   Ежедневно   Ежедневно   Ежедневно   



 

 
 

178 

 

4.8. Календарный план воспитательной работы.  

План составлен с учетом Федерального календарного плана работы (п.36 ФОП ДО). На основании того, что ДОО вправе наряду с 

планом проводить иные мероприятия,  составлен общий план воспитательных событий (обязательная часть и вариативная, 

формируемая участниками образовательных отношений). 

Содержание воспитательной работы ориентировано на мотивированное осмысленное освоение детьми системы ценностей. В 

течение учебного года содержание проектируется на основе всех ценностей, при этом в каждом месяце выделяется «ценность-

доминанта 

Период - сентябрь 

Ценность-доминанта «Познание» 

«Облако» ценностей: знание, стремление к познанию, ум, смекалка, любознательность умственный труд  

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

 1 сентября - День 

знаний 

 

Развлечение 

«Детский сад 

встречает ребят» 

 

Развлечение 

«Детский сад 

встречает ребят» 

 

«Где мы летом 

побывали, что 

увидели, узнали» 

Развлечение 

«Детский сад 

встречает ребят» 

 

Развлечение «Билет в Страну 

Знаний» 

«Энциклопедия почемучек»в 

которую войдут рисунки и 

рассказы детей на тему «Где мы 

летом побывали, что увидели-

узнали». 
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Международный день 

распространения 

грамотности – 8 

сентября;  

- Чтение 

любимых книг по 

запросам детей;  

- «Отгадай-ка» 

викторина о 

героях 

прочитанных 

книг; 

- Игры-

драматизации по 

мотивам 

знакомых сказок 

- Чтение любимых 

книг по запросам 

детей;  

- «Отгадай-ка» 

викторина о героях 

прочитанных книг; 

- Игры-

драматизации по 

мотивам знакомых 

сказок 

- Чтение любимых 

книг по запросам 

детей;  

- «Отгадай-ка» 

викторина о героях 

прочитанных книг; 

- Игры-

драматизации по 

мотивам знакомых 

сказок 

Квест – игра «Грамотность 

расширяет личные возможности 

 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников – 27 

сентября 

   Видеопоздравление для педагогов 

ДОУ 

Всемирный день 

Туризма- 27 сентября  

   Туристический слет на территории 

ДОУ 
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Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Какое строение в 

городе на ваш взгляд 

самое красивое?» 3-4 

неделя сентября. 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в 

соцсетях)Можно сделать 

зрительское голосование. 

Октябрь 

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

Международный день 

пожилых людей – 1 

октября;  

«Стоп-кадр» - наши улыбки - бабушке и дедушке» Изготовление открыток для 

пожилых людей 

День защиты 

животных – 4 октября 

   Акция «Братья наши меньшие» 

делимся фото, видео, 

презентациями о домашних 

питомцах 

День отца в России – 

Третье воскресенье 

   «Папу очень я люблю» 

фотовыставка семейных фото 
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октября 

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Какие у нас в городе 

есть  места для 

семейного отдыха?» 

3-4 неделя. 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в 

соцсетях)Можно сделать 

зрительское голосование. 

Развлечение «Осенние 

приключения» (4 

неделя) 

Осенние приключения в осеннем лесу 

  Ноябрь    

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

День народного 

единства – 4 ноября 

   Беседы с детьми об истории 

праздника 

Вечерний кинопоказ «Мы едины и 
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мы непобедимы» 

Всемирный день 

ребенка 20 ноября 

   Акция «Дети имеют право на...» 

День матери в России 

– последнее 

воскресенье ноября 

Выставка «Наши ладошки -для 

мамочки как цветочки» 

Совместное развлечение с родителями 

Всемирный день 

приветствий – 21 

ноября 

  День добрых посланий и приветствий (мини-проект) 

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Где в нашем городе 

можно услышать 

колокольный звон?» 3-

4 неделя 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в 

соцсетях)Можно сделать 

зрительское голосование. 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации – 30 ноября 

   Просмотр видеопрезентации. 

Беседа о значимости госсимволов 

Поднятие флага 

  Декабрь  
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Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

Международный день 

инвалидов - 3 декабря 

    

День добровольца 

(волонтера) в России - 

5 декабря 

   Беседа о волонтерском движении в 

России 

День Конституции РФ 

- 12 декабря 

   Торжественное поднятие флага 

РФ 

Видеоролик (просмотр и беседа) 

Международный день 

чая - 15 декабря 

 Посиделки «Мы за чаем не скучаем» 

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Где в нашем городе 

самое интересное 

уличное (праздничное)  

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в 

соцсетях)Можно сделать 
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освещение» 3-4 неделя 

 

зрительское голосование. 

Новый год - 31 декабря 

3-4 неделя 

Развлечение «Новогодний переполох» 

Январь 

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

Старый новый год - 13 

января 

   Гостевые посещения с 

закличками, частушками 

День снятия блокады 

Ленинграда - 27 января 

   Акция «Блокадный хлеб» 

День памяти жертв 

Холокоста -  

   Акция «Белые журавли» 

День народной 

игрушки -18 января 

Внесение и 

рассматривание 

игрушек-забав 

Внесение и 

рассматривание 

игрушек-забав 

Работа мастерских 
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День фольклора - 24 

января 

Пение потешек, 

песенок 

Пение потешек, 

песенок 

Пение потешек, 

песенок, закличек, 

скороговорок 

Игры-хороводы 

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Где в нашем городе 

можно покататься на 

лыжах, санках и 

коньках?» 3-4 неделя 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети 

демонстрируют и рассказывают 

друг другу о семейной находке. 

(Параллельно идет публикация в 

соцсетях)Можно сделать 

зрительское голосование. 

Акция «Покормите 

птиц зимой» 

Кормление птиц Кормление птиц Кормление птиц Совместное изготовление 

кормушек, подкормка птиц 

Февраль 

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

День разгрома 

советскими войсками 

немецкофашистских 

войск в 

Сталинградской битве 

   Беседа «Как мы шли к Победе» 
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– 2 февраля 

День Российской 

науки – 8 февраля; 
   Детско-взрослая научно-

практическая конференция 

«Первые шаги в науку» 

Международный день 

родного языка – 21 

февраля 

   Тематическое занятие  

День защитника 

Отечества – 23 

февраля 

Выставка семейных фото Видеопоздравление 

Совместный праздник 

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Где в нашем городе 

можно узнать о 

истории города 

Минусинска» 3-4 

неделя 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в соцсетях)Можно 

сделать зрительское голосование. 

Март 

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

События События События События События 



 

 
 

187 

 

ДОУ выделены 

курсивом) 

Масленица   Развлечение «Масленица пришла» 

Международный 

женский день – 8 

марта 

Видеопоздравление  

Развлечение «Мамочка любимая нет тебя милей» 

  

Всемирный день 

театра – 27 марта 

Игры-

инсценировки 

Игры-

инсценировки 

Игры-

инсценировки 

Театрализованная деятельность - 

постановка  

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«С какого места в 

нашем городе можно 

увидеть протоку реки 

Минусинска?»  

 3-4 неделя 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в соцсетях)Можно 

сделать зрительское голосование 

Апрель 

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

События События События События События 
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(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

1 апреля – 

Международный день 

птиц;  

День смеха 

Развлечение «Смешинки как смешинки» Дискотека «Клоуны в гостях у 

ребят» 

Беседа о птицах, наблюдение 

День Космонавтики – 

12 апреля 

   Проекты о космосе 

22 апреля – 

Международный день 

Земли 

   Акция «Берегите землю, люди» 

Практика 

«Фотопоиск» 

совместное с 

родителями решение 

проблемного вопроса 

«Какие спортивные 

площадки есть в 

нашем городе?»  

 3-4 неделя 

   В понедельник (4 неделя) детский 

сад превращается в бюро находок, 

организуется выставка 

фотографий, дети демонстрируют 

и рассказывают друг другу о 

семейной находке. (Параллельно 

идет публикация в соцсетях)Можно 

сделать зрительское голосование 

  Май    

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  
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Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

Праздник Весны и 

Труда – 1 мая; 

  «Самый лучший 

дежурный в 

группе» - 

развлечение 

Акция «Мы за мир, труд и май» 

День Победы – 9 мая;    Концерт для родителей и соседей 

сада 

День детских 

общественных 

организаций России – 

19 мая; 

   Беседы 

Презентация детских общностей в 

нашем ДОУ (итоги работы) 

День славянской 

письменности и 

культуры – 24 мая 

   Интеллектуальная игра 

Выпускные     «До свиданья, 

детский сад» 

  Июнь    

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

События События События События События 
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памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

День защиты детей – 1 

июня 

Развлечение «Летний калейдоскоп идей» 

День русского языка – 

6 июня; 

«Читаем книги Пушкина», 

День России – 12 

июня; 
   Флэшмоб, посвящённый 12 июня – 

Дню России 

День памяти и скорби 

– 22 июня 

   Акция «Помним, гордимся» 

Июль 

Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

День семьи, любви и 

верности – 8 июля 

Игровая программа «Кузька сундучок 

открыл – новой сказкой удивил» 

Досуг с ромашками, посвящённый Дню Петра и 

Февронии, Дню семьи, любви и верности 

Август 
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Возраст 1,6-3 3-4  4-5  5-6  6-7  

Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

(праздники, традиции 

ДОУ выделены 

курсивом) 

События События События События События 

День физкультурника 

– 12 августа; 

Игры малой подвижности Подвижные игры, флэшмоб 

День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации – 22 

августа; 

   Торжественное поднятие флага РФ 

День российского кино 

– 27 августа 
  «Вечерний кинозал» 
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5.Дополнительный раздел Программы 

5.1 Краткая презентация Программы 

 

 Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят: 

- рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания),  

-примерный режим и распорядок дня дошкольных групп,  

-календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные компоненты. 

Программа состоит из целевого, содержательного и организационного разделов 

Целью образовательной Программы является (п.14.1 ФОП ДО) разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России . 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: (п.14.2 ФОП ДО) 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 
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5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

6) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

7) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

(2.11.1 ФГОС ДО) 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

        Образовательный процесс в ДОО строится с учётом ряда факторов (природно-

климатических, экологических, демографических, социальных) влияния внешней среды 

региона, в котором расположено ДОО, что составляет его специфическую особенность. 

Национально-культурные 

   Город Минусинск, в свое время, был объявлен Всесоюзной комсомольской 

стройкой. На строительство ПО «Минусинский электротехнический промышленный 

комплекс» приезжали строители, специалисты из всех уголков бывшего Советского 

Союза. Поэтому г. Минусинск — город многонациональный, в нем проживают люди 

многих национальностей. В связи с другими событиями, происходящими на юге России, 

город пополняется переселенцами и беженцами из Южного региона и Тувы, северных 

районов нашего края. Поэтому одно из приоритетных направлений педагогического 

процесса — воспитание толерантного отношения к людям других национальностей, 

знакомство с национальной культурой нашей Родины. 

Климатические 

Климат нашего региона — умеренно-континентальный, с холодными зимами, 

поэтому в зимний период используются виды закаливания детей с учетом регионального 

компонента. А резкая смена сезонов оказывает влияние на здоровье чувствительных к 

изменениям климата детей, поэтому режим пребывания детей в ДОО — гибкий. 

При организации педагогического процесса учитывается состояние здоровья детей, 

используется индивидуальный подход. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 
- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится 

анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, 

внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 
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Демографические 

  В связи с увеличением числа населения в 80-е гг. наблюдался высокий рост 

рождаемости. Поэтому дошкольные учреждения были переполнены детьми, и стал 

наблюдаться дефицит педагогических кадров. В 90-е гг., в период перестройки, в 

дошкольных учреждениях наблюдалась нехватка детей дошкольного возраста. Чтобы 

сохранить педагогические кадры, многие группы закрывались и переоборудовались в 

специальные помещения для занятий театральной деятельностью, познавательным 

развитием и др. В дошкольных учреждениях (по аналогии со школой) появились 

специалисты.  

Социальные 

  Социальный статус родителей воспитанников ДОО разнообразный. При       

планировании педагогического процесса учитывается образование родителей, вид семьи, 

место работы. В настоящее время происходит увеличение количества семей, взявших 

детей под опеку. Низкий уровень доходов некоторых семей воспитанников способствует 

тому, что они не могут выделить средства своим детям на посещение театра, цирка или 

музея.   

Экологические 

   Экологической обстановке города наносят вред соседство с Саяно-Шушенской ГЭС 

и Красноярское водохранилище; загазованность воздуха (на каждого третьего жителя - 1 

машина); плохое качество питьевой воды из-за изношенности очистных сооружений; 

уменьшение зеленой зоны (происходит выпиливание старых деревьев по всему городу); 

загрязнение водохранилища (зарастает сине-зелеными водорослями и в городском 

бюджете нет достаточного количества средств для его очищения). Такая экологическая 

обстановка влияет на здоровье всех жителей города. 

Условия Красноярского края, особенности природы и природных ресурсов, 

культурных ценностей находят отражение в содержании образовательных областей.  Дети 

знакомятся с символикой Красноярска как столицы региона и Минусинска, бытом, 

историей, народными традициями, промыслами, спецификой труда населения, 

достопримечательностями, творчеством художников, писателей, поэтов Красноярского 

края.   

Контингент воспитанников дошкольного образовательного учреждения 

В ДОУ сформированы группы общеразвивающей, комбинированной, 

компенсирующей направленности, в которых получают образование и воспитание 

воспитанники с нормой развития, с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой 

психического развития. Для детей с ОВЗ разрабатываются адаптированные 

образовательные программы в соответствии с нозологией. В штате имеются специалисты 

сопровождения: учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог. 

Инновационная деятельность 

МДОБУ «Детский сад №1» является инновационной площадкой ФИРО «Элти-

Кудиц» по теме инновационного проекта «Модели реализации STEM-образования в практике 

работы дошкольных  образовательных организаций и начальной школы» в связи с чем, 

образовательным учреждением разработа вариативная часть образовательной программы 

дошкольного образования «Растем со СТЕМ». 
  

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 Ранний возраст Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических 

т психических особенностей, которые требуют создания специальных условий для 

развития детей раннего возраста. 
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Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, 

присущая любому возрасту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому 

что в этот период происходит становление всех функций организма. 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком естественных 

психофизиологических потребностей:  

- сенсомоторной потребности;  

- потребности в эмоциональном контакте;  

- потребности во взаимодействии и общении со взрослыми (вербально-невербальное 

общение в 10 месяцев -1,5 года, игровое и деловое общение в 1,5 – 3 года).  

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка являются: 

- легкость выработки условных рефлексов, но при этом же – сложность их 

изменения;  

- повышенная эмоциональная возбудимость;  

- сложность переключения процессов возбуждения и торможения;  

- повышенная эмоциональная утомляемость. 

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 

выражается в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов. 

Младший возраст 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 

время происходит переход ребенка к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, 

предметным миром. 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные 

действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, 

малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал 

заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих 

возможностей и стремление к самостоятельности. 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, 

еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 

быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и 

обогащения его деятельности новым содержанием. Характерное для младшего 

дошкольника требование «я сам» отражает прежде всего появление у него новой 

потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей.       

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной 

деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. Под руководством 

воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года 

жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды 

за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, 

правильно пользоваться предметами личной гигиены (носовым платком, полотенцем, 

расческой). 

Под влиянием общения со взрослым происходят большие изменения в развитии 

речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй 

речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети 

пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники 

любят играть словами, проявляют «словотворчество». По основным показателям речевого 



 

 
 

196 

 

развития (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и запоминание 

прочитанного) девочки обычно превосходят мальчиков. 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Ребенок оказывается способным объединять предметы по внешнему 

сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах 

предметов (одежда, посуда, игрушки). 

У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. Так 

повышается осознанность действий и усиливается детская самостоятельность. Речь 

сопровождает практические действия ребенка, но еще не выполняет планирующей 

функции. В четыре года дети способны представить ход практического действия, но все 

еще не могут заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. В этом им 

помогает воспитатель. 

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Дети 

активно овладевают способами игровой деятельности — игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого 

поведения.  

Здоровый, нормально физически развивающийся ребенок четвертого года жизни 

обычно бывает подвижным, жизнерадостным, любознательным. Он много играет, 

двигается, с удовольствием принимает участие во всех делах. 

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правша поведения, связанные 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут 

увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. 

 Следует учитывать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, 

зависят от ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. 

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. 

Эмоционально насыщенная и разнообразная деятельность младших дошкольников в 

детском саду является основой для решения всех воспитательных задач. 

Средний   возраст. Пятый год жизни.    

Детям исполнилось четыре года, они перешли в среднюю группу детского сада. 

Появляется ряд новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-

эмоциональном развитии. 

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более 

уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в 

движении. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро 

перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными.  

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством 

физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего 

дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость.  

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок 

трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4—5 лет он нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, 

совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и 

действенными.  

Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. Дошкольники 

охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые 

поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно 

стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных 
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интересах ребенок начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст 

«почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?» Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать 

простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к 

окружающему миру. Нередко ребенок многократно обращается к воспитателю с одними и 

теми же вопросами, чтобы докопаться до волнующей его истины, и от воспитателя 

требуется большое терпение, чтобы снова и снова давать ответы. На уровне 

познавательного общения дети испытывают острую потребность в уважительном 

отношении со стороны взрослого.  

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать. Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2—3 признакам: 

цвету и форме, цвету, форме и материалу и т. п. Он может сравнивать предметы по цвету, 

форме, размеру, запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия и сходство.  

У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по 

содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою 

игровую роль, действуют в соответствии с ней. Преобладает однополое игровое общение. 

Девочки предпочитают игры на семейно-бытовые сюжеты, игры «в принцесс». Мальчиков 

привлекают игры «в военных, строителей, моряков». Игра продолжает оставаться 

основной формой организации их жизни. В течение дня дети могут участвовать в 

разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных, имитационно-

театрализованных, хороводных, музыкальных, познавательных. Значительное время 

отводится для игр по выбору детей.  

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают 

вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей 

детей и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: 

придумывания в игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. 

У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о 

чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что 

кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование.  

У детей идет активное развитие и созревание эмоциональной сферы: чувства 

становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с 

окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, 

привязанности. Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и 

отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание 

часто реагирует остро эмоционально: вспышками гнева, слезами, воспринимая замечания 

как личную обиду. Ранимость ребенка 4—5 лет — это не проявление его 

индивидуальности, а особенность возраста.  

На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается 

осознание своей половой принадлежности. Дети отмечают внешнее различие между 

мальчиками и девочками.  

Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает 

пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их 

привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют 

подобные. Именно в этом возрасте детям необходимо много читать: они это очень любят 

и быстро запоминают прочитанное.  
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   Старший   возраст. Шестой год жизни. 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. 

Возраст 5—7 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребенок 

может вырасти на 7—10 см, при этом показатели роста детей подготовительной группы 

несколько выше, чем у детей шестого года жизни. Изменяются пропорции тела. 

Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно 

развиваются двигательные способности. Заметно улучшается координация и устойчивость 

равновесия, столь необходимые при выполнении большинства движений. При этом 

девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками. 

У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конечностей, но все еще 

слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. Старший дошкольник 

технически правильно выполняет большинство физических упражнений. Он способен 

критически оценить движения других детей, но самоконтроль и самооценка непостоянны 

и проявляются эпизодически. Углубляются представления детей о здоровье и здоровом 

образе жизни, о значении гигиенических процедур (для чего необходимо мыть руки, 

чистить зубы и прочее), закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики. Дети 

проявляют интерес к своему здоровью, приобретают сведения о своем организме (органы 

чувств, движения, пищеварения, дыхания) и практические умения по уходу за ним. 

Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого 

года жизни совершенствуются основные нервные процессы — возбуждение и особенно 

торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. 

Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, 

уравновешенными. Ребенок не так быстро утомляется, становится более вынослив 

психически (что связано и с возрастающей физической выносливостью). Дети начинают 

чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Но в целом 

способность к произвольной регуляции своей активности все еще выражена недостаточно 

и требует внимания взрослых. 

Под влиянием воспитания постепенно происходит переход от импульсивного, 

ситуативного поведения к поведению, опосредованному правилами и нормами. Дети 

активно обращаются к правилам при регулировании своих взаимоотношений со 

сверстниками. Формируются социальные представления морального плана, старшие 

дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и 

зле и могут привести соответствующие конкретные примеры из личного опыта или 

литературы. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и 

требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны и 

недостаточно объективны. 

По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к 

показателям мозга взрослого человека — расширяются интеллектуальные возможности 

детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и 

начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, 

временные и другие отношения. Дети оперируют достаточным объемом временных 

представлений: утро—день—вечер—ночь; вчера-сегодня—завтра—раньше—позже; 

ориентируются в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к 

каждому времени года. Довольно ориентацию в пространстве и на плоскости: слева—

направо, вверху—внизу, впереди—сзади, близко—далеко, выше—ниже и т. д. 

Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкольников постепенно 

выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Детей привлекает 
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широкий социальный и природный мир, необычные события и факты. Их интересуют 

обитатели джунглей и океанов, космоса и далеких стран и многое другое. Старший 

дошкольник пытается самостоятельно осмыслить и объяснить полученную информацию. 

С пяти лет начинается настоящий расцвет идей «маленьких философов» о происхождении 

луны, солнца, звезд и прочего. Дети с живым интересом слушают истории из жизни 

родителей, бабушек и дедушек. Ознакомление с техникой, разнообразными видами труда, 

профессиями родителей обеспечивает дальнейшее вхождение ребенка в современный мир, 

приобщение к его ценностям. Под руководством педагога шестилетки включаются в 

поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, 

выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют 

разные способы проверки, опыты, эвристические рассуждения, длительные 

сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия». 

В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает 

намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более 

устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных 

психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота 

зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, 

значительно возрастает точность оценок веса и пропорций предметов, систематизируются 

представления детей. 

Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000—1200 

слов (по сравнению с предшествующим возрастом), хотя практически установить точное 

количество усвоенных слов за данный период очень трудно из-за больших 

индивидуальных различий. Совершенствуется связная, монологическая речь. Ребенок 

может без помощи взрослого передать содержание небольшой сказки, рассказа, 

мультфильма, описать те или иные события, свидетелем которых он был. Правильно 

пользуется многими грамматическими формами и категориями. 

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать 

себе на основе словесного описания различные миры, например космос, космические 

путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. Эти 

достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, 

детских рассказах. 

Рисование — любимое занятие старших дошкольников, ему они посвящают много 

времени. Дети с удовольствием демонстрируют свои рисунки друг другу, обсуждают их 

содержание, обмениваются мнениями. Любят устраивать выставки рисунков, гордятся 

своими успехами. 

Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в 

совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. 

Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. 

Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. 

Старший дошкольник страдает, если никто не хочет с ним играть. Формирование 

социального статуса каждого ребенка во многом определяется оценкой его воспитателем.  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют 

небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся 

постоянными по составу. Так появляются первые друзья — те, с кем у ребенка лучше 

всего достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны 

во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в 

течение года они могут несколько раз поменяться). Все более ярко проявляется 

предпочтение к определенным видам игр, хотя в целом игровой репертуар разнообразен, 
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включает сюжетно-ролевые, режиссерские, строительно-конструктивные, подвижные, 

музыкальные, театрализованные игры, игровое экспериментирование. 

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети 

самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, 

распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать 

взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, 

проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом 

другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с 

поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого 

себя, своего Я. 

Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению 

общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной 

цели.  

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети 

активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 

поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми 

(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного 

развития. 

 

Старший возраст. Седьмой год жизни. 

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, 

познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших 

дошкольников, формируется готовность к предстоящему школьному обучению. 

Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной 

координированностъю и точностью. Дети хорошо различают направление движения, 

скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, 

заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных 

упражнений, стремление добиться хорошего результата. У детей вырабатывается 

эстетическое отношение к движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию 

движений. Проявляются личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических 

упражнений и подвижных игр. 

Старшие дошкольники активно приобщаются к нормам здорового образа жизни. В 

увлекательной, наглядно-практической форме воспитатель обогащает представления 

детей о здоровье, об организме и его потребностях, способах предупреждения 

травматизма, закаливании. Гигиенические навыки у детей старшего дошкольного возраста 

становятся достаточно устойчивыми. Формируется привычка самостоятельно следить за 

своим внешним видом, пользоваться носовым платком, быть опрятными и аккуратными, 

причесываться. 

Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении: 

элементарные правила безопасности, сведения о некоторых возможных травмирующих 

ситуациях, важности охраны органов чувств (зрения, слуха), некоторых приемах первой 

помощи в случае травмы (ушиб, порез, ссадина), правилах поведения в обществе в случае 

заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не 

пользоваться общей посудой с заболевшим), некоторых правилах ухода за больным (не 

шуметь, выполнять просьбы, предложить чай, подать грелку, градусник и т. п.). 

Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В 

этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На 
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протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от 

отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих 

переживаний, самосознания. 

Дети 6—7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более 

закрытыми для окружающих. Часто они пытаются скрыть свои истинные чувства, 

особенно в случае неудачи, обиды, боли. Причиной таких изменений является 

дифференциация (разделение) в сознании ребенка его внутренней и внешней жизни.  

У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к 

определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение 

соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков 

произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны 

устойчивость, неситуативность. В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые 

проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить терпение, 

настойчивость. В выборе линии поведения дошкольник учитывает свой прошлый опыт, 

нравственные представления и оценки, мнение окружающих. Эти элементы 

произвольности очень ценны. Но у дошкольника они еще только складываются, и 

подходить с высокими требованиями к произвольному постоянному управлению 

ребенком своей активностью еще преждевременно. 

Развивающаяся способность к соподчинению мотивов свидетельствует о 

формирующейся социальной направленности поведения старших дошкольников. 

Предметная деятельность постепенно утрачивает для них свое особое значение. 

Дошкольник начинает оценивать себя с точки зрения своей авторитетности среди других 

(сверстников, взрослых), признания ими его личных достижений и качеств. Формируются 

достаточно устойчивая самооценка (представления о себе — «Кто я? » и оценка — «Какой 

я? » и соответствующее ей отношение к успеху и неудаче в деятельности (одним детям 

свойственно стремление к успеху и высоким достижениям, а для других важнее всего 

избежать неудач и неприятных переживаний). 

Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми приобретает 

внеситуативно - личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания 

ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, 

их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, 

особенностям их взаимоотношений. Личностная форма общения становится способом 

обогащения социальных представлений, ценностных ориентации, познания норм 

поведения, способом определения настроения и эмоционального состояния человека, 

познания ребенком своего собственного внутреннего мира. 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к 

проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются 

событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным 

миром разных стран. В подготовительной группе дети с удовольствием принимают 

участие в акциях миролюбия: «Дружат дети всей планеты», «Земля — наш общий дом», 

«Пусть летят птицы мира». 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со 

сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает 

интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и 

устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного 

пола, но начинает проявляться особое внимание и симпатия между отдельными 

мальчиками и девочками. Мальчики оказывают девочкам личное расположение, дарят 

подарки, угощают, предлагают помощь.  
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В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные 

формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и 

согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию; контролируют действия 

партнера, исправляют его ошибки; помогают партнеру, выполняют часть его работы; 

принимают замечания партнера, исправляют свои ошибки. В процессе совместной 

деятельности дошкольники приобретают практику равноправного общения, опыт 

руководства и подчинения, учатся достигать взаимопонимания. Все это имеет большое 

значение для социального развития детей и готовности к школьному обучению. 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 

Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 

экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, 

подвижные и музыкальные игры. Достаточно отчетливо проявляются избирательные 

интересы в выборе игр, индивидуальные предпочтения, особенности игр мальчиков и 

девочек. Проявляются индивидуальные черты в игровом поведении: дети-режиссеры, 

дети-исполнители/артисты, дети-сочинители игровых сюжетов, предпочитающие игровое 

фантазирование. 

Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры 

и по ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют 

сюжетосложение для построения игры. В игре дети вступают в ролевой диалог со 

сверстником, стремятся ярко передать игровую роль: изменяют интонацию голоса в 

зависимости от роли, передают отношения, характеры и настроения персонажей 

(«требовательный учитель», «любящая мама», «капризная дочка» и т. п.) с помощью 

невербальных средств выразительности (мимика, жесты, движения). В ходе игрового 

сюжета происходит придумывание и комбинирование разнообразных ситуаций 

взаимодействия людей, событий и коллизий. 

Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с 

разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, 

художественно-продуктивной, конструктивной. Для детей становится важен не только 

процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная 

игровая обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности (например, 

игрушек-самоделок, деталей костюмов). 

Переход в старшую и особенно в подготовительную группу связан с изменением 

статуса дошкольников в детском саду — в общей семье воспитанников детского сада они 

становятся самыми старшими.  

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия 

для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает 

ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед 

ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.  

Высшей формой самостоятельности детей является словесное творчество и создание 

творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной 

деятельности, в ручном труде. Все это - обязательные элементы образа жизни старших 

дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед 
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дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и 

формы его воплощения. 

На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной 

познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: 

наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование 

с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. 

Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания 

дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению 

несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или 

действий, наглядно-образные средства. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному 

обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших 

дошкольников. Интерес детей к школе развивается естественным путем в общении с 

воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение 

школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. 

В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной 

деятельности, как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на 

способ действия, контрольно-оценочные умения.  

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления 

основных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному 

обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной 

активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностной 

ориентации, укрепления здоровья будущих школьников. 

 

Образователь

ная область 

Возрастные особенности развития детей с ОВЗ (ЗПР) (5-8 

лет) 

 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

У большинства детей после 5 лет преобладают ситуативно-деловая и 

ситуативно-познавательная формы общения. К 7-8 годам у многих детей 

с задержкой психического развития и у отдельных с легкой умственной 

отсталостью появляется внеситуативно-познавательная форма общения. 

 С 6 лет у всех дошкольников существенно возрастает адекватность 

эмоциональных реакций и по силе, и по способам выражения. 

Появляется элементарная способность управлять собственным 

эмоциональным состоянием. При сохранении индивидуальных различий 

снижается частота полярных эмоциональных проявлений у детей. 

 Дети начинают проявлять стремление заниматься более 

продолжительное время чем-то определенным, например, играть с 

любимыми игрушками, рисовать, конструировать и др. Новая 

обстановка, новые игрушки начинают вызывать эмоциональные реакции 

и пробуждают активность. 

Познавательно

е развитие 

Задержка психического развития  (ЗПР)  представляет собой общую 

психическую незрелость, низкую познавательную активность,  которая 

проявляется, хотя и неравномерно, но во всех видах психической 

деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, 

внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. 

Отмечается  

недостаточность процесса переработки сенсорной информации. 
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Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, 

они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. 

У них беден и узок круг представлений об окружающих предметах и 

явлениях. Представления нередко не только схематичны, не расчленены, 

но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на 

содержании и результативной стороне всех видов их деятельности. 

 Дети с ЗПР испытывают трудности ориентировании во времени и 

пространстве. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти 

руки, недоразвитие мелкой моторики 

 На шестом году жизни при условии воспитания в компенсирующей 

группе у части детей появляется способность к волевому усилию: при 

поддержке взрослого они способны проявить терпение и приложить 

усилие для преодоления трудностей и доведения дела до конца. 

Существенно обогащаются представления: дети знают относительно 

большое количество предметов, их функциональное назначения, 

владеют способами действий с ними и стремятся их познавать и 

использовать.   

 К 7 годам в условиях обучения способны конструировать по 

представлению, хотя выполняют постройки хорошо отработанные на 

занятиях. Созданные постройки самостоятельно обыгрывают в одиночку 

или с участием сверстников. 

Речевое 

развитие 

Своеобразна речь детей. Негрубое недоразвитие речи может проявляться 

в нарушениях звукопроизношения, бедности и недостаточной 

дифференцированности словаря, трудностях усвоения логико-

грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается 

недостаточность фонетико-фонематического восприятия, снижения 

слухоречевой памяти. Значительно отстают в развитии лексическая, 

семантическая, фонетическая стороны речи. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Несмотря на незначительные нарушения мелкой моторики, дети владеют 

элементарными навыками рисования карандашом, фломастером. 

 После 5 лет в процессе обучения дети начинают активно овладевать 

рисованием, сначала  

предметным, декоративным и сюжетным. У них появляется интерес к 

рисованию и его  

эмоциональное сопровождение. Дети сами проявляют желание 

заниматься рисованием. В  

изобразительной и других видах деятельности ярко проявляется 

недостаточность зрительно-двигательной координации и сенсомоторной 

интеграции  -  невысокое качество выполняемых  

действий и их результатов. 

Физическое 

развитие 

У детей    с задержкой психического развития, как правило, нет грубых 

нарушений осанки, ходьбы, бега, прыжков. Основные недостатки общей 

моторики: низкое качество выполнения основных движений (ходьба, 

бег, прыжки, ползание, лазание, метание), гибкости и плавности 

движений  (скованность движений, их неритмичность), замедленность 

темпа и неритмичность движений, моторная неловкость, 

недостаточность мышечной силы, плохая координация движений частей 
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тела и др. сохраняются. Потребность в двигательной активности 

проявляют все, а стремление к ее удовлетворению большинство. 

 

Образователь

ная область 

Возрастные особенности развития детей с ОВЗ (ТНР) (5-8 лет) 

 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Коммуникативная  способность  старших  дошкольников  с  ОНР 

обнаруживает  несформированность  всех  трех  составляющих: 

мотивационно -  потребностной  сферы,  области  представлений  о 

правилах общения, умения вести эффективное общение (организовать 

и  поддерживать  диалог),  понимать  и  выражать  эмоциональное 

состояние.  Трудности  в  речевом  общении  со  взрослыми  и 

сверстниками у данной категории детей связаны с комплексом речевых 

и  когнитивных  нарушений.  Взаимообусловленность  речевых  и 

коммуникативных  умений  приводит  к  тому,  что  такие  особенности 

речевого  развития,  как  бедность  и  недифференцированность 

словарного запаса, недостаточность глагольного словаря, своеобразие 

связного  высказывания,  препятствуют  полноценному  общению. 

Следствием  этих  трудностей  являются  снижение  потребности  в 

общении, несформированность форм коммуникации (диалогическая и 

монологическая  речь),  особенности  поведения:  отсутствие 

заинтересованности в контакте, неумение ориентироваться в ситуации 

общения, негативизм. 

Познавательно

е развитие 

Неполноценная  речевая  деятельность  в  ряде  случаев  накладывает  

отпечаток  на  формирование  сенсорной,  интеллектуальной  и  

аффективно-волевой сферы.  

Для всех детей с общим недоразвитием речи характерен пониженный  

уровень  развития  основных  свойств  внимания.  У  ряда  детей  

отмечается  недостаточная  его  устойчивость,  трудности  включения,  

распределения и переключения внимания.  

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей  

заметно  снижена  вербальная  память,  страдает  продуктивность  

запоминания.  Нередки  ошибки - привнесения,  повторное  называние  

предметов,  картинок.  Дети  забывают  сложные  инструкции  (трех-

четырехступенчатые), элементы и последовательность предложенных  

для выполнения действий.  

Связь между речевыми нарушениями у детей и другими сторонами их  

психического развития обусловливает специфические особенности их  

мышления.  Обладая  в  целом  полноценными  предпосылками  для  

овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети  

отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального  

обучения  с  трудом  овладевают  анализом  и  синтезом,  сравнением,  

обобщением. Для некоторых детей характерна ригидность мышления.  

Названные  затруднения  во  многом  определяются  недоразвитием  

познавательной функции речи и компенсируются по мере коррекции  

речевой недостаточности 

Речевое 

развитие 

Третий  уровень  речевого  развития  характеризуется  наличием  

развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и  

фонетико-фонематического  недоразвития.  Отмечаются  попытки  

употребления  даже  предложений  сложных  конструкций.  Лексика  
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ребенка  включает  все  части  речи.  При  этом  может  наблюдаться  

неточное  употребление  лексических  значений  слов.  Появляются  

первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные  

и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения  

с  приставками.  Отмечаются  трудности  при  образовании  

прилагательных  от  существительных.  Отмечаются  множественные  

аграмматизмы.  Ребенок  может  неправильно  употреблять  предлоги,  

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с  

существительными.  Характерно  недифференцированное  

произношение  звуков,  причем  замены  могут  быть  нестойкими.  

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или  

смешении звуков. Дети испытывают трудности в произношении слов  

сложной  слоговой  структуры.  Ребенок  может  повторять  трех-  и  

четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом  

потоке. Понимание  речи  приближается  к  норме,  хотя  отмечается  

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и  

суффиксами. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

В  изобразительной  деятельности  дети  с  ОНР  испытывают  

определенные  трудности,  обусловленные  наличием  нарушения  речи:  

наблюдается обедненный запас представлений, нарушения восприятия  

формы,  пропорций,  умения  выделять  характерные  информативно  

важные детали и признаки, как в конструктивном, так и в цветовом  

решении. При анализе образца или рисунка  дети не могут выделить  

форму  и  количество  элементов,  их  взаимное  расположение.  Дети  с  

трудом  запоминают  последовательность  действий.  Возникают  

трудности  при  самостоятельном  планировании  работы,  при  

составлении  отчета  по  своим  действиям.  Кроме  того,  имеются  

проблемы,  связанные  с  недостаточно  развитой  общей  и  тонкой  

моторикой, двигательной координацией, а также с отсутствием умения  

использовать разнообразный изобразительный материал. Особенности  

развития детей с ОНР проявляются в несовершенстве работы такими  

традиционными изобразительными материалами, как кисти, краски и  

карандаши, требующими четкости и точности движений руки и глаза. 

Физическое 

развитие 

Кроме  соматической  ослабленности  и  замедленного  развития  

локомоторных функций детям с ОНР присуще и некоторое отставание  

в  развитии  двигательной  сферы,  которая  характеризуется  плохой  

координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных  

движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие  

трудности  выявляются  при  выполнении  движений  по  словесной  

инструкции.  

Дети  с  ОНР  отстают  от  нормально  развивающихся  сверстников  в  

воспроизведении  двигательного  задания  по  пространственно-

временным  параметрам,  нарушают  последовательность  элементов  

действия,  опускают  его  составные  части.  Например,  перекатывание  

мяча с руки на руку, передача его с небольшого расстояния, удары об  

пол с попеременным чередованием, прыжки на правой и левой ноге,  

ритмические движения под музыку.  

Отмечаются  недостаточная  координация  пальцев,  кисти  руки,  

недоразвитие  мелкой  моторики.   
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2.Для разработки программы использовались: 

-для обязательной, инвариантной части - Федеральная образовательная программа 

ДО. (Утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 

25 ноября 2022г) 

-для части, формируемой участниками образовательных отношений, вариативной - 

парциальная программа «Растем со СТЕМ», по развитию интеллектуальных способностей 

детей, вовлечения в научно-техническое творчество средствами СТЕМ образования, 

разработанная авторским коллективом педагогов ДОУ. 

 3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

-Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

-информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

-просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

-приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

-открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

-взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются 

этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 
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используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

-индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

-возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико 

-

аналитическое 

направление  

Получение  и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка;  

Об  уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей);  

А  также планирование работы с семьей 

с учётом результатов проведенного 

анализа; 

 Согласование  воспитательных задач; 

Опросы , социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый 

ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых 

дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей; 

2.Просветител

ьское 

направление  

 

Просвещение  родителей (законных 

представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

Выбора  эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного 

возраста;  

Ознакомление  с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста;  

Информирование  об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;  

Условиях  пребывания ребёнка в группе 

ДОО;  

Содержании  и методах образовательной 

Групповые  родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей 

;  

Журналы  и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей , педагогические 

библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также 

и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 
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работы с детьми; тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое  

3.Консультаци

онное 

направление  

  

 

Консультирование  родителей 

(законных представителей) по вопросам 

их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

Особенностей  поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

Возникающих  проблемных ситуациях;  

Способам  воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

Способам  организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Специально  разработанные 

(подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности 

родителей с детьми в семейных условиях 

в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком 

Использовать  воспитательный 

потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 
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